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การจัดท าโครงร่างการวิจัย  
 โครงร่างการวิจัย (Proposal) เป็นแผนการที่ใช้น าเสนอ เพื่อให้เกิดการยอมรับแนวทางในการวิจัยในเบื้องต้น          
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ในการด าเนินการในขั้นต่อไป โครงร่างการวิจัยแต่ละประเภทมีความแตกต่างกันในเนื้อหาและบริบท 
การเขียนจึงต้องกระจ่างชัด โน้มน้าวและท าให้เกิดการยอมรับ การเขียนโครงร่างการวิจัยที่ดีสะท้อนทักษะของผู้เขียน 
 
หลักการจัดท าโครงร่างการวิจัย 
 การจัดท าโครงร่างการวิจัย เป็นการก าหนดพันธกิจทีเ่ป็นแผนการ และเป็นจุดเริ่มต้นของการท าการวิจัย โดยให้โครงร่าง
การวิจัย เป็นตัวแทนของภาพรวมที่ต้องการศึกษาโน้มน้าวให้มองเห็นความส าคัญและความจ าเป็นที่ต้องท าการวิจัย           
การน าเสนอโครงร่างมีความละเอียดอ่อน ดังนั้นหลักการเบื้องต้นส าหรับการจัดท าโครงร่างการวิจัยที่ต้องค านึงถึง ได้แก ่  
  1) หลักการจัดการทรัพยากรเพื่อการวิจัย เป็นหลักที่ต้องมีการจัดการเพื่อเตรียมการวิจัย โดยการแสดงให้เห็น
กิจกรรม ที่จะเกิดขึ้นในการท าวิจัย ที่ผู้วิจัยต้องการจัดท าในขั้นตอนต่าง ๆ ในกระบวนการวิจัย ที่ประกอบด้วย            
การวางแผน วิธีการ การด าเนินการ และทรัพยากรที่ใช้ทั้งหมดในการวิจัย รวมทั้ง เวลา จ านวนและประเภทบุคลากร        
ที่จ าเป็นต้องใช้เพื่อการวิจัยในภาพรวม  
  2) หลักการโน้มน้าวความน่าสนใจ การโน้มน้าวใจให้เกิดความสนใจในโครงร่างการวิจัย คือ ทักษะการเขียน
หลักการและเหตุผลที่ต้องบ่งบอกถึงความส าคัญที่ท าให้ต้องท าการวิจัยและท าให้เกิดความตระหนักว่าจ าเป็นต้องน า
ความส าคัญนี้สู่การวิจัย   
 การเขียนโน้มน้าวความน่าสนใจจึงขึ้นอยู่กับการเขียนความส าคัญและความเป็นมาของปัญหาในโครงร่างการวิจัย 
พร้อมให้เหตุผลซึ่งเป็นความส าคัญของปัญหาในแต่ละบริบทด้วยการแสดงหลักฐานอ้างอิงซึ่งอาจเป็นรายงานจากเอกสาร 
หรือจากการส ารวจที่เป็นเชิงประจักษ์ของผู้วิจัยเองเพื่อเป็นการยืนยันด้วย การเขียนเช่นนี้จะน าความคิดให้ไปสู่
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

การอ้างอิงบทความ: สุภัททา ปิณฑะแพทย์. (2566). การจดัทำาโครงรา่งการวจิยั. วารสารพัฒนาธุรกิจและอุตสาหกรรม, 3(2), 1 – 5.
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รูปแบบการเขียนโครงร่างการวิจัย 
 การเขียนเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับนักวิจัย เนื่องจากในการเขียนโครงร่างการวิจัย ต้องพยายามให้ทุกหลักการและ
เหตุผลมีความสอดคล้องและร้อยเรียงกันอย่างเป็นตรรกะ ในบางครั้งการเขียนโครงร่างการวิจัยอาจเป็นอุปสรรคที่ท าให้
เกิดความสับสน หรืออาจบ่งบอกถึงความเป็นไปไม่ได้ การด าเนินแต่ละขั้นในการด าเนินการวิจัยมีความเป็นไปได้ยาก 
หรือไม่ถูกต้องตามระเบียบวิธีวิจัย แม้ว่าการวิจัยนั้นจะน่าสนใจ โครงร่างการวิจัยก็อาจไม่ผ่านการอนุมัติ การเขียนโครงการ
ขาดประสิทธิภาพ และขาดความดึงดูดใจ การเขียนโครงร่างการวิจัยจึงเป็นปัจจัยส าคัญ แนวทางการเขียนที่ส าคัญ ได้แก่  
  1. ความหนักแน่นของ เนื้อหาในโครงร่างการวิจัย ไม่ได้หมายความว่าจะต้องเขียนโครงร่างการวิจัยให้มีความยาว
หลายสิบหน้ากระดาษ เนื่องจากจุดประสงค์ในการเขียนในขั้นตอนนี้เป็นไป เพื่อต้องการสื่อสารในเรื่องที่ เป็นปัญหา         
ที่ต้องการกล่าวถึงจึงเป็นการบรรยายเนื้อหาที่ตรงประเด็นและง่ายต่อความเข้าใจ ในเขียนที่มีความสับสนวกวนท าให้   
ความหนักแน่นของเนื้อหาลดน้อยลง ที่มีข้อเท็จจริงและข้อมูลที่สนับสนุนที่ถูกต้องแม่นย า อย่างมีหลักการ และเหตุผล    
ท าให้เกิดมีความน่าเชื่อถือตามมา  
  2. ลีลาหรืออรรถรสในการเขียน วิธีการและเป็นรูปแบบการเขียนของแต่ละบุคคล เป็นบุคลิกเฉพาะตัว แต่การ
เขียนโครงร่างการวิจัยไม่ว่าจะเป็นศาสตร์สาขาทางด้านวิทยาศาสตร์หรือสังคมศาสตร์ต้องใช้รูปแบบของการเขียนที่เป็นเชิง
วิชาการ ไม่มีการใช้ภาษาพูด และต้องเขียนถูกหลักไวยากรณ์ และหลีกเลี่ยงการเขียนประโยคที่ยาวมากหรือเขียนเนื้อหาซ ้า 
หรือเนื้อหาที่ต้องถอดรหัสหรือตีความข้อมูล (Jargon) การเขียนในศาสตร์วิจัยมีจุดประสงค์เพื่อบอกกล่าว ผลการด าเนิน         
การวิจัย ในรูปแบบของการรายงาน มีความเป็นกลาง ปราศจากอคติ และมีความเที่ยงตรง และความเรียบง่าย 
  3. ภาพลักษณ์และความน่าเชื่อถือโครงร่างการวิจัยตอ้งมีภาพลักษณท์ี่ดี มีความน่าเช่ือถือ การเขียนจึง ควรต้องมี
หลักฐานอ้างอิง ข้อมูลจากที่มาที่น่าเช่ือถือ ความกระจ่างชัดที่มีความสมจริง และไม่ซับซ้อนจนไม่สามารถเข้าใจได้           
มีวัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับช่ือเรื่องวิจัย และต้องบ่งบอกความมีชีวิตชีวา และใช้ค าของภาษาที่เหมาะสม ต้องหลีกเลี่ยง
การใช้ภาษาที่โอ้อวด แสดงความหยิ่งผยองหรือค าพูดที่ส่อเสียดกล่าวโทษซึ่งกระตุ้นให้เกิดอารมณ์ขุ่นมัวหรือใช้ข้อความ
แสดงความคิดเห็นท่ีรุนแรง ที่จะก่อให้เกิดความขัดแย้งทางความคิดโดยเฉพาะการแสดงความคิดส่วนตัวทีเ่ป็นความคิดเห็น
เฉพาะตัวของผู้เขียนที่ท าให้เกิดความล าเอียงหรือมีอคติในการวิจัย การเขียนที่แสดงความคิดเห็นใหม่ ๆ จึงควรต้องอยู่บน
พื้นฐานของข้อเท็จจริงที่ปรากฏก ากับไว้  
 การเขียนเข้าโครงงานวิจัยเป็นการเขียนเพื่อการสื่อสารซึ่งมีความส าคัญเนื่องจากการน าเสนอโครงร่างการวิจัย
ต้องการให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน เช่น กล่าวว่า มีความส าคัญมาก ก็ต้องบรรยายต่อถึงความส าคัญ
นั้น และยกตัวอย่าง หรือกล่าวว่ามีความหลากหลาย ก็ต้องบรรยายถึงความหลากหลายด้วย  เนื่องจากการตีความข้อมูล
ของผู้อ่านมีความต่างกันไป ผู้เขียนจึงควรต้องพยายามเขียนให้อ่านง่ายต่อความเข้าใจ รวมถึงการอธิบายค าศัพท์เฉพาะ      
ที่ปรากฏในโครงร่างการวิจัยให้เกิดความชัดเจน 
 การเขียนของแต่ละคนขึ้นกับวิธีการและความช านาญของผู้วิจัย ความเช่ือทางปรัชญา รวมทั้งความคิดเห็น           
ต่อประเด็นที่น าเสนอ เช่น อาจมีแนวการเขียนแบบนิรนัย (Deduction) หรือแนวการเขียนแบบอุปนัย (Induction)       
แนวการเขียนแบบนิรนัย เป็นการเขียนที่ เริ่มจากแนวคิดทั่วไปก่อน เป็นการเกริ่นข้อมูลพื้นฐานที่ เกิดขึ้นทั่วไป             
แล้วจึงเชื่อมโยงท าให้แนวคิดท่ัวไปมีความเฉพาะเจาะจงมากข้ึน ดังตัวอย่างที่คัดลอกมาจาก จันทนา ทองประยูร (มมป) 

สุภัททา ปิณฑะแพทย์, “การจดัทำาโครงรา่งการวจิยั”
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“...แนวคิดทั่วไป คือ … การเปิดรับสารท าให้รู้ข้อมูลข่าวสารมากขึ้น... แนวคิดเฉพาะเจาะจง คือ … การอ่านหนังสือพิมพ์
ท าให้รู้ข้อมูลข่าวสารมากขึ้น…” การเขียนลักษณะนี้มักใช้ในโครงการให้ความช่วยเหลือหรือให้บริการ ส่วนการสื่อสาร   
ส่วนแนวการเขียนแบบอุปนัย (Induction) จะเป็นการเขียนโดยเริ่มจากแนวคิดท่ีเฉพาะเจาะจง แล้วขยายให้เป็นแนวคิด
ทั่วไป เช่น “...แนวคิดเฉพาะคือ การอ่านหนังสือพิมพ์ท าให้รู้ทันโลก แนวคิดทั่วไป คือ การอ่านท าให้รู้ทันโลก ....”         
การเขียนลักษณะนี้พบในการเขียนโครงการวิจัยเป็นส่วน เนื่องจากต้องการเน้นไปท่ีปัญหาที่ต้องการท าการวิจัยเป็นส าคัญ 
แนวการเขียนทั้งสองแนว เป็นแนวการเขียนที่สามารถปรับเปลี่ยนได้ขึ้นอยู่กับว่า การเขียนแบบใดจะท าให้การสื่อสาร
เรื่องราวของงานวิจัยได้ดีกว่า  

 
ส่วนประกอบของโครงร่างการวิจัย 
 ในการจัดท าโครงร่างการวิจัย ผู้วิจัยควรต้องรู้ส่วนประกอบของโครงร่างการวิจัยเป็นอันดับแรก ส่วนการน าข้อมูลเข้า
มาอธิบายในส่วนประกอบต่าง ๆ ของโครงร่างการวิจัยนั้นผู้วิจัยต้องอธิบายเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจบริบทและวิธีการวิจัย         
ในหัวข้อ ดังต่อไปนี้ คือ 
  1. ช่ือเรื่อง 
      2. หลักการและเหตุผล  
     3. วัตถุประสงค ์
    4. ขอบเขตการวิจัย (เนื้อหา ประชากร ระยะเวลา กรอบแนวคดิในการวิจัย)  
      5. วิธีการวิจัย (ขั้นตอน เครื่องมือ สถิติ)  
      6. ประโยชน์ที่จะได้รบัจากโครงการ 
       7. นิยามศัพท์ 
       8. บรรณานุกรม 
 หัวข้อพื้นฐานเหล่านี้ควรต้องมีปรากฏอยู่ในโครงร่างการวิจัย ซึ่งอาจมีหัวข้อท่ีเรียกแตกต่างกันออกไป หรือมีจ านวน
หัวข้อที่มากหรือน้อยไม่เท่ากัน ที่ส าคัญควรมีหัวข้อหลักใหญ่ ๆ ซึ่งการน าข้อมูลมาเขียนให้ตรงตามหัวข้อ และบอกเหตุผล
ในแต่ละปัจจัยที่ต้องการจะศึกษาว่าส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างานในองค์กรที่ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ  
 
ปัญหาและข้อเสนอแนะในการเขียนโครงร่างการวิจัย 
 ในการเขียนโครงร่างการวิจัยมักจะพบว่ามีปัญหาที่เกิดจากการเขียนในหัวข้อต่อไปนี้  
  1. ปัญหาที่พบในการเขียนโครงร่างการวิจัย ได้แก่  
  1.1 การเขียนความเป็นมาและความส าคัญ ซึ่งเกิดจากการที่ผู้วิจัยไปน าข้อมูลที่เกี่ยวข้องในเชิงกว้าง  
มากกว่าที่จะกล่าวถึงประเด็นปัญหาในเชิงลึกจึงท าให้ไม่เห็นภาพของปัญหาที่จะน ามาสู่การวิจัย การเขียนที่ท าให้มอง       
ไม่เห็นปัญหาวิจัยส่วนใหญ่เกิดจากการคัดลอกข้อมูลมาจากเอกสารหรือบทความโดยไม่สกัดประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้อง     
ให้สอดคล้องกับเรื่องท่ีจะวิจัย  
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1.2 การเขียนนิยามศัพท์ที่ผู้วิจัยมักน าเอาค านิยามศัพท์ที่นิยามที่เป็นหลักการและทฤษฎีทั่วไปที่ เขียน       
ไว้ในเอกสารต ารามาเขียน ค านิยามเหล่านี้ควรที่จะไปเขียนในบททบทวนวรรณกรรม หรือ มักเอาปัจจัยส่วนบุคคล        
ของประชากรและกลุ่มตัวอย่างมานิยาม เช่น เพศ อายุ ผู้ทรงคุณวุฒิ ฯลฯ  
  1.3 การเขียนประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ผู้วิจัยมักจะเอาผลการวิจัยมาเขียนว่าเป็นประโยชน์ที่ได้ จากการ
วิจัย การเขียนเช่นนี้เป็นการเขียนแบบก าปั้นทุบดิน เนื่องจากเมื่อท าวิจัยแล้วก็ต้องได้รับผลการวิจัยตามนั้น ประโยชน์       
ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยจึงเป็นคนละความหมายกับการได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  2. ข้อเสนอแนะเพื่อการแก้ไขปัญหาในการเขียนโครงร่างการวิจัย 
  2.1 การเขียนความเป็นมาและความส าคัญ ให้ เขียนโดยการจัดล าดับข้อมูลที่น าเข้าสู่ประเด็นปัญหา
ข้อเสนอแนะที่เป็นรายละเอียดส าหรับการน าประเด็นปัญหาวิจัยมาเขียนให้ชัดเจน คือ การต้องเริ่มต้นด้วยการเขียนจาก
ความรู้สึกของผู้วิจัยกับปัญหาเพื่อที่จะได้เริ่มต้นประโยคแรกเป็นการเริ่มต้นที่ดีได้ จากนั้นควรต้องเขียนรายละเอียด      
ด้วยการตั้งค าถาม 5W2H เช่น 

1) ปัญหาคืออะไร (What) 
2) ท าไมถึงส าคัญ ท าไมจึงต้องแก้ไข (Why) ท าไมจึงเพิกเฉยไม่ได้ (Why) อะไรท าให้ไม่สามารถ       

ให้เรื่องนี้ผ่านไปได้โดยไม่มีการแก้ไข (What) หรือจะเกิดความเสียหายอย่างไรถ้าไม่มีการจัดการ (What)  
3) ใครบ้างคือผู้เสียประโยชน์เมื่อมีปัญหา (Who) ในสถานการณ์นี้จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง (How) 
4) สิ่งนี้เกิดขึ้นท่ีไหน เมื่อไหร่ และเกิดขึ้นได้อย่างไร (Where, When, How)  
5) ข้อมูลที่มีอยู่มีอะไรบ้าง (What) มีแหล่งข้อมูลที่ไหน (Where)  
6) มีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร (How) สามารถแก้ไขได้มากน้อยแค่ไหน (How much) เช่น ปลูกข้าว

พันธ์พ้ืนเมืองผลผลิตน้อย เพราะดินฟ้าอากาศไม่ดี ถ้าแก้ไขไม่ได้ จึงไม่ใช่สิ่งที่จะน ามาเป็นปัญหาวิจัย  
7) มีทรัพยากรอะไรบ้างอยู่ (What) 
8) เมื่อไหร่จึงจะรู้สึกว่าสิ่งนี้ไม่ใช่ปัญหาอีกต่อไป (When) 
9) ใครบ้างที่จะช่วยให้ปัญหานี้แก้ไขได้ (Who)  
10) ใครคือผู้ได้ประโยชน์/เสียประโยชน์เมื่อปัญหาได้รับการแก้ไข (Who)  

สรุปได้ว่า ประเด็นปัญหามีหลักส าคัญ ได้แก่ 1) เกริ่นน าความเป็นมาที่ท าให้ต้องท าวิจัยในสภาพรวมขององค์การ 
2) อ้างอิงสภาพการณ์ที่ท าให้เกิดปัญหากับองค์การ 3) กล่าวถึงประเด็นปัญหาที่ส่งผลให้เกิดความเสียหายแก่องค์การ      
4) เสนอแนะการจัดการ 5) คาดการณ์ประโยชน์ที่จะได้รับเมื่อมีการแก้ปัญหาที่เกิดจากปัจจัยเหล่านี้ 

การเขียนความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาเป็นสิ่งที่ส าคัญที่ท าให้โครงร่างการวิจัยนั้นมีความน่าสนใจและมี
คุณค่าเพียงพอท่ีจะต้องน าไปสู่การวิจัย 
  2.2 การเขียนนิยามศัพท์ เพื่อให้เป็นค าศัพท์เฉพาะของการวิจัยครั้งนี้ ควรน าค าที่ใช้เฉพาะในการวิจัยครั้งนี้
มานิยาม เช่น องค์กร หมายถึงองค์กรประเภทไหนที่น ามาใช้ในการวิจัย ท่ีอยู่อาศัย หมายถึง ท่ีอยู่อาศัยของใคร หรือท่ีอยู่
อาศัยประเภทใด เป็นต้น ข้อเสนอแนะคือ ควรต่อท้ายค านิยามศัพท์เฉพาะด้วยค าที่เกี่ยวข้องกับช่ือเรื่องของงานวิจัย  
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  2.3 การเขียนประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  ควรเขียนเป็นการเขียนประโยชน์จะที่ได้จากผลการวิจัย         
โดยแสดงให้เห็นว่า ผลการวิจัยนี้จะสามารถน าไปใช้หรือประยุกต์ใช้ได้อย่างไรในอนาคตต่อไป หรือสามารถน าไปแก้        
ในเรื่องใดท่ีผู้วิจัยได้กล่าวไว้ในความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเขียนโครงร่างการวิจัยเป็นขั้นตอนแรกเพื่อเตรียมการวิจัย เนื่องจากโครงร่างการวิจัย คือ ตัวก าหนดแนวคิด       
ที่เริ่มจากความสนใจของผู้วิจัย การเลือกหัวข้อเรื่องที่จะวิจัยต้องเน้นที่ค าส าคัญ (Keywords) หลังจากนั้นจึงพิจารณา   
ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับหัวข้อวิจัยและขอบเขตในการวิจัย และการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาสู่
การสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย ขั้นตอนต่อมา คือ การจัดการเนื้อหาในหัวข้อโครงร่างการวิจัย ให้ครบถ้วน และ
ตรวจสอบสมบูรณ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่จ าเป็นเพื่อช่วยให้มองเห็นแนวคิดโครงร่างการวิจัยที่เป็นไปได้ และต้องให้มี
ความสอดคล้องเป็นเนื้อเดียวกันในทุกส่วนประกอบของโครงร่างการวิจัย  
 โครงร่างการวิจัยมีความส าคัญเนื่องจากเป็นสิ่งแรกที่แสดงให้เห็นว่าผู้วิจัยพร้อมที่จะด าเนินการท าวิจัยในขั้นต่อไป 
โครงร่างการวิจัยเป็นการแสดงความคิดที่ตกผลึกจากความคิดเชิงตรรกะของผู้วิจัยที่ก าหนดพันธกิจไว้เป็นทิศทาง          
ในการด าเนินการวิจัยอย่างครบถ้วน 
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