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บทคดัย่อ: งานวจิยันี้เป็นการศกึษาปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM2.5 และ PM10 ที่เกิดขึ้นจากยานพาหนะภายใน
บริเวณพื้นที่จอดรถใต้ดิน มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ โดยได้ท าการตรวจวดัปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กใน
บรเิวณชัน้ใต้ดนิ 1 (ชัน้ใต้ดนิ A) และชัน้ใต้ดนิ 2 (ชัน้ใตด้นิ B) ในช่วงวนัจนัทร์ถงึวนัศุกร ์นอกจากนี้ยงัไดเ้กบ็ขอ้มูล
ปัจจยัแวดล้อมอื่นๆ เช่น ความชื้นสมัพทัธ์ อุณหภูม ิผลการศกึษาพบว่ามปีรมิาณฝุ่ นละอองขนาด PM10 อยู่ในช่วง 
156.3-225.4 µg/m3 ส่วนปรมิาณฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 มคี่าอยู่ในช่วง 15.5-45.9 µg/m3 โดยในบางจุดตรวจวดัมคี่า
เกินค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ ซึ่งปรมิาณฝุ่ นละอองทัง้สองชนิดนี้จะเกิดขึ้นมากในช่วง 06.00-07.00 น. และจะ
ค่อยๆ ลดลงแล้วเพิม่ขึน้อกีครัง้ในช่วงเวลา 15.00-18.00 น. จุดที่สามารถวดัปรมิาณฝุ่ นละอองไดม้ากจะเป็นบรเิวณ
ทางเขา้-ออกทางด้านโรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (ประสานมติร) และบางบรเิวณที่ระบบระบาย
อากาศท างานไม่ทัว่ถงึ จากการตรวจวดัความเรว็ลมที่ช่องดูดอากาศของระบบระบายอากาศภายในอาคารจอดรถทัง้ 
36 จุดในแต่ละชัน้ พบว่าปริมาตรอากาศที่สามารถระบายอากาศออกได้จริงไม่เพียงพอเมื่อเทียบกบัการค านวณ               
จงึไดเ้สนอแนวทางแก้ไขระยะสัน้ คอื ใหผู้ท้ีท่ างานอยู่ในบรเิวณพืน้ทีอ่าคารจอดรถใตด้นิมอีุปกรณ์ป้องกันฝุ่ นละออง
ขนาดเลก็ ส่วนแนวทางแก้ไขระยะยาว คอื เสนอให้มกีารฉีดพ่นหมอกละอองน ้าใน 2 ช่วงเวลาเร่งด่วนทีม่กีารจราจร
คบัคัง่ และเสนอให้มีการติดตัง้พดัลมเป็นจุด ๆ บรเิวณภายในอาคารจอดรถใต้ดนิ เพื่อช่วยให้มกีารไหลเวยีนของ
อากาศไดด้ยีิง่ขึน้ พรอ้มทัง้เสนอใหม้กีารตดิตัง้พดัลมดูดอากาศเพิม่ขึน้เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพและความสามารถในการ
ระบายอากาศออกไดเ้พยีงพอ 

ค าส าคญั: ฝุ่ นละอองขนาดเลก็; PM2.5; PM10; ยานพาหนะ; อาคารจอดรถใตด้นิ 
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Abstract: This research focused on studying the amount of fine particulate matter (PM2.5 and PM10) generated 
from vehicle emissions at the underground parking area in Srinakharinwirot University. The methodology was 
performed by measuring the amount of particulate matter in underground basement 1 (floor A) and 
underground basement 2 (floor B) from Monday to Friday. Moreover, environmental factors, such as, humidity 
and temperature were measured. The result found that the average concentration of PM10 ranged from 156.3-
225.4 µg/m3, while PM2.5 ranged from 15.5-45.9 µg/m3. At some measurement points, the values exceeded 
the Air Quality standards. Both particulate matter types were found to be highest between 6.00-7.00 am and 
gradually decreased and increased again at 3.00-6.00 pm, respectively. The high particulate matter 
concentrations were identified at the entrances and exits near the demonstration school (Prasanmit) and 
some areas where the air circulation system was inadequate. The wind speed measurement at the air vents 
of the ventilation system inside the underground parking area all 36 points per floor revealed insufficient air 
volume compared to the calculated requirements. Short-term solutions proposed include providing dust 
protection equipment for individuals working in the underground parking area. Long-term solutions involve 
implementing urgent mist spraying during heavy traffic hours and installing fans at specific points within the 
underground parking facility to enhance air circulation. Additionally, the installation of additional exhaust fans 
to improve overall air ventilation efficiency is recommended. 
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1. บทน า 
อนุภาคฝุ่ นละออง (Particulate Matter; PM) เป็น

อนุภาคขนาดเล็กที่ประกอบด้วยสารต่ างๆ เช่ น 
สารประกอบอนิทรยีแ์ละอนินทรยี์หลายชนิด โลหะหนัก 
และโพลไีซคลกิอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (PAH) โดย
สารประกอบเหล่านี้บางชนิดถูกดูดซับอยู่บนผิวของ
อนุภาค การจ าแนกประเภทของฝุ่ นละอองจะแบ่งตาม
ขนาดอนุภาคฝุ่ นโดยใช้เส้นผ่าศูนย์กลาง ดังนี้  (1) 
อนุภาคฝุ่ นทั ้งหมด (Total Suspended Particulate; 
TSP) เป็นอนุภาคฝุ่ นที่มีขนาดเล็กกว่า 100 ไมครอน 
(2) อนุภาคฝุ่ นหยาบที่มีขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน 
(PM10 และ 3) อนุภาคฝุ่ นละเอียดที่มีขนาดเล็กกว่า             
2.5 ไมครอน (PM2.5) [1]  

แหล่งที่มาของฝุ่ นละอองในบรรยากาศโดยทัว่ไปมี
มาจาก 2 แหล่งใหญ่ๆ คือ (1) ฝุ่ นละอองที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาต ิเกดิจากกระแสลมทีพ่ดัผ่านตามธรรมชาต ิท า
ให้เกิดฝุ่ น และ (2) ฝุ่ นละอองที่เกิดจากกิจกรรมของ
มนุษย์ เช่น การคมนาคมขนส่ง โรงงานอุตสาหกรรม 
เป็นต้น [2] โดยฝุ่ นละอองขนาดเลก็มผีลกระทบทีส่ าคญั
คอืมีผลต่อสุขภาพอนามยัของมนุษย์ ท าให้เกิดอาการ
ระคายเคืองตาและเกิดอันตรายต่อระบบหายใจ 
โดยเฉพาะฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM10 และ PM2.5 ที่
สามารถเขา้ไปในระบบทางเดนิหายใจ ท าใหก้ารท างาน
ของปอดเสื่อมลง เกิดการระคายเคืองเรื้อรังจนเป็น
พังผืด และมีความเสี่ยงเป็นมะเร็งของระบบทางเดิน
หายใจ [3] 

ในปัจจุบันการเพิ่มขึ้นของประชากรในเมืองใหญ่ 
ส่งผลให้ปริมาณยานพาหนะเพิ่มขึ้นตามไปด้วย ซึ่ง 
มกัจะประสบปัญหาที่จอดรถเนื่องจากที่ดนิมรีาคาแพง 
ดงันัน้จงึจ าเป็นต้องมกีารสรา้งอาคารจอดรถใต้ดนิเพื่อ
ประหยดัพื้นที่ จากผลการศึกษาของ He และคณะ [4] 

พบว่าจ านวนรถยนต์มีปริมาณเพิ่มมากขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญ ส่งผลให้มีการนิยมก่อสร้างที่จอดรถใต้ดิน 
ส าหรับการอยู่อาศัยที่สร้างขึ้นใหม่  เน่ืองจากความ
ตอ้งการพืน้ทีจ่อดรถในปัจจุบนัทีเ่พิม่มากขึน้และทีด่นิมี
ราคาแพง จากผลการศึกษาของ Liu และคณะ [5]  
พบว่า อาคารจอดรถใต้ดินส่วนใหญ่ มักนิยมใช้การ
ระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ ซึ่งมีประสิทธิภาพใน    
การระบายอากาศทีต่ ่า ดงันัน้มลพษิทางอากาศทีเ่กดิขึน้ 
เช่ น  ฝุ่ น ล ะอองขน าด เล็ ก  ม ลพิ ษ อื่ น  ๆ  เช่ น 
คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2), 
สารอินทรีย์ระเหยง่ายในบรรยากาศ (VOCs) ฯลฯ จึง
ส่งผลกระทบผู้ปฏิบตัิงานในพื้นที่ เช่น รปภ. แม่บ้าน 
หรอืผูเ้ขา้มาใชบ้รกิาร เป็นตน้  

จงึเป็นทีม่าของงานวจิยันี้ทีท่ าการศกึษาปรมิาณฝุ่ น
ละอองขนาดเล็ก  PM2.5 และ PM10 ที่ เกิ ดขึ้ นจาก
ยานพาหนะภายในบริเวณอาคารจอดรถใต้ ดิน 
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (ประสานมติร) จงัหวดั
กรุงเทพมหานครเทียบกับมาตรฐานคุณภาพอากาศ 
ของกรมควบคุมมลพิษ ที่ก าหนดมาตรฐานฝุ่ นละออง
ขนาดเล็ก PM2.5 ในบรรยากาศโดยทัว่ไป ให้ค่าเฉลี่ยใน
เวลา  24 ชั ่ว โม ง  จ ะต้ อ งไม่ เกิ น  37.5 µg/m3 [6] 
นอกจากนี้ยงัมกีารตรวจวดัความเรว็ลมทีช่่องดูดอากาศ
ของระบบระบายอากาศภายในอาคารจอดรถ เนื่องจาก
พื้นที่อาคารจอดรถใต้ดนิเป็นแบบอาคารใต้ดนิสองชัน้
แบบปิด ซึ่งอาจมีบางบรเิวณที่มีการระบายอากาศไม่
ทัว่ถงึ โดยจากการศกึษาในครัง้นี้จะท าใหท้ราบปรมิาณ
ของฝุ่ นละอองขนาดเล็กที่เกิดขึน้จากยานพาหนะที่เขา้
มาใช้บรกิาร บรเิวณที่มปีรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กสูง 
ช่วงเวลาที่มีปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กสูง และระบบ
ดูดอากาศภายในอาคารจอดรถในปัจจุบันเพียงพอ
หรอืไม่ เพื่อจะได้น ามาวเิคราะห์และเสนอแนะแนวทาง
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เบื้องต้นในการแก้ปัญหาที่เกิดจากผลกระทบของฝุ่ น
ละอองขนาดเล็ก และลดผลกระทบที่ เกิดขึ้นกับ
ผูใ้ชบ้รกิารในบรเิวณนัน้ 

2. อปุกรณ์และวิธีการทดลอง 
2.1 สถานท่ีเกบ็ตวัอย่างและจดุเกบ็ตวัอย่าง 

อาคารจอดรถใต้ดนิ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
เป็นอาคารจอดรถใต้ดิน 2 ชัน้ และอาศัยเครื่องดูด
อากาศในการระบายอากาศออกข้างนอก ส่วนด้าน
บนสุดของอาคารจอดรถเป็นสนามฟุตบอล (ชัน้ G) ใน
การเกบ็ขอ้มลู แบ่งการเกบ็ขอ้มลูเป็น 2 ชัน้ คอื บรเิวณ
ชัน้ใต้ดนิ 1 (ชัน้ใต้ดนิ A) และชัน้ใต้ดนิ 2 (ชัน้ใต้ดนิ B) 
แสดงในรปูที ่1   

ในการตรวจวัดปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กได้
ก าหนดจุดตรวจวดัชัน้ใต้ดนิ A จ านวน 8 จุด ดงัรปูที ่2 
เนื่องจากชัน้ใต้ดิน A มีทางเข้าออกที่มาจากภายนอก
ทัง้หมด 4 ทาง รอบอาคารจอดรถ และทางลงไปชัน้ใต้
ดนิ B อกี 2 ทาง รวมเป็น 6 ทาง  

ส่ วนชั ้น ใต้ ดิน  B มีจุ ดตรวจวัดจ านวน 6 จุ ด                        
ดังรูปที่ 3 เน่ืองจากชัน้ใต้ดิน B มีทางเข้าออกเพียง                 
2 ทาง ทีเ่ป็นทางลงมาจากชัน้ใตด้นิ A  

ในการเก็บตวัอย่างฝุ่ นละอองจะท าการเก็บขอ้มูล
จ านวนยานพาหนะ และปริมาณฝุ่ นในวนัและเวลา
ปกติ คือเฉพาะวันจันทร์-วันศุกร์ ในช่วงเวลาตัง้แต่ 
6.00-18.00 น. โดยจะท าการตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นและ
ปัจจยัอื่น ไดแ้ก่ ความเรว็ลม ความชื้นในอากาศ และ
อุณหภูมเิฉลี่ย แยกเป็นในช่วงโมงเร่งด่วนทีม่ปีรมิาณ
ยานพาหนะจ านวนมาก ไดแ้ก่ ช่วงเวลา 6.00-8.00 น. 
และ 15.00-18.00 น. จะท าการตรวจวัดทุกๆ ครึ่ง
ชัว่โมง ส่วนในช่วงเวลา 8.00-15.00 น. จะท าการ
ตรวจวดัทุกชัว่โมง และเนื่องจากเครื่องมอืทีใ่ชต้รวจวดั 

 
 

รูปท่ี 1 แผนผงัด้านข้าง (cross section) ของอาคาร
จอดรถใตด้นิ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

 
รปูท่ี 2 แผนผงัทศิทางเดนิรถของลานจอดรถชัน้ใตด้นิ 

A และจุดตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็ 
 

 
รปูท่ี 3 แผนผงัทศิทางเดนิรถของลานจอดรถชัน้ใตด้นิ 

B และจุดตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็ 
 



 

วารสารวิชาการเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (The Journal of Industrial Technology) 
ISSN (online): 2697-5548  

DOI: 10.14416/j.ind.tech.2024.04.008 
   บทความวิจยั  

 
The Journal of Industrial Technology (2024) volume 20, issue 1  http://ojs.kmutnb.ac.th/index.php/joindtech 

116 

เป็นเครื่องมอืวดัภาคสนามจะใชเ้วลาในการเกบ็ตวัอย่าง
จุดละประมาณ 2-3 นาท ี(ท าการวดั 3 ครัง้) ในการเก็บ
แต่ละวันจะท าการเก็บตัวอย่างที่ชัน้ใต้ดิน A ก่อน                
(8 จุด) แล้วจึงเก็บตัวอย่ างที่ชั ้นใต้ดิน B (6 จุด) 
ตามล าดบั 

ในการตรวจวัดความเร็วลมที่ช่องดูดอากาศของ
ระบบระบายอากาศภายในอาคารจอดรถ ได้ก าหนดจุด
ตรวจวดัความเรว็ลมทีช่่องดดูอากาศในชัน้ใต้ดนิ A และ
ชัน้ใต้ดนิ B จ านวน 36 จุดต่อชัน้ จากการส ารวจพบว่า
ในแต่ละชัน้มพีดัลมดูดอากาศจ านวน 4 ตวั (a, b, c, d) 
โดยแต่ละตวัจะต่อท่อดดูอากาศแยกเป็น 3 ท่อ ซึง่ในแต่
ละท่อจะประกอบด้วยช่องดูดอากาศท่อละ  3 ช่อง                      
ดงัรปูที ่4 และในการตรวจวดัแต่ละช่องดูดอากาศจะท า
การตรวจวดั 3 ครัง้  

2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็ตวัอย่าง 
ในงานวิจัยนี้ เค รื่ อ งมือที่ ใช้ ในการตรวจวัด 

ประกอบด้วย เครื่องวดัปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก

ยี่ห้อ Met One รุ่น Aerocet 831 เครื่องวดัความเร็วลม
ยีห่อ้ KIMO รุ่น VT210 เครื่องวดัอุณหภูมแิละความชื้น
ในอากาศยีห่อ้ KIMO รุ่น HD200 

2.3 การค านวณปริมาณอากาศท่ีต้องระบายออก 
การค านวณปรมิาณอากาศทีต่้องระบายออกของแต่

ละช่องดูดอากาศในชัน้ใต้ดนิ A และชัน้ใต้ดนิ B ได้ท า
การแบ่งพืน้ทีเ่พื่อค านวณปรมิาณอากาศทีไ่หลผ่านปาก
ช่องลมในแต่ละช่องดูดอากาศเป็น 36 พื้นที่ย่อยแล้ว
น าไปค านวณ โดยใชส้มการที ่1  

1
35.28

60
airQ Volume ACH=              (1) 

 เมื่อ Qair คอื ปรมิาณอากาศที่ต้องการระบายออก 
(ft3/min หรือ CFM), Volume คือ ปริมาตรอากาศ
ภายในจุดที่ต้องการระบาย (m3), ACH คือ จ านวน  
Air Changes/hr. โดยค่ า  ACH ของอาคารจอดรถ     
ใตด้นิใชค้่าเท่ากบั 10 [7]  

 
รปูท่ี 4 จุดตรวจวดัความเรว็ลมทีช่่องดดูอากาศของระบบระบายอากาศในชัน้ใตด้นิ A และ B 
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ส่วนปรมิาณอากาศทีไ่หลผ่านช่องดูดอากาศแต่ละ
ช่องที่ตรวจวดัได้ โดยการตรวจวดัความเรว็ลมที่ช่อง
ดดูอากาศของระบบระบายอากาศภายในอาคารจอดรถ
ในชัน้ใต้ดิน A และชัน้ใต้ดิน B (รูปที่ 4) แล้วน าไป
ค านวณไดโ้ดยใช้สมการที ่2 เพื่อหาปรมิาณอากาศที่
ไหลผ่านช่องดดูอากาศแต่ละช่องทีต่รวจวดัได ้ 

air hood hoodQ V A=                  (2) 

เมื่อ Vhood คอื ความเรว็ในการพาวดัได้ที่ปากช่อง
ลม (Hood Face Velocity) โดยเครื่องวดัความเรว็ลม 
(m/s), Ahood คือ พื้นที่หน้าตัดของช่องลม (m2), Qair 

คอื ปรมิาณอากาศทีไ่หลผ่านปากช่องลม (m3/s) 

3. ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 จากการตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็ในแต่
ละจุด บรเิวณชัน้ใต้ดนิ A และชัน้ใต้ดนิ B ของอาคาร
จอดรถใต้ดิน มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ในวนั
จนัทรถ์งึวนัศุกร์ ตัง้แต่เวลา 06.00-18.00 น. สามารถ
วเิคราะหแ์ละวจิารณ์ผลการทดลองดงันี้ 

3.1 ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเลก็เฉล่ียในแต่ละวนั 
 ตลอดระยะเวลาการเก็บข้อมูลทัง้ 5 วัน พบว่า
บรเิวณชัน้ใต้ดิน A และ B มปีรมิาณฝุ่ นละอองขนาด 
PM2.5 เฉลี่ย 32.4+4.4 µg/m3 และ 34.6+2.3 µg/m3 
ตามล าดับ (รูปที่ 5) ส่วนปริมาณฝุ่ นละอองขนาด 
PM10 บริเวณชัน้ใต้ดิน A และ B เฉลี่ย 201.9+43.0 
µg/m3 และ 178.7+20.3 µg/m3 ตามล าดับ (รูปที่ 6) 
จากการเปรียบเทียบปริมาณฝุ่ นละอองที่ว ัดได้กับ
ปริมาณจราจรที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน พบว่าปริมาณ
ยานพาหนะเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดการเพิ่มขึ้นหรือ
ลดลงของฝุ่ นละอองทัง้สองขนาด โดยปริมาณที่
เพิ่มขึ้นของยานพาหนะที่เข้ามาใช้บริการภายใน

อาคารจอดรถส่งผลให้ค่าฝุ่ นละอองทัง้สองประเภทที่
ตรวจวดัไดม้คี่าทีสู่ง จากขอ้มูลการตรวจวดัฝุ่ นละออง
ที่ได้ จะพบว่าปริมาณฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 และ 
PM10 ที่ตรวจวัดได้มีค่าที่สูงในวันอังคาร และวัน
พฤหสับด ีมากกว่าในวนัอื่นๆ โดยพบว่าตลอดทัง้วนัมี
ยานพาหนะเข้ามาใช้บริการรวม 1,663 และ 1,691 
คนั ตามล าดบั เนื่องจากเป็นวนัทีม่กีารจดัตลาดนัดใน
พื้นที่มหาวทิยาลยั จงึมียานพาหนะเข้ามาใช้บริการ
ลานจอดรถใต้ดินจ านวนมาก ทัง้บุคคลภายนอก
มหาวิทยาลัย เช่น ผู้ที่มาค้าขาย และยังมีบุคคล
ภายในมหาวทิยาลยั เช่น นิสติ อาจารยแ์ละเจา้หน้าที ่

 

รปูท่ี 5 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM2.5 ทีต่รวจวดัไดใ้น
ชัน้ใตด้นิ A และชัน้ใตด้นิ B 

 

รปูท่ี 6 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM10 ทีต่รวจวดัไดใ้นชัน้
ใตด้นิ A และชัน้ใตด้นิ B 
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 จากการศึกษาของ Bai และคณะ [8] พบว่าความ
เขม้ข้นของ PM2.5 ที่ตรวจวดัได้ในอาคารจอดรถใต้ดิน
หลาย ๆ แห่ง นอกจากจะเพิ่มขึ้นตามปรมิาณรถที่เข้า
มาภายในอาคารจอดรถแล้ว ยังเพิ่มขึ้นตามประเภท
ยานพาหนะและความจุของยานพาหนะอย่างมนีัยส าคญั 
เนื่ องจากยานพาหนะแต่ละประเภทจะมี จ านวน
ผูโ้ดยสารทีบ่รรทุกในรถไม่เท่ากนั ยานพาหนะทีม่คีวาม
จุของผูโ้ดยสารสงู เช่น รถซดีาน และรถ SUV มส่ีวนท า
ให้ความเขม้ขน้ของ PM2.5 ภายในลานจอดรถมากที่สุด 
อีกทัง้ยังพบว่าในรถรุ่นเก่า ๆ จะปล่อยมลภาวะทาง
อากาศ เช่น เขม่า ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก เป็นต้น เพิ่ม
มากกว่ารถยนต์รุ่นใหม่ ๆ เนื่องจากในรถรุ่นเก่า ระบบ
การสนัดาปเครื่องยนต์ไม่ด ีท าให้เกิดการปล่อยมลพิษ
ออกมามากกว่า 

3.2 ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กเฉล่ียในแต่ละ
ช่วงเวลา 

ในการเกบ็ขอ้มูลปรมิาณฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 และ 
PM10 ได้น าค่าที่ได้จากการเก็บขอ้มูลทัง้ 5 วนัมาเฉลี่ย 
โดยแบ่งเป็นรายชัว่โมงตัง้แต่ เวลา 06.00-18.00 น.                  

ผลการตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองในชัน้ใตด้นิ A (รปูที ่7 
และรูปที่  8) พบว่าปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กที่
ตรวจวัดได้จะมีค่ามากในช่วงเช้าตัง้แต่เวลา 06.00-
10.00 น. โดยในช่วง 06.00-07.00 น. พบว่ามีปริมาณ
ฝุ่ นละอองขนาดเล็กมากที่สุดคอืมีปรมิาณ PM2.5 เฉลี่ย 
39.7+3.5 µg/m3 และมปีรมิาณ PM10 เฉลี่ย 240.1+45.7 
µg/m3 หลังจากเวลา 10.00 น. ปริมาณฝุ่ นละอองที่
ตรวจวัดได้จะมีค่ าลดลงและจะเพิ่มขึ้นอีกครัง้ใน
ช่วงเวลาตัง้แต่ 15.00 น. เป็นต้นไปจนถึงเวลา 18.00 
น. เนื่องจากในช่วงเชา้เป็นช่วงเวลาทีม่ผีู้ปกครองมาส่ง
นักเรยีนที่เรยีนอยู่โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีคริ
นทรวโิรฒ โดยใชเ้สน้ทางสญัจรภายในอาคารจอดรถใต้
ดิน เป็นทางผ่านรวมถึงบุคลากรและนิสิตของทาง
มหาวิทยาลัยที่เดินทางมาเพื่อท าการสอน การเรียน 
หรอืท างานจงึท าใหใ้นช่วงนี้มปีรมิาณฝุ่ นละอองเกดิขึ้น
ในปรมิาณมาก ส่วนในเวลาเยน็เป็นเวลาที่มผีู้ปกครอง
เดินทางมารับบุ ต รหลานกลับ และบุ คลากรใน
มหาวทิยาลยัเลกิงาน จงึท าให้ตรวจวดัค่าฝุ่ นละอองได้
ปรมิาณทีส่งูขึน้เช่นกนั  

 
รปูท่ี 7 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM2.5 ทีต่รวจวดัไดแ้ต่ละช่วงเวลาในชัน้ใตด้นิ A 
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รปูท่ี 8 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM10 ทีต่รวจวดัไดแ้ต่ละช่วงเวลาในชัน้ใตด้นิ A 

ส่วนในชัน้ใต้ดิน B (รูปที่ 9 และรูปที่ 10) พบว่า
ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กที่ตรวจวัดได้จะมีค่า
เป็นไปในทศิทางที่คล้ายกบัชัน้ใต้ดนิ A คอืมปีรมิาณ
มากในช่วงเชา้แล้วค่อยๆ ลดลงและเพิม่ขึน้ในช่วงเยน็ 
โดยพบว่ามปีรมิาณฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 และ PM10 
มากที่ สุดในช่ วง 06.00-07.00 น . โดยมีค่ าเฉลี่ ย 
37.2+13.6 µg/m3 และ 217.3+75.9 µg/m3 ตามล าดบั
จากงานวิจัยของ Liu และคณะ [9] พบว่า ในช่วง

ชัว่โมงเร่งด่วนของวนัท างาน จะตรวจวดัปรมิาณฝุ่ น
ละอองขนาดเลก็ไดม้ากกว่าช่วงเวลาอื่น และยงัพบว่า
ระดับความเข้มข้นของ PM10 จะขึ้นอยู่กับปริมาณ
ความหนาแน่นยานพาหนะที่เขา้ออกพื้นที่โรงจอดรถ
เป็นหลกั ส่วนระดบัความเขม้ขน้ของ PM2.5 นอกจาก
จะขึ้นอยู่กับปริมาณยานพาหนะแล้วคุณภาพของ
อากาศโดยรอบพื้นที่ยังเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เขม้ขน้ของ PM2.5 ดว้ยเช่นกนั 

 
รปูท่ี 9 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM2.5 ทีต่รวจวดัไดแ้ต่ละช่วงเวลาในชัน้ใตด้นิ B 
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รปูท่ี 10 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM10 ทีต่รวจวดัไดแ้ต่ละช่วงเวลาในชัน้ใตด้นิ B 

3.3 ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กเฉล่ียในแต่ละจุด
ตรวจวดั 

ในการวิเคราะห์ส่วนนี้ได้น าค่าที่ได้จากการเก็บ
ข้อมูลปรมิาณฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 และ PM10 ในแต่
ละวนัมาเฉลี่ย โดยแบ่งเป็นแต่ละจุดตรวจวดั ในชัน้ใต้
ดนิ A มจี านวนจุดตรวจวดัทัง้หมด 8 จุด ส่วนชัน้ใต้ดนิ 
B มีจ านวนจุดตรวจวัดทั ้งหมด 6 จุด จากผลการ
ตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองในชัน้ใต้ดนิ A (รูปที ่11 และ
รูปที่ 12) พบว่าปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM2.5 ที่
ตรวจวัดได้มีค่ าสูงสุดที่จุดตรวจวัดที่  2 (ค่าเฉลี่ย 
39.80+6.7 µg/m3) รองลงมาคือจุดที่  6 และจุดที่  1 
ตามล าดับ (ค่าเฉลี่ย 32.45+5.3 และ32.42+4.6 µg/m3 
ตามล าดบั) สอดคล้องกับปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก 
PM10 ทีต่รวจวดัไดม้คี่าสูงสุดทีจุ่ดที ่2 เช่นกนั (ค่าเฉลี่ย 
223.99+49.2 µg/m3) รองลงมาคือจุดที่ 6 และจุดที่ 1 
(ค่ า เฉ ลี่ ย  199.97+38.5 แ ล ะ 177.55+44.2 µg/m3 
ตามล าดบั) จะเห็นได้ว่าปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กใน
ชัน้ใต้ดิน A มีค่ าสูงในจุดที่  2, 6 และ 1 เนื่ องจาก                     
ในจุดที่ 1 และจุดที่ 2 (รูปที่ 2) เป็นบรเิวณทางเขา้ออก
ที่อยู่ใกล้โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

(ประสานมติร) ซึง่มปีรมิาณยานพาหนะของผูป้กครองที่
เขา้มาใช้บรกิารเพื่อรบัส่งบุตรหลานโดยผ่านทัง้ 2 จุด
เป็นส่วนใหญ่ ส่วนในจุดที ่6 เป็นบรเิวณทีย่านพาหนะมี
การสัญจรผ่านบ่อยกว่าจุดอื่น เพื่อใช้ในการผ่านเข้า
ออกแต่ละประตู และผ่านเพื่อลงไปลานจอดชัน้ B อกีทัง้
ยงัพบว่าในจุดดงักล่าวพดัลมดูดอากาศไม่สามารถดูด
อากาศในบรเิวณนัน้ไดท้ัว่ถงึ ในจุดที ่6 จงึเป็นบรเิวณที่
อากาศนิ่งไม่มีการถ่ายเท ท าให้เกิดการสะสมของฝุ่ น
ละอองเป็นจ านวนมาก และในบางครัง้พบว่ามผีูท้ี่มาใช้
บริการติดเครื่องยนต์ทิ้งไว้เพื่อนัง่รอในรถ ฝุ่ นละออง
ขนาดเล็กที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่ที่ตรวจวัดได้จึงเป็นฝุ่ น
ละอองทีเ่กดิจากการเผาไหมเ้ชือ้เพลงิของยานพาหนะ  

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Chlebnikovas และ
คณะ [2] พบว่า ในโรงจอดรถแบบปิด แหล่งทีม่าของฝุ่ น
ละอองขนาดเล็กจะเกิดจากการเผาไหม้ของเชื้อเพลิง
จากท่อไอเสียของยานพาหนะเป็นหลัก ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อสุขภาพเนื่องจากเป็นฝุ่ นละอองที่มขีนาดเล็ก
มาก (0.3-10 ไมครอน) นอกจากนี้การปล่อยมลพษิจาก
การท าความร้อน การระบายอากาศ เครื่องปรบัอากาศ 
ก็ท าให้เกิดฝุ่ นละอองขนาดเล็กด้วยเช่นกัน และจาก
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การศึกษาของ ชญาพรและคณะ [10] ได้ท าการศึกษา
การกระจายตวัของฝุ่ นละอองขนาดเลก็มากระดบัต ่ากว่า 
100 nm ในบรรยากาศในกรุงเทพมหานคร พบว่า
ปริมาณฝุ่ นละอองประเภทนี้จะมีค่าสูงในบริเวณที่มี
การจราจรหนาแน่น  โดยมาจากท่ อไอเสียของ
ยานพาหนะ ซึ่งจะท าให้เกดิมลพษิทางอากาศและมผีล
ต่อระบบทางเดนิหายใจได ้ 

ในชัน้ใตด้นิ B จากผลการตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละออง 
(รูปที่ 13 และรูปที่ 14) พบว่าปรมิาณฝุ่ นละอองขนาด
เล็ก PM2.5 ที่ตรวจวดัได้มีค่าสูงสุดที่จุดที่ 3 (ค่าเฉลี่ย 
34.07+6.8 µg/m3) รองลงมาคือจุดที่  1 และจุดที่  5 
ตามล าดบั (ค่าเฉลี่ย 32.71+4.8 และ 30.29+6.9 µg/m3 
ตามล าดบั) สอดคล้องกับปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก 
PM10 ทีต่รวจวดัไดม้คี่าสูงสุดทีจุ่ดที ่3 เช่นกนั (ค่าเฉลี่ย 
207.08+41.5 µg/m3) รองลงมาคือจุดที่ 5 และจุดที่ 1 
(ค่ า เฉ ลี่ ย  174.57+25.8 แ ล ะ 168.48+28.0 µg/m3 
ตามล าดบั) จากผลการตรวจวดัพบว่าปรมิาณฝุ่ นละออง

ขนาดเล็กในชัน้ใต้ดิน B มีค่าสูงในจุดที่ 3, 5 และ 1 
เนื่องจากในจุดที่ 3 ชัน้ B (รูปที่ 3) เป็นพื้นที่อบัและมี
การถ่ายเทของอากาศน้อย เมื่อรถผ่านในบรเิวณจุดที ่3 
ท าใหเ้กดิการสะสมของฝุ่ นละออง ต่างจากจุดที ่7 ในชัน้ 
A (รูปที่ 2) ที่อยู่ต าแหน่งเดียวกัน ซึ่งพบว่าในจุดที่ 7 
ชัน้ A มกีารถ่ายเทของอากาศดกีว่า เพราะเชื่อมต่อกบั
ทางออก 2 ทาง ส่วนในจุดที่ 5 ชัน้ B ที่ตรวจพบว่ามี
ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กสูง เนื่ องจากจุดนี้ เป็น
บรเิวณที่ยานพาหนะมีการสัญจรผ่านบ่อยกว่าจุดอื่น 
เพื่อใช้ในการผ่านขึ้นไปลานจอดชัน้ A อีกทัง้ยงัพบว่า
ในจุดดงักล่าวพดัลมดูดอากาศไม่สามารถดูดอากาศใน
บรเิวณนัน้ไดท้ัว่ถงึเช่นเดยีวกบัจุดที่ 6 ชัน้ A ส่วนในจุด
ที่ 1 ชัน้ B เป็นบริเวณที่เป็นทางลงมาจากชัน้ A ซึ่ง
ตลอดระยะเวลาทีท่ าการเกบ็ตวัอย่าง พบว่ามกัมรีถของ
ผูป้กครองทีเ่ขา้มารบัส่งบุตรหลานเขา้มาจอดสตาร์ทรถ
เพื่อรอในบรเิวณนี้ เพราะใกล้ทางออกไปโรงเรยีนสาธติ
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  

 

รปูท่ี 11 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM2.5 ทีต่รวจวดัไดใ้นแต่ละจุดตรวจวดัในชัน้ใตด้นิ A 
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รปูท่ี 12 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM10 ทีต่รวจวดัไดใ้นแต่ละจุดตรวจวดัในชัน้ใตด้นิ A

 
รปูท่ี 13 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM2.5 ทีต่รวจวดัไดใ้นแต่ละจุดตรวจวดัในชัน้ใตด้นิ B 

 

 
รปูท่ี 14 ปรมิาณเฉลีย่ของฝุ่ น PM10 ทีต่รวจวดัไดใ้นแต่ละจุดตรวจวดัในชัน้ใตด้นิ B 
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จากการตรวจวดัปรมิาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM2.5 

และ PM10 ที่อาคารจอดรถใต้ดินชัน้ A และชัน้ B เมื่อ
เปรียบเทียบกับกับค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ ที่
ก าหนดให้ฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 ต้องมคี่าไม่เกิน 37.5 
µg/m3 และ PM10 ต้องมคี่าไม่เกิน 120 µg/m3 [6] ซึ่งจะ
เหน็ไดว้่าค่าฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 ของชัน้ใตด้นิ A และ
ชัน้ใต้ดิน B ในบางจุดเกินค่ามาตรฐานที่ก าหนดไว ้
รวมถงึค่าเฉลี่ยของฝุ่ นละอองขนาด PM10 ของชัน้ใต้ดนิ 
A และชัน้ใต้ดนิ B มคี่าสูงกว่ามาตรฐานทีไ่ดก้ าหนดไว้
ดว้ยเช่นกนั ซึ่งจะท าใหเ้กดิผลกระทบต่อสุขภาพเมื่อได้
หายใจเขา้ไป  

จากการตรวจวดัปรมิาณ PM2.5 ในแต่ละจุดตรวจวดั
พบว่าส่วนใหญ่มีค่าสูงเกินกว่ามาตรฐานก าหนด ซึ่ง
ผลกระทบของฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 มีมากกว่าฝุ่ น
ละอองขนาด PM10 โดยฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 สามารถ
ถูกสูดเขา้ลกึถึงทางเดินหายใจและปอดจนไปถึงถุงลม
ในปอดได้ [3] ดงันัน้ในงานวจิยันี้จงึได้น าค่าฝุ่ นละออง
ขนาด PM2.5 ไปค านวณเพื่อหาค่าดชันีคุณภาพอากาศ 
(AQI ; Air Quality Index) [11] ซึ่งการตรวจวัดปริมาณ
ฝุ่ นละอองขนาด PM2.5 ของชัน้ใต้ดนิ A และชัน้ใต้ดนิ B 
มี ค่ า เฉ ลี่ ย  32.1+5.1 µg/m3 แ ล ะ  30.4+5.7 µg/m3 
ต าม ล าดั บ  ซึ่ ง ต าม ม าต รฐาน ข อ ง  EPA ข อ ง
สหรฐัอเมรกิา จะได้ค่า AQI ของ PM2.5 ของชัน้ใต้ดนิ A 
และชั ้น ใต้ ดิ น  B อยู่ ใน ช่ ว ง 88-112 และ 85-95 
ตามล าดบั แปลความหมายได้ว่าคุณภาพอากาศปาน
กลางถงึเริม่มผีลกระทบต่อสุขภาพ ซึง่อาจท าใหเ้กดิการ
ระคายเคอืงตา ไอหรอืหายใจล าบาก แน่นหน้าอก ปวด
ศรีษะ อ่อนเพลยีได ้[3] 

Thongchom และคณะ [12] ไดท้ าการศกึษาประเมนิ
ความเสี่ยงต่อสุขภาพของมนุษย์ในการรบัสมัผสั PM10 
ของกลุ่มตัวอย่างพนักงานภายในอาคาร พบว่าหาก

พนักงานมรีะยะเวลาท างานที่มากกว่า 8 ชัว่โมงต่อวนั 
จะเพิ่มความเสี่ยงต่อสุขภาพอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อ
ตรวจวัดภายในอาคารมีค่าเฉลี่ยของ PM10 เท่ากับ 
38.1±14.0 µg/m3 โดยพบว่ากลุ่มตวัอย่างมอีาการทัว่ไป 
75%, ระคายเคอืงเยื่อบุโพรงจมูก 57.4%, ระคายเคือง
ผิ วห นั ง  45.5% และระค าย เคื อ งดวงต า 54.9% 
นอกจากนี้  Sundam และคณะ [13] ได้ศึกษาประเมิน
ความเข้มข้นของ PM2.5 และผลกระทบของ PM2.5 ต่อ
สุขภาพระบบทางเดนิหายใจของคนท างานกลางแจ้งที่
สมัผสัฝุ่ นละอองขนาดเลก็ พบว่าเมื่อระดบัความเขม้ขน้
ของ PM2.5 เพิ่มขึ้นจะส่งผลต่อสุขภาพเกี่ยวกับระบบ
ทางเดนิหายใจของผู้รบัสมัผสัฝุ่ นละอองเพิม่ขึ้นอย่างมี
นัยส าคญั โดยความเขม้ขน้สูงสุดของ PM2.5 ที่วดัได้คอื 
122.9±2.07 µg/m3  

3.4 ความเรว็ลมท่ีช่องดูดอากาศของระบบระบาย
อากาศภายในอาคารจอดรถใต้ดิน 

การตรวจสอบว่าปรมิาณอากาศที่ต้องระบายออก
ของแต่ละช่องดูดอากาศเพียงพอหรือไม่  จะท าการ
ค าน วณ โดย ใช้ สมก ารที่  1 แล้ วน าค่ าที่ ได้ ม า
เปรยีบเทียบกับค่าการตรวจวัดจริงในแต่ละช่องดูด
อากาศที่น ามาค านวณปริมาณอากาศที่ต้องระบาย
ออกจรงิโดยใชส้มการที ่2 ผลทีไ่ดแ้สดงดงัตารางที ่1  

จากตารางที ่1 พบว่าปรมิาณอากาศในอาคารจอด
รถใต้ดนิชัน้ A และ B ทีต่้องการระบายออกซึ่งไดจ้าก
การค านวณ เมื่อเทยีบกบัปรมิาณอากาศทีไ่ดจ้ากการ
ตรวจวัดนั ้นไม่เพียงพอต่อการระบายอากาศออก 
ปล่องดูดอากาศ ซึ่งปล่องดูดอากาศที่สามารถดูด
อากาศได้เพียงพอส่วนใหญ่จะเป็นปล่องที่อยู่ใกล้กับ
ตวัพดัลมดูดอากาศมากที่สุด เพราะท่อดูดอากาศจะ
เป็นท่อยาวต่อกัน และในแต่ละชัน้จะมีเครื่องดูด
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อากาศ (a, b, c, d) ที่ได้ติดตัง้ไว้จ านวน 4 ตวั (รูปที ่
4)  โดยเครื่องดูดอากาศแต่ละตัวจะต่อกับปล่องดูด
อากาศ 9 ช่อง และบรเิวณปากช่องลมไม่มีตวัพดัลม
ช่วยดดูอากาศ ท าใหก้ าลงัในการดดูอากาศเสยีน้อยลง

ตามระยะท่อ ซึ่งปล่องดูดอากาศที่อยู่ไกลจากพดัลม
ดดูอากาศ เช่น ปล่อง 3a, 6a, 9a เมื่อตรวจวดัแรงลม
พบว่าจะมแีรงดดูน้อยกว่าปล่อง 1a, 4a, 7a เป็นตน้  
 

ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทียบปรมิาณอากาศที่ต้องระบายออกจากการค านวณและตรวจวดัได้ในแต่ละช่องดูด
อากาศ (หน่วย: m3/s) (n=216) 

ช่องดดูอากาศ 
ปรมิาณอากาศทีต่อ้งระบายออก 

ค่าทีค่ านวณ ค่าเฉลีย่ทีต่รวจวดั ค่าทีค่ านวณ ค่าเฉลีย่ทีต่รวจวดั 
ชัน้ใตด้นิ A ชัน้ใตด้นิ B 

1a 2.5 2.2+0.09 2.3 3.0+0.21 
2a 2.4 1.0+0.08 2.2 1.6+0.09 
3a 2.2 0.6+0.16 2 0.6+0.05 
4a 2.5 1.7+0.08 2.3 2.5+0.17 
5a 2.4 0.7+0.05 2.2 1.2+0.12 
6a 2.2 0.2+0.9 2 0.5+0.05 
7a 2.7 1.9+0.26 2.5 3.7+0.26 
8a 2.5 0.8+0.12 2.3 1.0+0.09 
9a 2.3 0.0+0.00 2.1 0.5+0.08 
1b 2.7 1.4+0.08 2.5 2.9+0.09 
2b 2.5 1.0+0.09 2.3 1.0+0.16 
3b 2.3 0.4+0.05 2.1 0.5+0.05 
4b 2.8 2.2+0.05 2.6 3.5+0.12 
5b 2.7 0.7+0.09 2.5 1.4+0.09 
6b 2.5 0.5+0.05 2.3 0.4+0.00 
7b 2.8 2.4+0.08 2.6 3.0+0.12 
8b 2.7 0.7+0.05 2.5 1.1+0.05 
9b 2.5 0.0+0.00 2.3 0.3+0.05 
1c 2.3 0.6+0.05 2.1 0.3+0.08 
2c 2.3 1.2+0.08 2.1 1.6+0.05 
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ตารางท่ี 1 การเปรยีบเทียบปรมิาณอากาศที่ต้องระบายออกจากการค านวณและตรวจวดัได้ในแต่ละช่องดูด
อากาศ (หน่วย: m3/s) (n=216) 

ช่องดดูอากาศ 
ปรมิาณอากาศทีต่อ้งระบายออก 

ค่าทีค่ านวณ ค่าเฉลีย่ทีต่รวจวดั ค่าทีค่ านวณ ค่าเฉลีย่ทีต่รวจวดั 
ชัน้ใตด้นิ A ชัน้ใตด้นิ B 

3c 2.6 1.1+0.09 2.4 2.5+0.17 
4c 2.5 0.0+0.00 2.3 0.4+0.05 
5c 2.5 0.7+0.17 2.3 1.1+0.08 
6c 2.7 1.9+0.09 2.5 2.5+0.08 
7c 2.5 0.4+0.08 2.3 0.5+0.00 
8c 2.5 0.4+0.05 2.3 1.7+0.09 
9c 2.7 1.6+0.05 2.5 2.4+0.05 
1d 2.2 0.0+0.00 2.0 0.3+0.00 
2d 2.2 0.7+0.05 2.0 1.1+0.05 
3d 2.5 2.2+0.08 2.3 3.7+0.08 
4d 2.2 0.3+0.08 2.0 0.4+0.00 
5d 2.2 0.6+0.09 2.0 1.4+0.08 
6d 2.5 1.7+0.09 2.3 3.0+0.16 
7d 2.3 0.0+0.00 2.1 0.7+0.05 
8d 2.3 0.8+0.08 2.1 1.4+0.09 
9d 2.6 1.3+0.12 2.4 2.8+0.09 

     

3.5 ความชื้นสมัพทัธแ์ละอณุหภมิู 
จากการตรวจวดัปรมิาณความชื้นสมัพทัธ์ใน

อากาศ (รูปที่ 15 และรูปที่ 16) พบว่าจะมีค่าลดลง 
ตัง้แต่ช่วงเวลา 06.00 น. เป็นต้นไปและเพิ่มขึ้น
เล็กน้อยในช่วงเวลาประมาณ 17.00-18.00 น. ทัง้นี้ 
เนื่องจากในเวลากลางวนัอากาศรอ้น ท าให้ความชื้น
ในบรรยากาศลดลง ความร้อนจะท าให้ไอน ้ ามีการ
ระเหย ส่งผลให้ความชื้นสัมพัทธ์ที่ว ัดได้ลดลงใน

ช่วงเวลากลางวัน ตรงกันข้ามกับในช่วงเย็นที่มีค่า
ความชืน้สมัพทัธเ์พิม่ขึน้เลก็น้อย เน่ืองจากอุณหภูมใิน
ตอนเย็นลดลงเล็กน้อยส่งผลให้ปริมาณความชื้น
สมัพทัธใ์นบรรยากาศเพิม่ขึน้ โดยค่าความชืน้สมัพทัธ์
ที่วดัได้ในชัน้ใต้ดิน A และชัน้ใต้ดนิ B มีทิศทางของ
การเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกัน ความชื้น
สมัพทัธเ์ฉลีย่สงูสุดทีต่รวจวดัไดใ้นชัน้ใตด้นิ A และชัน้
ใต้ดิน B มีค่ า 70.8+0.89% และ 68.0+1.1% ตาม 
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ล าดบั และความชื้นสมัพทัธ์เฉลี่ยต ่าสุดที่ตรวจวดัได ้
57.7+2.67% และ 57.2+2.09% ตามล าดับ การที่ค่า
ความชื้นสมัพทัธ์เพิ่มขึ้นหรอืลดลงนัน้ สอดคล้องกับ
ผลจากการตรวจวัดค่าอุณหภูมิ (รูปที่ 15 และรูปที ่
16) ที่พบว่าในช่วงเช้า (06.00-07.00 น.) อุณหภูมิที่
ตรวจวัดได้เฉลี่ยจะมีค่าต ่า หลังจากนัน้ตัง้แต่เวลา 
07.00 น. อุณหภูมทิีต่รวจวดัไดจ้ะค่อยๆสูงขึน้ และจะ

ลดลงเล็กน้อยในช่วงเยน็ (17.00-18.00 น.) โดยจาก
การตรวจวัดพบว่า อุณหภูมิต ่ าสุดที่ตรวจวัดได้ใน
พื้นที่ชัน้ใต้ดิน A และชัน้ใต้ดิน B คือ 30.9+0.46°C 
และ 31.6+0.50°C ตามล าดบั ส่วนอุณหภูมิสูงสุดใน
พื้นที่ชัน้ใต้ดิน A และชัน้ใต้ดิน B คือ 33.4+0.54°C 
และ 33.2+0.13°C ตามล าดบั 

 
รปูท่ี 15 ความสมัพนัธร์ะหว่างคา่เฉลีย่อุณหภูมแิละค่าเฉลีย่ความชืน้สมัพทัธท์ีต่รวจวดัไดใ้นชัน้ใตด้นิ A 

 

 
รปูท่ี 16 ความสมัพนัธร์ะหว่างคา่เฉลีย่อุณหภูมแิละค่าเฉลีย่ความชืน้สมัพทัธท์ีต่รวจวดัไดใ้นชัน้ใตด้นิ B 
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3.6 ข้อเสนอแนะเพื่อการลดผลกระทบปริมาณฝุ่ น
ละอองขนาดเลก็ 

แนวทางในการบรรเทาผลกระทบจากฝุ่ นละออง
ขนาดเลก็สามารถเสนอแนวทางทีแ่บ่งเป็นในระยะสัน้
และระยะยาว เพื่อลดผลกระทบต่อสุขภาพของผู้เข้า
มาใช้บรกิารและเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบตัิงานภายในอาคาร
จอดรถใตด้นิ ไดด้งันี้  

3.6.1 แนวทางการแก้ไขปัญหาระยะสัน้ 
 ก) ให้ผู้ที่ท างานอยู่ในบรเิวณพื้นที่อาคารจอด

รถใต้ดินมีอุปกรณ์ป้องกันฝุ่ นละอองขนาดเล็ก เช่น        
สวมหน้ากาก N95 เป็นตน้ 

3.6.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาระยะยาว 
 ก) ให้มีการติดตัง้จุดฉีดพ่นหมอกละอองน ้ า

ขนาดเลก็ใน 2 ช่วงเวลาทีม่กีารจราจรคบัคัง่ คอื 06.00-
08.00 น. และ 16.00-18.00 น. โดยท าการฉีดพ่นละออง
น ้ าเพื่อให้ฝุ่ นละอองขนาดเล็กสามารถจับตัวกันเป็น
อนุภาคขนาดใหญ่แล้วตกลงสู่พื้น แต่เน่ืองจากละออง
น ้าเป็นละอองน ้าทีม่ขีนาดเลก็มาก จงึสามารถระเหยได้
รวดเรว็ และไม่ท าใหเ้กดิน ้าเสยีขึน้ภายในบรเิวณอาคาร
จอดรถ 

 ข) ให้มีการติดตัง้พดัลม (รูปที่ 17) [14] เป็น
จุด ๆ บรเิวณภายในอาคารจอดรถใต้ดนิ โดยเฉพาะจุด
ทีเ่ป็นพื้นทีอ่บัลม และจุดทีม่กีารตรวจวดัไดค้่าปรมิาณ
ฝุ่ นละอองขนาดเล็กสูง เพื่อช่วยให้มกีารไหลเวยีนของ
อากาศไดด้ยีิง่ขึน้  

 ค) ให้มีการติดตัง้พัดลมดูดอากาศเพิ่มเพื่อให้
สามารถระบายอากาศออกไดเ้พยีงพอ ซึ่งพดัลมเดมิทีม่ี
อยู่จะสามารถดูดอากาศไดส้ าหรบัท่อ 2 เสน้ หรอืปล่อง 
6 ปล่องเท่านัน้ โดยให้เพิ่มพัดลมดูดอากาศอีกชัน้ละ              
2 ตวัแลว้ต่อเชื่อมปล่องดดูอากาศดงัรปูที ่18 

 
รปูท่ี 17 ตวัอย่างพดัลมทีใ่ชช้ว่ยในการไหลเวยีน               

ของอากาศ 

 
รปูท่ี 18 ตวัอย่างการตดิตัง้พดัลมดดูอากาศเพิม่และ

การแบ่งปล่องดดูอากาศในชัน้ใตด้นิ A และ B 

4. สรปุผลการวิจยั 
 จากผลการวิจัยปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กใน
อาคารจอดรถใต้ดิน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
จากการรวบรวมข้อมูลพบว่าปริมาณยานพาหนะเป็น
ปัจจยัส าคญัที่ท าให้เกิดการเพิ่มขึ้นหรือลดลงของฝุ่ น
ละอองขนาดเล็ก PM2.5 และ PM10 ที่พบว่าในวันที่มี
ปริมาณยานพาหนะเข้ามาใช้บริการในอาคารจอดรถ
มาก รวมถึงช่วงเวลาที่มีปริมาณยานพาหนะเข้าออก
มาก จะท าให้ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM2.5 และ 
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PM10 เพิ่มขึ้น ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพต่อผู้ที่เข้า
มาใช้บรกิารในอาคารจอดรถใต้ดนิ โดยเฉพาะอย่างยิง่
เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานในบริเวณนั ้น เนื่องจากตรวจ
พบว่าการระบายอากาศไม่สามารถระบายอากาศได้
เพยีงพอ และมบีรเิวณที่อบัลมที่ระบบระบายอากาศไม่
ทัว่ถึง ดงันัน้จงึจ าเป็นต้องลดผลกระทบของฝุ่ นละออง
ขนาดเลก็ทีเ่กดิจากยานพาหนะโดยสามารถท าไดห้ลาย
วธิ ีรวมถงึสวมอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคลเพื่อลดการสูด
ดมฝุ่ นละอองขนาดเลก็เขา้สู่ร่างกาย 
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