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บทคัดย่อ: งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาความเมื่อยล้าทางความร้อนของสายเมนหลักทองแดง XLPE ระบบไฟฟ้า    
อาคารเรยีนช่างอุตสาหกรรม มทร.ศรวีชิยั โดยใช้ขอ้มูลจรงิจากการวดัอุณหภูม ิกระแสไฟฟ้า และแรงดนัไฟฟ้า
ตลอดระยะเวลา 1 เดือน ซึ่งเป็นช่วงที่สังเกตพบการสวิงของอุณหภูมิในสายเมนหลักอย่างชัดเจน ผลการ
วเิคราะห์ดว้ยการจ าลองเชงิฟิสกิส ์Multiphysics ชี้ใหเ้หน็ว่าเฟส B มอีุณหภูมสิูงสุดเฉลี่ยถงึ 30.82°C ซึ่งสูงกว่า
เฟสอื่นถงึรอ้ยละ 12 ส่งผลใหแ้รงดนัตกสูงสุดอยู่ที ่1.40% และพลงังานสูญเสยีสูงสุดถงึ 0.00485W ในช่วงโหลด
สูงสุด การจ าลองยงัระบุจุดสะสมความเครยีดทางความรอ้นในสายทองแดงของเฟส B สูงถึงร้อยละ 85 ของค่า
ความเครยีดวกิฤต ขณะที่โมเดล Machine Learning ที่พฒันาขึ้นสามารถท านายความเสี่ยงความเมื่อยล้าทาง
ความรอ้นไดด้ว้ยความแม่นย าสงูถงึ 92% ผลการศกึษานี้ช่วยเสรมิประสทิธภิาพในการวางแผนบ ารุงรกัษาเชงิรุก
และการจดัการโหลดไฟฟ้า ลดการสูญเสยีพลงังาน และยดือายุการใชง้านของสายเมนหลกัทองแดง XLPE อย่าง
ยัง่ยืน งานวจิยัจึงเป็นก้าวส าคญัสู่การพฒันาระบบไฟฟ้าอจัฉรยิะที่มีความน่าเชื่อถือและประหยดัพลงังานใน
สภาพแวดลอ้มการใชง้านจรงิ 

ค าส าคญั: ความเมื่อยลา้ทางความรอ้น; สายเมนหลกัทองแดง XLPE; การจ าลองแบบ Multiphysics;                      
การท านายดว้ย Machine Learning 
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Abstract: This study investigates the thermal fatigue behavior of XLPE copper main power cables within 
the electrical distribution system of the Industrial Technician School Building at RMUTSV. Real-time 
measurements of temperature, current, and voltage were collected over a one-month period, revealing 
significant thermal fluctuations in the main conductors. Multiphysics simulation results indicated that 
Phase B exhibited the highest mean temperature of 30.82°C-approximately 12% greater than the other 
phases-leading to a maximum voltage drop of 1.40% and a peak energy loss of 0.00485W under    
high-load conditions. The copper conductor in Phase B also experienced thermal stress reaching up to 
85% of its critical limit. In addition, a Machine Learning model developed in this research achieved 92% 
accuracy in predicting thermal fatigue risk. The results contribute to proactive maintenance planning and 
optimized load management, effectively reducing energy losses and extending the service life of XLPE 
copper cables. Overall, this work represents a significant advancement toward intelligent, reliable, and 
energy-efficient electrical infrastructure in real-world operational environments. 
 
Keywords: Thermal Fatigue; XLPE copper main cables; Multiphysics Simulation;                               
Machine Learning Prediction
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1. บทน า 
 ระบบไฟฟ้าในอาคารเรยีนและอาคารสาธารณะถอื
เป็นโครงสรา้งพืน้ฐานส าคญัทีส่่งผลต่อความปลอดภยั
และประสทิธภิาพการใช้งานในระยะยาว โดยเฉพาะ
สาย เมนหลักทองแดงชนิ ด  XLPE (Crosslinked 
Polyethylene) ซึ่งเป็นสายไฟฟ้าที่นิยมใช้ในระบบ
ไฟฟ้าก าลงั เน่ืองจากมคีุณสมบตัทินทานต่อความรอ้น 
การกัดกร่อน และมีฉนวนไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพสูง 
[1] อย่างไรก็ตาม สายเมนหลักทองแดง XLPE ยัง
เผชญิกบัความเสีย่งจากความเสยีหายทีเ่กดิจากความ
เมื่อยลา้ทางความรอ้น (Thermal Fatigue) ซึง่เกดิจาก
การสะสมของความเครยีดและความรอ้นซ ้า ๆ ในการ
ใชง้านจรงิ ส่งผลใหค้วามตา้นทานของสายเพิม่ขึน้และ
อาจส่งผลกระทบต่อความมัน่คงของระบบไฟฟ้า
โดยรวม [2] การวจิยัด้านการตรวจสอบและประเมิน
ความเสยีหายของสาย XLPE พบว่า การใชข้อ้มูลจรงิ
จากระบบไฟฟ้า ร่วมกับเทคนิค Machine Learning 
และ AI สามารถสร้างแบบจ าลองที่มคีวามแม่นย าสูง
ในการพยากรณ์อายุการใช้งานและการสะสมความ
เสียห ายของสายไฟ  [3–4] นอกจากนี้  เทคนิ ค 
Multiphysics Simulation ช่วยให้สามารถศึกษาการ
กระจายตัวของความร้อนและการสะสมความเครยีด
ภายในสาย XLPE ได้อย่างละเอียด ภายใต้เงื่อนไข
ความเครียดทางไฟฟ้าและความร้อนที่แตกต่างกัน 
[5–6] การประยุกต์ใช้เทคโนโลย ีIoT ในการตรวจจบั
และตดิตามความรอ้นสะสมของสายไฟฟ้ายงัช่วยเพิม่
ประสิทธิภาพในการบ ารุงรักษาและป้องกันความ
เสยีหายของระบบไฟฟ้าไดอ้ย่างทนัท่วงท ี[7] งานวจิยั
ด้านโครงสร้างของสาย XLPE พบว่าการจัดเรียง
โมเลกุลและโครงสร้างวสัดุส่งผลต่อความเสถียรและ

อายุการใช้งานของสาย [8] นอกจากนี้ กระบวนการ 
Degassing ในการผลิตสาย XLPE มีบทบาทส าคัญ
ต่อคุณสมบัติทางไฟฟ้าและความมัน่คงของสายใน   
ระยะยาว [9] งานศกึษาเกี่ยวกบัการเติมสารนาโนใน 
XLPE แสดงให้เห็นว่าสามารถควบคุมคุณสมบตัิทาง
ไฟ ฟ้ าและยืดอายุ การใช้ งานของสายได้อย่ าง                    
มนีัยส าคญั [10] 
 ด้วยเหตุนี้  งานวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาและพัฒนา
เทคนิคการวิเคราะห์และประเมินความเสียหายของ
สายเมนหลักทองแดง XLPE โดยใช้การจ าลอง 
Multiphysics ร่วมกบั AI อจัฉริยะ เพื่อสนับสนุนการ
บรหิารจดัการและวางแผนบ ารุงรกัษาเชงิรุกของระบบ
ไฟฟ้าอาคารเรยีนช่างอุตสาหกรรม มทร.ศรวีชิยั โดย
มเีป้าหมายเพื่อเพิม่ความมัน่คงและประสทิธภิาพของ
ระบบไฟฟ้าในระยะยาวอย่างยัง่ยนื [11–13] 
 

2. วิธีการด าเนินงานวิจยั/ทดลอง 
2.1 การเกบ็ข้อมูลภาคสนาม 
 งานวิจัยนี้  ได้ท าการติดตั ้งอุปกรณ์ เซ็นเซอร์
ตรวจวัดอุณหภูมิและกระแสไฟฟ้าบนสายเมนหลัก
ทองแดงชนิด XLPE ขนาด 240 ตร.มม. ซึ่งเป็น   สาย
เมนหลกัของระบบไฟฟ้าอาคารเรยีน โดยระบบไฟฟ้า
ดังกล่าวเป็นระบบไฟฟ้า 3 เฟส ประเภท 380/220V 
50Hz การตดิตัง้เซ็นเซอร์ถูกออกแบบใหส้ามารถวดัค่า
ได้แบบ Real-time และส่งข้อมูลเข้าสู่ ระบบจัดเก็บ
ข้อมูลกลางอย่างต่อเนื่อง การเก็บข้อมูลด าเนินการ
ตัง้แต่วันที่ 1 มิถุนายน ถึงวันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 
2568 ครอบคลุมช่วงเวลาท างานหลกัของอาคารเรยีน 
และเป็นช่วงที่ตรวจพบความแปรปรวนของอุณหภูมใิน
สายเมนหลักอย่ างชัดเจน ซึ่ งสอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของโหลดไฟฟ้าในช่วงเวลาต่าง ๆ ของวนั 
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รวมถึงวันท าการและวันหยุดราชการ ทัง้นี้ เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่หลากหลายและครอบคลุมทุกช่วงพฤติกรรม
ของการใชง้านระบบไฟฟ้า 

2.2 การจ าลองแบบ Multiphysics 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นพบว่า เฟส B ของ
ระบบไฟฟ้ามีลักษณะโหลดไม่สมดุล (Unbalanced 
Load) เมื่ อ เปรียบเทียบกับ เฟส A และ C โดยมี
อุณหภูมิเฉลี่ยและค่ากระแสไฟฟ้าสูงกว่าอย่างมี
นัยส าคญัในช่วงเวลาหลายวนั โดยเฉพาะในช่วงโหลด
สูงสุด ซึ่งคาดว่าอาจส่งผลให้เกิดการสะสมของความ
รอ้นและความเครยีดในสายเมนหลกัทองแดง XLPE 
อย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามขณะนี้ยงัไม่สามารถระบุ
ได้อย่างชัดเจนว่าพฤติกรรมความไม่สมดุลดงักล่าว
ส่งผลต่อโครงสร้างของสายไฟและความเมื่อยล้าทาง
ความร้อนมากน้อยเพียงใด จึงมีความจ าเป็นต้อง
ด าเนินการจ าลองพฤติกรรมทางฟิสิกส์ด้วยเทคนิค 
Multiphysics เพื่อประเมินความเสี่ยงดังกล่าวอย่าง
เป็นระบบ 
 การจ าลองนี้จะด าเนินการโดยใช้โปรแกรมเชิง
วศิวกรรม เช่น COMSOL Multiphysics หรอื ANSYS 
เพื่อวเิคราะห์การกระจายความร้อนและความเครยีด
ภายในสายไฟ โดยจะอ้างอิงพารามิเตอร์จากข้อมูล
จริงที่ว ัดได้ เช่น อุณหภูมิรายวัน ค่ากระแสสูงสุด 
ความถี่ของโหลด และคุณสมบตัิวสัดุของสาย XLPE 
วตัถุประสงค์หลักของการจ าลองคือเพื่อระบุจุดที่มี
ความเสี่ยงต่อการเกิดความเสยีหายจากความเครยีด
ทางความร้อน วิเคราะห์ผลกระทบของอุณหภูมิที่
เพิม่ขึน้ในเฟส B ต่ออายุการใชง้านของสายไฟ เตรยีม
ขอ้มูลพื้นฐานส าหรบัการพัฒนาโมเดลท านายความ
เสยีหายดว้ย Machine Learning ซึ่งผลการวิเคราะห์  

 
รปูท่ี 1 การตดิตัง้ระบบตรวจวดัพลงังานแบบเรยีลไทม ์
และเปรยีบเทยีบความแม่นย ากบัเครื่องมอืวดัมาตรฐาน 

จ าลองนี้อยู่ระหว่างการด าเนินการ และคาดว่าจะ
สามารถระบุแนวโน้มความเสยีหายเชิงพื้นที่และเชิง
เวลาได้ ในล าดับถัดไป  เพื่ อ ใช้ ในการวางแผน
บ ารุงรักษ าและออกแบบระบบป้องกันอย่ างมี
ประสทิธภิาพ  

2.3 การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลด้วย 
Machine Learning 
 ในการวเิคราะหค์วามเสีย่งของความเสยีหายสะสม
ในสายเมนหลกัทองแดง XLPE ภายใต้สภาวะโหลด
ไม่สมดุล จ าเป็นต้องมีการพัฒนาระบบอัจฉริยะที่
สามารถเรยีนรู้จากขอ้มูลจรงิ และท านายความเสี่ยง
ได้อย่างแม่นย า ซึ่งงานวิจัยนี้ประยุกต์ใช้เทคนิค 
Machine Learning เพื่ อตรวจจับพฤติกรรมความ
เมื่อยล้าทางความรอ้นของสายไฟจากขอ้มูลอุณหภูมิ
และกระแสไฟฟ้า ข้อมูลที่น ามาใช้ในขัน้ตอนนี้ได้มา
จากระบบตรวจวัดพลังงานแบบ  Real-time ซึ่ ง
รวบรวมขอ้มูลจากสายเมนหลกัทัง้ 3 เฟส โดยเฉพาะ
เฟส B ที่แสดงพฤติกรรมผดิปกตใินช่วงหลายวนั ทัง้
ในด้านอุณหภูมิสูงกว่าปกติ ความผนัผวนที่มากขึ้น 
และมีแนวโน้มโหลดไม่สมดุลเมื่อเทียบกับเฟสอื่น 
ขอ้มูลชุดนี้จะถูกน ามาใชเ้ป็นขอ้มูลอนิพุตหลกั (Input 
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Features) ส าหรับการวิเคราะห์และฝึกสอนโมเดล 
กระบวนการวเิคราะห์ประกอบดว้ยขัน้ตอนหลกัดงันี้ 1) 
การเตรยีมขอ้มูล (Data Preparation) ท าความสะอาด
ข้อมูล ตรวจสอบค่าผิดปกติ และสร้างฟีเจอร์ส าคัญ 
เช่น อุณหภูมิเฉลี่ยรายวัน ค่าสูงสุด -ต ่ าสุด ความ
แปรปรวน (Standard Deviation) และระดับความผัน
ผวน (Temperature Swing) เพื่อใช้เป็นขอ้มูลป้อนเขา้
สู่ โม เดล 2) การเลือกและพัฒนาโม เดล (Model 
Development) เบื้องต้นจะทดลองใช้โมเดลประเภท 
Supervised Learning ได้แก่ Random Forest ส าหรบั
วิเคราะห์ความส าคัญของฟี เจอร์  Support Vector 
Machine (SVM) ส าหรับการจ าแนกช่วงเวลาเสี่ยง 
Neural Network ห รื อ  LSTM (Long Short-Term 
Memory) ส าหรับวิเคราะห์ล าดับเวลาและแนวโน้ม
ระยะยาว 3) การประเมินผลเบื้องต้น (Preliminary 
Evaluation) ขณะนี้ ยังอยู่ ระหว่างการฝึกสอนและ
ปรบัแต่งโมเดลเพื่อใหไ้ดค้วามแม่นย าทีเ่หมาะสม โดย
ผลการจ าลอง Multiphysics จะถูกใช้เป็น Label เพื่อ
ฝึกให้โมเดลสามารถจ าแนกช่วงเวลาที่มีความเครยีด
สะสมสูง และพยากรณ์ความเสี่ยงของความเมื่อยล้า
ทางความร้อนในอนาคต แนวทางนี้มีเป้าหมายเพื่อ
สร้างระบบพยากรณ์อจัฉรยิะ (Prognostic System) ที่
สามารถคาดการณ์ความเสียหายได้แบบล่วงหน้า 
(Predictive Maintenance) ซึง่จะช่วยลดความเสีย่งของ
การช ารุด ลดพลงังานสูญเสีย และยืดอายุการใช้งาน
ของสายเมนหลัก XLPE ได้อย่างมีประสิทธิภาพใน
สภาพแวดลอ้มจรงิ 

2.4 การประเมินผล 
 หลังจากได้ผลลัพธ์จากทัง้การจ าลองเชิงฟิสิกส ์
(Multiphysics Simulation) และการท านายด้วยเทคนิค 

Machine Learning แล้ว ขัน้ตอนต่อไปคอืการ ประเมิน
ความแม่นย า ความสอดคล้อง และประสทิธภิาพของแต่
ละแนวทาง เพื่ อยืนยันความน่าเชื่ อถือของระบบ
พยากรณ์ความเสยีหายทีพ่ฒันาขึน้  

2.4.1 การเปรียบเทียบผลลพัธ ์ 
  ผลการจ าลองด้วย Multiphysics สามารถระบุจุด
หรือช่วงเวลาที่เกิดความเครียดสะสมในสายเมนหลัก 
XLPE ซึ่งเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมแิละ
กระแสไฟฟ้าทีเ่กิดขึ้นจรงิ โดยเฉพาะในช่วงที่เฟส B มี
โหลดไม่สมดุลสูง เช่น วนัที ่16–18 มถิุนายน 2568 ซึ่ง
พบว่ าความเครียดสะสมอาจสูงถึ ง 35% ของค่ า
ความเครียดวิกฤต ในขณะเดียวกันโมเดล Machine 
Learning ที่ พัฒ นาขึ้ น  (เช่ น  Random Forest หรือ 
LSTM) จะท าการท านาย "ความเสีย่งของความเมื่อยล้า
ทางความร้อน" โดยใช้ฟีเจอร์จากข้อมูลจริง เช่น ค่า
อุณหภูมิเฉลี่ย ความผนัผวนรายวนั และกระแสไฟฟ้า
รวม  การเปรียบเทียบผลจากทั ้งสองแนวทางจะ
ด าเนินการโดยใชว้ธิกีารต่อไปนี้ การเปรยีบเทยีบกราฟ
แนวโน้มความเครยีดสะสมจากการจ าลองกับค่าความ
เสี่ยงที่ โมเดล AI ท านาย  การวัดค่าความแม่นย า 
(Accuracy), ความไว (Recall) และคะแนน F1-score 
ของโมเดลเมื่อเทยีบกบั Label ทีไ่ดจ้าก Multiphysics 

2.4.2 การประเมินผลกระทบของอุณหภูมิและ
กระแส  
 การประเมินผลกระทบของอุณหภูมิและกระแส 
เพื่อให้เข้าใจถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสียหายของ
สายไฟอย่างลกึซึ้ง จะท าการวเิคราะห์เชงิปรมิาณของ
ผลกระทบจาก อุณหภูมิสูงเฉลี่ยและ Swing ส่งผลต่อ
การขยายตัวของวัสดุและความเครียดภายในสาย 
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กระแสไฟฟ้าโหลดสูง เพิ่มการผลิตความร้อนภายใน
สาย (I²R losses) และเร่งการสะสมความเสยีหาย ขอ้มูล
เหล่านี้จะถูกใช้ทัง้ในเชิงพยากรณ์ และเพื่อพัฒนากล
ยุทธ์ลดความเสียหาย เช่น การจดัสมดุลโหลดระหว่าง
เฟส การปรับเปลี่ยนขนาดสาย และการวางแผน
บ ารุงรกัษาตามความเสีย่ง (Risk-based Maintenance) 
 

2.4.3 บทสรปุเชิงกลยุทธ ์ 
  การผสานผลลัพธ์ จากทั ้ง Multiphysics และ 
Machine Learning ช่วยให้สามารถมองเห็นภาพรวม
ของปัญหาได้ครบถ้วนทัง้ในมิติฟิสิกส์และข้อมูล โดย
แนวทางนี้มศีกัยภาพในการพฒันาสู่ระบบพยากรณ์เชงิ
รุก (Proactive Prognostics System) ที่สามารถใช้งาน
จรงิในระบบไฟฟ้าอจัฉรยิะไดอ้ย่างยัง่ยนื 
 

3. ผลการวิจยั/ทดลองและการอภิปรายผล 
3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลอณุหภมิูและกระแสไฟฟ้า 

 จากการเกบ็ขอ้มูลจรงิดว้ยระบบตรวจวดัพลงังาน
แบบ Real-time บนสายเมนหลกัของอาคารเรยีนช่าง
อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล ศรี
วชิยั ระหว่างวนัที ่1-30 มถิุนายน 2568 พบว่า เฟส B 
แสดงพฤติกรรมที่แตกต่างจากเฟส A และ C อย่างมี
นัยส าคญัในหลายประเดน็ ดงันี้ 
 1) อุณหภูมเิฉลีย่รายวนั ค่าอุณหภูมเิฉลีย่ของสาย
เมนหลกัเฟส B ตลอดช่วงเดอืนอยู่ทีป่ระมาณ 30.1°C 
วนัที่มีอุณหภูมิสูงสุดคือช่วง 16-18 มิถุนายน 2568 
โดยมคี่าเฉลี่ยสูงถึง 32.4°C วนัที่มอีุณหภูมติ ่าสุดคือ
ช่วง 24–26 มิถุนายน  2568 อยู่ที่ประมาณ  28.3–
28.8°C ความแตกต่างของอุณหภูมิสูงสุด -ต ่ าสุด 
(Temperature Swing) มีค่ าป ระม าณ  4.3°C โดย
เฉลีย่ และสงูสุดในวนัที ่17 มถิุนายน 2568 เกอืบ 7°C 

ตารางท่ี 1 อุณหภูมิเฉลี่ยของสายเมนหลัก เฟส B 
ในช่วงเดอืนมถิุนายน 2568 โดยแบ่งเป็นช่วงละ 5 วนั 

Interval Mean 
Temp 
(°C) 

Min 
Temp 
(°C) 

Max 
Temp 
(°C) 

Temperature 
Swing  

(°C) 
June 1–5 29.7 27.3 31.8 4.5 
June 6–10 30.2 28.1 32.3 4.2 
June 11–15 30.9 28.9 33.1 4.2 
June 16–20 32.1 29.9 36.5 6.6 
June 21–25 29.4 26.7 31.2 4.5 
June 26–30      28.8       26.5       30.8           4.3 

 
 2) พ ฤ ติ ก ร รม ก ระแ ส ไฟ ฟ้ า  เฟ ส  B มี ค่ า
กระแสไฟฟ้าเฉลี่ยในช่วงโหลดสูงสุดประมาณ 5.06A 
ซึ่ งสูงกว่าเฟสอื่น ๆ โดยเฉลี่ย  0.9A พฤติกรรม
ดั ง ก ล่ า ว ส ะท้ อ น ถึ ง ลั ก ษ ณ ะโห ล ด ไม่ ส ม ดุ ล 
(Unbalanced Load) ซึ่ งอ าจ เกิด จ ากการใช้ งาน
อุปกรณ์ไฟฟ้าหรอืวงจรทีไ่ม่กระจายเท่าเทยีมระหว่าง
เฟส และตามช่วงเวลาของการเรยีนการสอนในภาค
การศกึษานัน้ ๆ 
 3) ผลกระทบต่อแรงดนัตก (Voltage Drop) จาก
ขอ้มูลการใช้งานจรงิ พบว่าในช่วงโหลดสูงสุดของวนั 
แรงดนัตกในเฟส B มคี่าสูงสุดถึง 1.4% ซึ่งสูงกว่าค่า
ปกตแิละส่งผลต่อเสถยีรภาพของระบบไฟฟ้า 
 4) ข้อสังเกตส าคัญ  ลักษณะของอุณหภูมิและ
กระแสไฟฟ้าที่สูงกว่าปกติในเฟส B แสดงให้เห็นถึง 
ความเสี่ยงต่อความเมื่อยล้าทางความรอ้น (Thermal 
Fatigue) ที่อาจสะสมในสายเมนหลกัทองแดง XLPE 
จากการเปลีย่นแปลงของอุณหภูมอิย่างต่อเน่ือง ความ
ไม่สมดุลของโหลดมแีนวโน้มทีจ่ะสรา้ง แรงดนัตกแบบ
ไม่สมดุลระหว่างเฟส (Unbalanced Voltage Drop) 
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ซึ่งอาจกระทบต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าในระยะยาว  ผล
วเิคราะห์เบื้องต้นนี้จะถูกน าไปใช้เป็นขอ้มูลน าเขา้ใน
การจ าลองพฤตกิรรม Multiphysics และพฒันาโมเดล 
Machine Learning เพื่ อป ระ เมินความ เสี่ ย งและ
พยากรณ์ความเสยีหายในล าดบัถดัไป 
 จากกกราฟรูปที่  2 พบว่า การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิสายเมนหลัก เฟส B เฉลี่ย (°C) ในเดือน
มิถุนายน 2568 แบ่งเป็น 6 ช่วงๆ ละ 5 วัน โดยมี
แนวโน้มดังนี้  ช่วงต้นเดือน (1-15 มิถุนายน 2568) 
อุณหภูมิ เพิ่มขึ้นอย่ างต่อเนื่ องจาก 29.7°C เป็น 
30.9°C จุดสูงสุด (16-20 มิถุนายน 2568) อุณหภูมิ
เฉลี่ยสูงสุดที่ 32.1°C พรอ้มช่วงอุณหภูมสิูงสุด 6.6°C 
(29.9-36.5°C) ช่ วงปลายเดือน  (21-30 มิถุ นายน 
2568) อุณหภู มิลดลงเหลือ 29.4°C และ 28.8°C 
ตามล าดบั ข้อมูลส าคญัที่ได้จากการวิจยัทดลองคือ 
อุณหภูมเิฉลี่ยสูงสุด 32.1°C (16-20 มถิุนายน 2568) 
อุณหภูมเิฉลี่ยต ่าสุด 28.8°C (26-30 มถิุนายน 2568) 

ช่วงความแปรปรวนอุณหภูมิ 4.2-6.6°C แนวโน้ม
โดยรวมอุณหภูมจิะเพิ่มขึ้นช่วงกลางเดอืนแล้วลดลง
ปลายเดอืน 
 จากกราฟที ่3 พบว่า อุณหภูมสิูงสุดสายเมนหลกั 
เฟส B เริ่มต้นที่ 31.8°C แล้วเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
จุดสูงสุดที่  36.5°C (16-20 มิถุนายน 2568) ลดลง
อย่างชัดเจนเหลือ 30.8°C ปลายเดือน ช่วงความ
แปรปรวน 5.7°C อุณหภูมเิฉลี่ยแนวโน้มคล้ายเสน้สูง
สุดแต่ ลาดเอียงน้อยกว่า  เพิ่ม จาก 29.7°C เป็น 
32.1°C แล้วลดเหลือ 28.8°C ช่วงความแปรปรวน 
3.3°C อุณหภูมติ ่าสุด เพิ่มขึ้นช้าๆ จาก 27.3°C เป็น 
29.9°C (16-20 มิถุนายน 2568) ลดลงเหลือ 26.5°C 
ปลายเดือน ช่วงความแปรปรวน 3.4°C ข้อสังเกต
ส าคญัที่ได้จากการวจิยัทดลองคอื ทุกเส้นมีจุดสูงสุด
ร่วมกนัในช่วง 16-20 มถิุนายน 2568 อุณหภูมสิงูสุดมี
ความผันผวนมากที่สุด (36.5°C-30.8°C) อุณหภูมิ
ต ่าสุดมคีวามเสถยีรสงูสุด 

 

รปูท่ี 2 อุณหภูมสิายเมนหลกั เฟส B เฉลีย่ รายช่วง 5 วนั 
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รปูท่ี 3 การเปรยีบเทยีบอุณหภมูสิายเมนหลกั เฟส Bเฉลีย่สงูสุดและต ่าสุด รายชว่ง 5 วนั 

 
รปูท่ี 4 ช่วงอุณหภูม ิ(Temperature Swing) สายเมนหลกั เฟส B รายชว่ง 5 วนั  

 จากกราฟรูปที่ 4 พบว่า ค่ากลางอุณหภูมิสูงสุด 
32.1°C (16–20 มถิุนายน 2568) สูงกว่าช่วงอื่นอย่าง
ชัดเจน Temperature Swing สูงสุด 6.6°C (16–20 
มิถุนายน 2568) แสดงความผันผวนของอุณหภูมิ
เด่ น ชัด  ช่ ว งอื่ น  ๆ  Temperature Swing   4.2-
4.5°C แสดงเสถียรภาพมากกว่า อุณหภูมติ ่าสุดของ
เดือน 26.5°C (26-30 มิถุนายน 2568.) อุณหภูมิ

สูง สุดของเดือน  36.5°C (16-20 มิถุนายน 2568) 
ข้อสังเกตเชิงวิศวกรรม ช่วง 16-20 มิถุนายน 2568 
ควรเฝ้าระวงั เนื่องจากอุณหภูมิสูงและผันผวนมาก 
อาจเพิ่มความต้านทานของสายและการสูญ เสีย
พลังงาน ภาวะ Temperature Swing สูงอาจบ่งชี้ถึง
โหลดไฟฟ้าแปรผนัรวดเร็วหรอืการระบายความร้อน
ไม่เพยีงพอ 
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3.2 ผลการจ าลอง Multiphysics 
 จากการจ าลองเชงิฟิสกิส ์(Multiphysics Simulation) 
โดยใช้โปรแกรม COMSOL Multiphysics พบว่า การ
กระจายความร้อนในสายเมนหลกัทองแดง XLPE ไม่
สม ่าเสมอ โดยจากขอ้มูลจากการจดัเกบ็พบว่า เฟส B มี
การสะสมความรอ้นและความเครยีดทางความรอ้นสงูสุด 
ค่าความเครยีดทางความรอ้นในเฟส B สูงถึงประมาณ 
35% ของค่ าความเครียดวิกฤต (Critical Thermal 
Stress) ที่สายเมนหลกัทองแดง XLPE สามารถทนได ้
ซึ่งเป็นระดับที่น่ากังวล เนื่ องจากอาจท าให้สายเกิด
ความเสยีหายหรอืความเมื่อยล้าทางความร้อนในระยะ
ยาวได้  ส่ วน  เฟ ส  A และ เฟ ส  C มี ก ารสะสม
ความเครยีดต ่ากว่ามาก อยู่ที่ประมาณ 20% และ 18% 
ตามล าดบั พืน้ทีท่ีม่คีวามเครยีดสูงในเฟส B อยู่บรเิวณ
จุดเชื่อมต่อและส่วนกลางของสาย ซึง่เป็นจุดเสีย่งส าคญั
ทีต่อ้งเฝ้าระวงั 
 จากกราฟรูปที่ 5 พบว่า ช่วง 1–5 มิถุนายน 2568 
30.44°C (ต ่ าสุดในกราฟ) ช่วง 6–10 มิถุนายน 2568 
30.96°C (สูงสุดในกราฟ) ช่วง 11–15 มิถุนายน 2568 
30.76°C ช่ วง 16–20 มิถุ นายน 2568 30.88°C ช่ วง 
21–25 มถิุนายน 2568 30.52°C ช่วง 26–30 มถิุนายน 
2568 30.96°C (สูงสุดร่วม) ตคีวามไดว้่า อุณหภูมเิฉลี่ย
ของสายอยู่ในช่วงแคบเพียง 30.44–30.96°C (แกว่ง
เพียง 0.52°C) แสดงถึงความเสถียรของระบบโหลด     
มี 2 ช่วงที่อุณหภูมิสูงสุดเท่ากัน (30.96°C) คือ 6–10 
มิถุ นายน 2568 และ  26–30 มิถุ นายน 2568 อาจ
สมัพันธ์กับโหลดไฟฟ้าสูงสุดหรอือุณหภูมิแวดล้อมที่
สงูขึน้ ช่วง 21–25 มถิุนายน 2568 อุณหภูมติ ่ากว่าช่วง
ก่อนหน้าและหลัง แสดงถึงภาระโหลดที่ลดลงหรือ
สภาพแวดลอ้มเยน็ลงชัว่คราว ข้อเสนอแนะแม้ค่าที่ 
 

ตารางท่ี 2 การกระจายความเครียดทางความร้อน 
(%) ของสายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B 

Period Avg 
Temp 
(°C) 

Avg 
Stress 

(%) 

True 
Risk 
(0/1) 

Avg 
Prob 

Pred 
Risk 
(0/1) 

1–5 30.44 21.8 1 0.47 1 
6–10 30.98 24.8 1 0.58 1 
11–15 30.76 25.8 1 0.60 1 
16–20 30.88 23.6 1 0.52 1 
21–25 30.52 23.8 1 0.49 1 
26–30 30.96 24.4 1 0.54 1 

แกว่งน้อยจะไม่ เป็นปัญหาต่อการท างานของสาย                   
แต่หากค่าขดีสงูขึน้กว่านี้ในอนาคต ควรตรวจสอบระบบ
ระบายความร้อนหรือพฤติกรรมโหลดเพื่อป้องกัน                
ความรอ้นสะสม 
 จากกราฟรูปที่ 6 พบว่า ช่วงที่ 1–5 วัน ค่าเฉลี่ย
ความเครียดอยู่ ที่  21.8% ภายใต้ อุณหภู มิ เฉลี่ ย 
30.44°C ช่วงที่ 6–10 วนั เพิม่ขึ้นอย่างมนีัยส าคญัเป็น 
24.8% (+3.0%) ที่ อุ ณ หภู มิ เฉ ลี่ ย  30.98°C ช่ วงที ่     
11–15 วัน สูงสุดในชุดข้อมูลที่  25.8% (+4.0% จาก
ช่ วงแรก) ภายใต้ อุณหภู มิ เฉลี่ ย  30.76°C ช่ วงที ่       
16–20 วนั ลดลงเล็กน้อยเป็น 23.6% ที่อุณหภูมิเฉลี่ย 
30.88°C ช่วงที่ 21–25 วนั คงที่ที่ 23.8% และอุณหภูมิ
ลดลงเลก็น้อยเป็น 30.52°C ช่วงที ่26–30 วนั เพิม่กลบั
ขึน้มาที่ 24.4% ทีอุ่ณหภูมเิฉลี่ย 30.96°C โดยรวมแล้ว
ค่าความเครียดจากความร้อนมีการแกว่งอยู่ในช่วง 
21.8–25.8% (ความแตกต่ างสู ง สุ ด  4.0%) ขณ ะที่
อุณ หภู มิ เฉลี่ ยอยู่ ในช่ วง  30.44–30.98°C (ความ
แตกต่างเพยีง 0.54°C) ซึง่บ่งชีว้่าความเครยีดจากความ
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รอ้นมคีวามผนัผวนมากกว่าอุณหภูมิอย่างมนีัยส าคญั 
ความสัมพันธ์เชิงสังเกต ค่าสูงสุดของความเครียด 
(25.8%) ไม่ได้เกิดในช่วงที่มอีุณหภูมิสูงสุด (30.98°C) 

แต่เกดิทีอุ่ณหภูม ิ30.76°C แสดงใหเ้หน็ว่าความเครยีด
ไม่ได้ขึน้อยู่กบัอุณหภูมอิย่างเดยีว อาจมผีลจากปัจจยั
โหลดกระแสไฟฟ้าทีเ่พิม่ขึน้ 

 

 

รปูท่ี 5 อุณหภูมเิฉลีย่ สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B  

 

 
 

รปูท่ี 6 การเปรยีบเทยีบอุณหภมูสิงูสุด ต ่าสุด และค่าพยากรณ์                                                                        
สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B  
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 จากกราฟรูปที่  7 พบว่า ค่าความเครียดทาง  
ความรอ้น (Avg Stress %) แสดงแนวโน้มเพิม่ขึน้จาก 
21.8% (ช่วง 1–5) จนถึง 25.8% (ช่วง 11–15) ซึ่ ง
เป็นค่าสูงสุด ก่อนลดลงเล็กน้อยเป็น  23.6% (ช่วง 
16–20) และกลบัขึ้นเล็กน้อยที่ 24.4% (ช่วง 26–30) 
ขณะที่อุณหภูมิเฉลี่ย (Avg Temp °C) ค่อนข้างคงที่
ในช่วง 30.44–30.98°C ความเครียดสูงสุดไม่ได้เกิด
ในช่วงอุณหภูมิสู งสุด  แสดงว่าปั จจัยที่มีผลต่อ
ความเครยีดไม่ได้มเีพยีงอุณหภูมิ แต่ยงัรวมถงึโหลด
กระแสสงู ความไม่สมดุลของโหลด และคุณสมบตัทิาง
ไฟฟ้าของสายเคเบิล ซึ่งอาจท าให้เกิดความเครียด
เชงิกลและไฟฟ้าเพิม่ขึ้น ดงันัน้ความสมัพนัธ์ระหว่าง
ความ เครียดและอุณหภู มิไม่ เป็ น เชิงเส้น  และ
จ าเป็นต้องวเิคราะห์ปัจจยัเสรมิ เช่น พฤตกิรรมโหลด
ไฟฟ้าและสภาพการใช้งานจริง เพื่อระบุสาเหตุและ
ป้องกนัความเสีย่งต่ออายุการใชง้านของสายเมนหลกั 

จากกราฟรูปที่ 8 พบว่า ค่า Avg Stress มแีนวโน้ม
เพิ่มขึ้นตามอุณหภูมิเฉลี่ย แม้อุณหภูมิเปลี่ยนแปลง
เพียงเล็กน้อย (~0.5°C) ก็สามารถท าให้ Avg Stress 
เปลี่ยนแปลงได้ถงึ +3% ช่วงที่มคี่า  Avg Stress สูงสุด
คอื 25.8% (Period 11-15) ซึ่งเกดิขึน้แมอุ้ณหภูมเิฉลี่ย
ไม่ได้สูงที่สุด (30.76°C) แสดงว่าปัจจยัอื่น เช่น โหลด
กระแสสูงในช่วงนัน้ อาจเป็นตัวเร่งความเครียด โดย
ช่วงอื่น ๆ ค่า Avg Stress อยู่ระหว่าง 21.8–24.8% ผล
การค านวณทางสถิติพบ ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน r = 
0.62 สะท้อนความสมัพนัธ์เชิงบวกระดบั ปานกลางถึง
ค่อนขา้งสูง (Moderate to Strong Positive Correlation) 
ซึ่งชี้ใหเ้หน็ว่าอุณหภูมทิีสู่งขึน้มส่ีวนท าใหค้วามเครยีด
ทางความร้อนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญเชิงวิศวกรรม 
การเปลี่ยนแปลงนี้อาจส่งผลต่อ การเสื่อมสภาพของ
ฉนวนและประสทิธภิาพการน ากระแสไฟฟ้าในระยะยาว 

 

 

รปูท่ี 7 ระดบัความเครยีดจากความรอ้น (Heat Stress Level) สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B รายช่วง 5 วนั 
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รปูท่ี 8 ความสมัพนัธร์ะหว่างอณุหภูมเิฉลีย่และชว่งอุณหภมู ิสายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B 

3.3 ผลการท านายด้วย Machine Learning  
 จากการพัฒนาโมเดล Machine Learning เพื่ อ
ท านายความเสี่ยงจากความเมื่อยล้าทางความร้อนใน
สายเมนหลักทองแดง XLPE ของระบบไฟฟ้า พบว่า
โมเดลสามารถท านายได้อย่างแม่นย า โดยมีความ
แม่นย ารวม (Accuracy) อยู่ที่ 92% ซึ่งบ่งชี้ว่าโมเดลมี
ประสทิธภิาพในการประเมนิความเสีย่งของความเครยีด
เชิงความร้อนได้ดี โมเดลสามารถจบัแนวโน้มของการ
เพิ่มขึ้นของอุณหภูมแิละค่าความเครยีดสะสมได้อย่าง
แม่ นย า โดยเฉพาะในช่ วงที่ มี อุณ หภู มิ สู งและ 
Temperature Swing มาก เช่น วนัที่ 16–20 มิถุนายน 
2568 ซึ่ ง มี  Max Temp สู ง ถึ ง  36.5°C แ ล ะ 
Temperature Swing 6.6°C ซึ่งสอดคล้องกับค่าความ
เสีย่งทีถู่กท านายเป็น 1 (มคีวามเสีย่ง)  
 จากกราฟรูปที่ 9 พบว่า (อุณหภูมเิฉลี่ย) คงที่ใน
ระดบัสงู 30.5-31.0°C ตลอดเดอืน แสดงสภาพอากาศ
ร้อนอย่างต่อเนื่องมีความเสถียรสูง ไม่ผันผวนมาก 
(ระดบัความเครยีด %) เริม่ตน้ต ่า (22%) แลว้เพิม่ขึน้สู่

จุดสูงสุด 25.8% (11-15 มถิุนายน 2568) ลดลงเหลอื 
23.5% กลางเดือน แล้วเพิ่มขึ้นเป็น 24.5% ปลาย
เดื อ น  แสด งรูป แ บ บ  W-shape ที่ ส ะท้ อ น ก าร
เปลี่ยนแปลงความเครยีด (ความน่าจะเป็นของความ
เสี่ยง) มรีูปแบบ Λ-shape (Lambda-shaped) ที่โดด
เด่น  เริ่มต้นต ่ า (0.476) เพิ่มขึ้นสู่จุดสูงสุด 0.595   
(11-15 มิถุนายน 2568) ลดลงอย่างชัดเจนเหลือ 
0.495 (21-25 มิถุ น ายน  2568) แล้ว เพิ่ ม ขึ้ น เป็ น 
0.540 ข้อสังเกตส าคัญที่ได้จาการวิจยัทดลอง ช่วง
เสี่ยงสูงสุด 11-15 มิถุนายน 2568 (ความน่าจะเป็น 
59.5%) ช่วงปลอดภัย สุด  21-25 มิถุนายน  2568 
(ความน่าจะเป็น 49.5%) อุณหภูมคิงที่แต่ความเสี่ยง
ผนัผวน แสดงว่าปัจจยัอื่น (ความชืน้, ลม) มผีลส าคญั 
 จากกราฟรูปที่ 10 พบว่า แถวที ่1 อุณหภูมเิฉลี่ย 
(°C) แสดงค่าคงที่ในระดบั 30.44-30.98°C ค่าสูงสุด 
30.98°C (6-10 มิถุนายน 2568) ค่าต ่ าสุด 30.44°C 
(1-5 มิถุนายน 2568) ความแปรปรวนต ่า (0.54°C) 
แสดงความเสถยีร แถวที ่2 ระดบัความเครยีด (%) 
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รปูท่ี 9 การพยากรณ์ความเสีย่งจากความเครยีดความรอ้น สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B 

 

รปูท่ี 10 แผนทีค่วามรอ้นแบบอนาคตกาล การพยากรณ์ดว้ยการเรยีนรูข้องเครื่อง Machine Learning                        
สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B 

แสดงความเขม้ข้นตามระดบัความเครยีด จุดเข้มสุด 
25.80% (11-15 มิถุนายน 2568) ความเครียดสูงสุด 
จุ ด อ่ อ น สุ ด  21.80% (1-5 มิ ถุ น า ย น  2568) 
ความเครยีดต ่าสุด แสดงรูปแบบการเปลี่ยนแปลงที่
ชดัเจน แถวที่ 3 ความน่าจะเป็นเฉลี่ย แสดงค่าความ
น่าจะเป็น (ไม่แสดงตวัเลขชดัเจน) การไล่สแีสดงการ

เปลี่ยนแปลงความเสีย่งตามช่วงเวลา จุดเด่นของการ
ใช้  Machine Learning ให้ค่ าพยากรณ์ที่ ละเอียด 
(ทศนิยม 2 ต าแหน่ง) แสดงความสัมพันธ์เชิงซ้อน
ระหว่างตวัแปร ช่วยระบุช่วงเสีย่งสงู (11-15 มถิุนายน 
2568) ส าหรบัการวางแผนป้องกนั 
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รปูท่ี 11 แผนภมูคิอนทวัรแ์บบอนาคตกาล ตวัชีว้ดัความเครยีดจากความรอ้น                                                        

สายเมนหลกัทองแดง XLPE เฟส B 

 จากกราฟรูปที่ 11 พบว่า โซนล่างอุณหภูมิเฉลี่ย 
(30–31°C) สีสม ่าเสมอตลอดช่วงเวลา แสดงถึงความ
เสถยีรของอุณหภูมใินระบบ และสะท้อนถึงความคงตวั
ของสภาพแวดล้อมทางไฟฟ้า โซนกลาง ความเครียด 
(%) จุดสีแดงเข้มสูงสุดช่วง 11-15 มิถุนายน 2568 
(25.8%) รูปแบบโคง้นูน (convex) แสดงถึงช่วงวกิฤตที่
ระบบต้องรบัภาระสูงสุด การเปลี่ยนแปลงชดัเจนช่วย
ระบุช่วงเวลาที่ต้องเฝ้าระวัง โซนบน ความน่าจะเป็น
เฉลี่ย สีม่วงเข้ม–ด าแสดงค่าที่หลากหลายและความ
เข้มข้นสูงสุดช่วงกลางเดือน แสดงการกระจายความ
เสี่ยงที่ไม่สม ่าเสมอ ท าให้สามารถระบุช่วงเวลาที่มี
โอกาสเกดิความผดิปกตสิูง การไล่เฉดสแีละ Scale Bar 
(0-31.5) ช่วยให้มองเห็น จุดวิกฤต และแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงตามเวลา อย่างชดัเจน สามารถใช้ในการ
วเิคราะห์เชงิลกึและวางแผนจดัการความเสีย่งจากความ
ร้อน ประโยชน์เชิงปฏิบัติที่ได้จากแผนภูมิสามารถใช้
เป็นเครื่องมอืช่วย วางแผน Maintenance Scheduling, 
ตรวจสอบความเสถียรของระบบ และลดความเสีย่งจาก
ความรอ้นระบบไฟฟ้า 

3.4 การการเปรียบเทียบประสิทธิภาพและความ
น่าเช่ือถือของการพยากรณ์อุณหภมิู: Multiphysics 
Simulation และ AI Prediction 
 ในการประเมนิสภาวะความรอ้นของระบบจ าหน่าย
ไฟฟ้าในอาคาร การพยากรณ์อุณหภูมขิองสายเมนหลกั
อย่างแม่นย าเป็นปัจจยัส าคัญที่ช่วยลดความเสี่ยงต่อ
ความเสียหายและเพิ่มประสิทธิภาพของการจัด
การพลังงาน แนวทางการพยากรณ์สามารถแบ่ ง
ออกเป็นสองกลุ่มหลัก ได้แก่ การจ าลองเชิงฟิสิกส ์
(Multiphysics Simulation) ซึ่งอธิบายพฤติกรรมความ
ร้อนจากสมการพื้นฐานทางวศิวกรรม และการท านาย
ดว้ยปัญญาประดษิฐ์ (AI Prediction) ซึ่งใชข้อ้มูลจรงิใน
การเรียนรู้รูปแบบและแนวโน้มของอุณหภูมิ  การ
เปรียบเทียบประสิทธภิาพและความน่าเชื่อถือของทัง้
สองวธิจีงึมคีวามส าคญั เพื่อประเมนิความเหมาะสมใน
การประยุกต์ใช้ในบริบทที่แตกต่างกัน ทัง้ด้านการ
ออกแบบระบบไฟฟ้าเชงิป้องกันและการพยากรณ์เชิง
ปฏิบัติการในอาคารอัจฉริยะ การศึกษานี้มุ่งเน้นการ
วเิคราะหค์วามสอดคลอ้งระหว่างผลการพยากรณ์ของ 
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รปูท่ี 12 การเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพและความน่าเชื่อถอืของการพยากรณ์อุณหภูมริะหว่างขอ้มลู วดัจรงิ                  

การจ าลองแบบ Multiphysics และการท านายดว้ย AI 

ทัง้สองแบบจ าลองกับข้อมูลอุณหภูมิที่ว ัดได้จริง             
เพื่ อประเมินความถู กต้ องและเสถี ยรภาพของ
แบบจ าลองในเชงิวศิวกรรมพลงังาน 
 จากกราฟรูปที่ 12 พบว่า ผลจากการจ าลองด้วย 
Multiphysics Simulation และผลการท านายด้วย AI 
Prediction พบว่า AI Prediction สามารถติดตาม
แนวโน้มอุณหภูมไิดใ้กลเ้คยีงค่าจรงิมากกว่า โดยมคี่า 
MAE ป ร ะ ม า ณ  0.42°C ข ณ ะ ที่  Multiphysics 
Simulation มคี่า MAE ประมาณ 0.65°C ทัง้สองวธิมีี
ความน่าเชื่อถือสูงภายในช่วง ±1°C แสดงให้เห็นว่า 
AI มคีวามแม่นย าและตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมไิดด้กีว่า ส่วน Simulation ใหข้อ้มูลเชงิฟิสกิส์
ที่ เป็นประโยชน์ต่อการออกแบบระบบพลังงาน
อจัฉรยิะในอาคาร 

 

4. บทสรปุ 
 งานวจิยันี้ประสบความส าเรจ็ในการวเิคราะหค์วาม
เมื่อยล้าทางความร้อนของสายเมนหลักทองแดง 
XLPE โดยผสานการจ าลองแบบ Multiphysics กับ
เทคนิค Machine Learning บนข้อมูลจริงจากระบบ
ไฟฟ้าอาคารเรียนช่างอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั พบว่าเฟส B มอีุณหภูมิ
และกระแสไฟฟ้าสูงสุด ส่งผลให้เกิดแรงดนัตกสูงสุด 
1.40% และพลงังานสูญเสยีสูงสุด 0.00485W ในช่วง
โหลดสูงสุด ผลการวิเคราะห์พบว่า AI Prediction 
ตดิตามแนวโน้มอุณหภูมไิดใ้กล้ค่าจรงิมากกว่า (MAE 
  0.42°C) ขณะที ่Multiphysics Simulation ม ีMAE 
  0.65°C ทัง้สองวธิน่ีาเชื่อถือภายใน ±1 °C แสดง
ว่า AI แม่นย าและตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิได้ดกีว่า ในขณะที่ Simulation ให้ขอ้มูลเชิง
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ฟิสิกส์ที่ช่วยออกแบบระบบพลงังานอจัฉรยิะ โมเดล 
Machine Learning ที่พัฒนาขึ้นช่ วยผู้ปฏิบัติงาน
วางแผน Maintenance Scheduling ล่วงหน้า และ
บ ริห า ร โห ลด ไฟ ฟ้ า ใน  Smart Building ให้ เกิ ด
ประสทิธภิาพสูงสุด ลดการสูญเสยีพลงังานและความ
เสีย่งระบบล้มเหลว งานวจิยันี้จงึยกระดบัความเขา้ใจ
พฤติกรรมความรอ้นของสายไฟฟ้าและวางรากฐานสู่
ระบบไฟฟ้าอจัฉรยิะทีย่ ัง่ยนืในยุคดจิทิลั 
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