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การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพื่อเสริมสรางความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 
เกียรติศักด์ิ  วจีศิริ1* กานดา  พูนลาภทวี2 และ ปรัชญนันท  นิลสุข3 

 
บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิด
วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา และ 2) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่
พัฒนาขึ้น การดําเนินการวิจัยมี 2 ขั้นตอน ขั้นตอนแรกเปนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บและ
ประเมินรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน ขั้นตอนที่ 2 เปนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย จํานวน 35 คน  และจัดการเรียนรูในหองเรียนปกติกับนักเรียน 
จํานวน 36 คน  การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหความแปรปรวน
หลายตัวแปรแบบทางเดียว และการวิเคราะหเนื้อหา 
 ผลการวิจัยมีดังนี้ 
 1. รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรยีนระดับประถมศึกษา ประกอบดวย 1) การฝกการใชและการสื่อสารบนเว็บ 2) การประเมินผลการเรียนรู
กอนเรียน 3) การเลือกและระบุกิจกรรมที่ตองการเรียนรู 4) การกําหนดเปาหมายการเรียนรู 5) การวางแผนการเรียนรู 
6) การเรียนรูตามแผนการเรียนรู 7) การสรุปผลการเรียนรู 8) การประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน และ 9) การ
ประเมิน ผลการเรียนรูหลังเรียน  
 2. ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ  พบวา 1) คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด
วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ท่ีระดับ .05  2) นักเรียนที่เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูในหองเรียนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนเห็นดวยอยาง
มากกับการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ และเห็นวาการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บชวยพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
มีทักษะในการสืบคนขอมูลและการใชคอมพิวเตอรดีขึ้น 
 
คําสําคัญ  :  การเรยีนรูแบบนําตนเอง, การเรียนการสอนบนเว็บ, ความสามารถในการคิดวิเคราะห,  
                  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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The Development of Self-directed Learning on Web Model for Enhancing 
Analytical Thinking Ability and Learning Achievement of Primary Students 

 
Kiattisak  Wajeesiri1*  Kanda  Phunlapthawee2 and Prachyanun  Nilsook3 

 
Abstract 

The purposes of this study were: 1) to develop the self- directed learning on web model for enhancing 
analytical thinking and learning achievement of primary students and 2) to study the effects of implementing 
the developed web model. The research procedure consisted of 2 phases; the development and evaluation 
phase and the implementation of the developed model phase. The first phase was validated by 12 experts.  
The second phase included the experiment with 2 groups of prathom 6 students in Anuban Sukhothai School, 
Sukhothai Province; the self-directed learning on web with 35 students and the traditional class with 36 
students. The data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, t-test, one-way multivariate 
analysis of variance, and content analysis. The research findings were as follows:  
 1. The self directed-learning on web model for enhancing analytical ability and learning achievement of 
primary students consisted of 9 stages: 1) practicing and learning how to use web communication,              
2) evaluating before learning, 3) selecting and identificating of learning activities, 4) setting the learning goal, 
5) setting the learning plan, 6) following the learning plan, 7) making the conclusion, 8) conducting formative 
evaluation, and 9) conducting summative evaluation.  

2. The effects of employing the self-directed learning on web revealed that: 1) The students’ posttest 
scores of analytical thinking ability and learning achievement were statistically significant higher than the 
pretest scores at .05 level. 2) The students learning with the self-directed web base achieved higher scores 
on analytical thinking ability and learning achievement than the students in the traditional class at the 
statistically significant level at .05. 3) The students’ opinions toward the self-directed learning on web were at 
high level. They also agreed that the self-directed learning on web could help them to develop analytical 
thinking ability, improve data searching, and computer usage skills. 
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1.  บทนํา 

การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
เปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนแนวทางหน่ึง 
[1] ท้ังนี้เนื่องจากการเรียนรูแบบนําตนเองเปน
กระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนจะเปนผูท่ีริเริ่มและวิเคราะห
ความตองการของตนเองวาตองการท่ีจะเรียนรูเรื่องใด  
มีการกําหนดเปาหมายการเรียนรูท่ีสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดจริง ทําการวางแผนการเรียนรูแลวเรียนรูตามแผนที่
วางไว และมีการประเมินผลการเรียนรูอยางตอเนื่อง  
ซึ่งกระบวนการดังกลาวจะชวยเสริมสรางกระบวนการ
คิดวิเคราะหและคิดอยางเปนระบบของผูเรียน สําหรับ
การเรียนรูแบบนําตนเองนั้นผูเรียนอาจเรียนรูรวมกับ
เพ่ือนรวมเรียนรูหรือผูสอนก็ได โดยที่ผูสอนจะมีบทบาท
เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู และจัดการ
เรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมรับผิดชอบในการ
เรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งการเรียนรูแบบนํา
ตนเองเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สามารถ
นํามาใชไดทุกชวงวัยและทุกระดับการศึกษา และควรมี
การปลูกฝงต้ังแตเด็ก [2] 

จากความกาวหนาของเทคโนโลยีดานเครือขายใน
ปจจุบัน สงผลใหรูปแบบของการเรียนการสอนได
ปรับเปล่ียนไปโดยไมไดจํากัดอยูแตในเฉพาะหองเรียน
เทานั้น ดังจะเห็นไดจากมีการนําเทคโนโลยีดาน
เครือขายมาปรับใชกับการจัดการเรียนการสอนใน
ปจจุบัน [3] ซึ่งทําใหระบบการเรียนรูเปนระบบที่ไมยึด
ติดกับเวลา สถานที่ และบุคคล และเปนการเรียนการ
สอนที่ผูเรียนมีความเปนอิสระในการสํารวจเนื้อหาสาระ
ตาง ๆ ตามความพรอม ความถนัด และความสนใจของตน 
และทําใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางเปนระบบ การคิด
วิเคราะหแบบสืบคน การคิดเชิงวิเคราะห การวิเคราะห
ขอมูล มีทักษะในการแกปญหา ตลอดจนเปนการเปด
โอกาสใหเกิดปฏิ สัมพันธระหวางผู เ รียนกับผูสอน 
ผูเรียนกับผูเรียน หรือผูเรียนกับเนื้อหาบทเรียน [4]   

จะเห็นไดวาการเรียนรูแบบนําตนเองและการเรียน
การสอนบนเว็บและเปนแนวการจัดการเรียนการสอนท่ี
มุงเนนใหผูเรียนไดในเรียนรูตามความสนใจของตนเอง 
เนนผูเรียนไดปฏิบัติจริง และชวยพัฒนาทักษะทางดาน

การคิดวิเคราะหของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติ 
การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 ท่ีมุงเนนใหมีการ
จัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ และนํา
เทคโนโลยีมาใชในการจัดการศึกษาเพื่อใหผูเรียนมีการ
พัฒนาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยี และมีทักษะ
เพียงพอที่จะใชเทคโนโลยีในการแสวงหาความรูดวย
ตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต [5] จึงควรมีการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บสําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาเพื่อเปนแนวทางในการจัดการศึกษา
ท่ีจะชวยเสริมสรางและพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหของผูเรียนใหมีระดับคุณภาพตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร และชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนใหสูงขึ้น อีกทั้งยังเปนการชวยปลูกฝงทักษะ
การเรียนรูแบบนําตนเองใหกับผูเรียนตั้งแตในระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งจะชวยทําใหคุณลักษณะนี้ติดตัวผูเรียน
ไปในระดับการศึกษาที่สูงขึ้นอันจะนําไปสูวัฒนธรรมการ
เรียนรูตลอดชีวิตของผูเรียนไดในอนาคต 

 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

2.1 เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบน
เว็บเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

2.2 เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการ
เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพ่ือเสริมสรางความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระดับประถมศึกษา 
 
3.  วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินการวิจัยมีขั้นตอนดังนี้ 
3.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเอง

บนเว็บ 
     3.1.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ งานวิจัยและเอกสาร

ท่ีเก่ียวของกับการสรางรูปแบบการเรียนรู โดยศึกษาขอมูล
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการเรียนรูแบบนําตนเอง การเรียนการ
สอนบนเว็บ และการคิดวิเคราะห  

     3.1.2 รางรูปแบบการเรียนรู โดยนําขอมูลท่ีได
จากการวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎี หลักการงานวิจัย
และเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางรูปแบบการเรียนรู
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มากําหนดเปนกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนรูแบบ
นําตนเองบนเว็บ แลวรางรูปแบบการเรียนรูตามกรอบ
แนวคิดของรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 

     3.1.3 ผูวิจัยนํารางรูปแบบการเรียนรูแบบนํา
ตนเองบนเว็บท่ีไดสรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน ประเมิน 
ผูเชี่ยวชาญเหลานี้มีความเชี่ยวชาญในดานการเรียนรู
แบบนําตนเอง การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
การคิดวิเคราะหและการเรียนการสอนในระดับประถม 
ศึกษา 

     3.1.4 ผูวิจัยไดนํารูปแบบท่ีปรับปรุงแลวไปให
ผูเชี่ยวชาญ 7 ทานตรวจสอบ และรับรององคประกอบ
และขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบ
การเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 

3.2 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
การเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 

     3.2.1 กลุมตัวอยางในศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนอนุบาลสุโขทัย จํานวน 
71 คน เลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีสุมแบบกลุม (Cluster 
Sampling) มา 2 หอง จากทั้งหมด 7 หอง แตละหองเรียน
ประกอบดวย นักเรียนที่คละความสามารถ โดยมีท้ัง
นักเรียนเกง ปานกลาง และออนอยูในหองเดียวกัน  
นักเรียนแตละหองจึงมีคุณสมบัติไมแตกตางกัน จากนั้น
สุมให 1 หองเปนกลุมทดลอง อีก 1 หองเปนกลุม
ควบคุมโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  
กลุมทดลองเปนหองที่ เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 
จํานวน 35 คนและกลุมควบคุมเปนหองที่เรียนรูใน
หองเรียนปกติ จํานวน 36 คน 

      3.2.2 แบบแผนการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้มี
กลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม ในกลุม
ทดลองจัดใหมีการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
และทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอน 
หลังจากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรู
แบบนําตนเองบนเว็บ แลววัดความสามารถในการคิด
วิ เคราะหและทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนอีกครั้งหนึ่ง  สําหรับกลุมควบคุมเปนกลุมท่ี
เรียนรูในหองเรียนปกติ หลังเรียนมีการวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหและทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน 

      3.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   
      ในการวิจัยครั้งน้ีมีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยดังนี้   

1) บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเอง
บนเว็บ 

2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ตอการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 
     3.2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากการ

เรียนรูของนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนเวลา 
1 ภาคการศึกษา ตั้งแตวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2553 ถึง
วันที่ 23 กันยายน พ.ศ. 2553 โดยดําเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรูในกลุมทดลองและกลุมควบคุมดังนี้ 

1)  กลุมทดลองท่ีเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ ใน
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
สําหรับขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมูลมีดังนี้ 

1.1) ผูวิจัยปฐมนิเทศนักเรียนในหอง เรียน   
1.2) นักเรียนลงทะเบียนเรียนเพ่ือสมัครเขา

ศึกษาบทเรียนบนเว็บจากเว็บไซด www.kiattisak.com แลว
ทดลองใชเครื่องมือและกิจกรรมการเรียนรูแบบนําตนเอง
บนเว็บ      

1.3) นักเรียนทําแบบวัดความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนบนเว็บ   

1.4) นักเรียนศึกษาบทเรียนแลวปฏิบัติ
กิจกรรมในแตละหนวยการเรียนรูตามขั้นตอนของการ
เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 

 2) กลุมควบคุมท่ีเรียนรู ในหองเรียนปกติ 
ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูใน
คูมือครู 

3.2.5 การวิเคราะหขอมูล 
  1) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนน
เฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนกับหลัง
เรียนของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ  โดยใช
การทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกัน  

 2) เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน
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ของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ โดยใชการ
ทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกัน  

 3) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการ
คิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บกับนักเรียนท่ีเรียนรู ใน
หองเรียนปกติ ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัว
แปรแบบทางเดียว (One – way Multivariate Analysis 
of Variance : MANOVA) 

 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการ
เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บโดยหาคาเฉล่ียและสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  สวนขอมูลที่ไดจากการสังเกต การ
พูดคุย  และการตอบแบบสอบถามปลายเปด ใชการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 
4.  ผลการวิจัย 

4.1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนํา
ตนเองบนเว็บ 

รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพื่อเสริมสราง
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีองคประกอบหลัก 
4 องคประกอบ ไดแก 
 1) หลักการของรูปแบบการเรียนรู 
 2) วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนรู 
 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 4) การประเมินผลการเรียนรู 

 
1) หลักการของรูปแบบการเรียนรู  
แนวคิดหลักและองคประกอบที่สําคัญท่ีจะชวยให

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนําตนเองบน
เว็บใหประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีไดตั้งไว มี
องคประกอบดังนี้ 1) การเรียนรูแบบนําตนเอง 2) การ
เรียนการสอนบนเว็บ 3) การคิดวิเคราะห 4) ชนิดของ
การเรียนการสอน 5) เนื้อหาของการเรียนการสอน 6) 
บทบาทผูเรียน 7) บทบาทผูสอน 8) การปฏิสัมพันธบน
เว็บ 9) ปจจัยสนับสนุนการเรียนรู และ 10) เทคโนโลยี  
คอมพิวเตอรและระบบเครือขาย  

 
 

2) วัตถุประสงคของรูปแบบ  
รูปแบบการเรียนรูมีวัตถุประสงคเพ่ือเสริมสราง

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนผานกระบวนการเรียนรูแบบนําตนเอง
บนเว็บ  

3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบประกอบ ดวย
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังน้ี 

3.1) การฝกการใชและการสื่อสารบนเว็บ              
3.2) การประเมินผลการเรียนรูกอนเรียน 
3.3) การเลือกและระบุกิจกรรมที่ตองการเรียนรู   
3.4) การกําหนดเปาหมายการเรียนรู   
3.5) การวางแผนการเรียนรู   
3.6) การเรียนรูตามแผนการเรียนรู   
3.7) การสรุปผลการเรียนรู 
3.8) การประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน    
3.9) การประเมินผลการเรียนรูหลังเรียน 

4) การประเมินผลการเรียนรู   
การประเมินผลการเรียนรูของรูปแบบการเรียนรู

แบบนําตนเองบนเว็บ มีดังนี้ 
4.1) การประเมินผลการเรียนรูกอนเรียน 
4.2) การประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน   
4.3) การประเมินผลการเรียนรูหลังเรียน   
สําหรับรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ

เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
แสดงดังรูปท่ี 1  
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รูปที่ 1  รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะห 
                     และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา
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5.  การวางแผนการเรียนรู 
1. ผูเรียนระบุวิธีการและขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม 
2. ผูเรียนระบุแหลงเรียนรู        
3. ผูเรียนศึกษาวิธีการประเมินผลการเรียนรู   

1. ผูเรียนเรียนรูตามแผนการเรียนรูที่วางไว 
2. ผูเรียนนําเสนอผลงานการเรียนรู 

ผูเรียนกําหนดเปาหมายของการปฏิบัติกิจกรรม 
     

บทเรียนบนเว็บ แบบบันทึกกิจกรรมบนเว็บ 
แหลงเรียนรูบนเว็บ 
หองสนทนา กระดานสนทนา 
การ Uploadไฟล 

 
แบบบันทึกกิจกรรมบนเว็บ 
หองสนทนา  กระดานสนทนา 

 
แบบบนัทึกกิจกรรมบนเว็บ 
หองสนทนา กระดาน

แบบบนัทึกกิจกรรมบนเว็บ 
แบบฝกหัดบนเว็บ 
แบบทดสอบบนเวบ็ 
หองสนทนา กระดาน

7. การสรุปผลการเรียนรู ผูเรียนรวมสรุปผลการเรียนรู กระดารสรุปบทเรียนบนเว็บ 
หองสนทนา  

1. ผูเรียนปรับปรุงผลงานการเรียนรู          
2. ผูเรียนทําแบบฝกหัด    3.ผูเรียนทําแบบทดสอบ 

8. การประเมินผลการเรียนรู   
   ระหวางเรียน 

3. 
ขั้น
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ะเม

ินผ
ลก

าร
เรีย

นร
ู 

1. 
ขั้น

เต
รีย

มค
วา
มพ

รอ
ม 

1. การปฐมนิเทศ   
2. การลงทะเบียนเรียน  

1. การฝกการใชและ  
   การสื่อสารบนเว็บ 

1. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
2. การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 3. การเลือกและระบุ  
    กิจกรรมท่ีตองการเรียนรู 

1.  ผูเรียนศึกษากิจกรรมการเรียนรู 
2.  ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรู 

 การ Download 
แบบบันทึกกิจกรรมบนเว็บ 
หองสนทนา กระดานสนทนา 

ผาน 

6. การเรียนรูตามแผน 
   การเรียนรู 

ไมผาน 
 ผาน 

ไมผาน 

ผ

4. การกําหนดเปาหมาย 
   การเรียนรู 

ไมผาน 

ไมผาน 

ไมผาน 

    ผาน 

ไมผาน 

ผาน 
ผาน 

ผาน 

1. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
2. การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

9. การประเมินผลการเรียนรู   
   หลังเรียน 

2. การประเมินการเรียนรู 
   กอนเรียน 
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รายละเอียดของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามรูปแบบการเรียนรู แบบนําตนเองบนเว็บเพ่ือ
เสริมสรางความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีดังนี้ 

1. การฝกการใชและการส่ือสารบนเว็บ เปนการ
เตรียมความพรอมของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนทราบถึง
ขั้นตอนและกระบวนการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ  
และฝกใหผูเรียนสามารถใชเครื่องมือของบทเรียนบนเว็บ
ไดอยางคลองแคลวและมีประสิทธิภาพ ในการเตรียม
ความพรอม ผูวิจัยมีการฝกการใชและการสื่อสารบนเว็บ
ในกิจกรรมดังตอไปนี้ 

    1.1 การปฐมนิเทศ เปนขั้นตอนท่ีจัดขึ้นเพ่ือชี้แจง
และทําความเขาใจใหกับผูเรียนในหองเรียนเกี่ยวกับ
องคประกอบของบทเรียน ขั้นตอนและกระบวนการ
เรียนรูในบทเรียน และการประเมินผลการเรียนรู เพ่ือให
ผูเรียนเกิดความเขาใจในทุกขั้นตอนของกิจกรรม   

  1.2 การลงทะเบียนเรียน ผูเรียนทุกคนลงทะเบียน
เรียนบนเว็บเพ่ือกําหนดชื่อเรียกและรหัสผานสําหรับเขา
สูระบบการเรียนการสอน ภายหลังจากลงทะเบียนให
ผูเรียนทุกคนไดทําการฝกการใชเครื่องมือตาง ๆ  ใน
บทเรียน   

2. การประเมินผลการเรียนรูกอนเรียน เมื่อผูเรียน
เขาสูระบบการเรียนการสอนแลวจะมีการประเมินผลการ
เรียนรูกอนเรียนเพื่อตรวจสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะหและความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนที่จะเรียน
เนื ้อหาในบทเรียน ขอมูลที ่ไดจากการประเมินเพื ่อ
นําไปเปรียบเทียบกับการประเมินผลการเรียนรูหลัง
เรียนเพ่ือดูพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนและชวยกระตุน
ใหผูเรียนมีความตั้งใจในการเรียนและวางแผนการเรียน
เพ่ือใหไดคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  

3. การเลือกและระบุกิจกรรมที่ตองการเรียนรู ผูเรียน
เปนผูท่ีระบุและเลือกสิ่งที่ผูเรียนตองการจะเรียนรูดวย
ตนเอง ขั้นตอนนี้ เปนการเรียนรู ท่ี เกิดจากแรงจูงใจ
ภายในของผูเรียนที่ผูเรียนสนใจและสมัครใจที่จะเรียนรู
ในส่ิงที่ตนเองตองการเรียนรู ซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความ
ตั้งใจและมีความรับผิดชอบในการเรียนสูงขึ้นประกอบ 
ดวยกิจกรรมดังน้ี 

 3.1 ศึกษากิจกรรมการเรียนรู ผู เ รียนศึกษา
กิจกรรมการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรูใหเขาใจ  
แลวทําการ  Download  แบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม  เพ่ือนํามาบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

 3.2 ผูเรียนกําหนดสิ่งท่ีตองการเรียนรู ภายหลังจาก
ศึกษากิจกรรมการเรียนรูท่ีบทเรียนกําหนดมาให ผูเรียน
กําหนดหัวขอหรือเนื้อหาตามที่ตนเองสนใจที่จะทําศึกษา 
คนควา จากกิจกรรมที่กําหนดให พรอมทั้งบันทึกลงใน
แบบบันทึกกิจกรรม  

4. การกําหนดเปาหมายการเรียนรู ผูเรียนกําหนด
เปาหมายของการเรียนรู กําหนดประเด็นจากสิ่งที่
ตองการเรียนรูไดชัดเจน สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง  มี
ความเหมาะสมและตรงกับความสามารถของตนเอง   ใน
ขั้นตอนนี้  ผู เ รียนกําหนดเปาหมายของการปฏิบัติ
กิจกรรม  เปนการกําหนดเปาหมายของการศึกษา 
คนควา ใหสอดคลองกับหัวขอที่ผูเรียนกําหนด และ
สามารถตอบคําถามของกิจกรรมการเรียนรูท่ีกําหนดให
ได  พรอมท้ังบันทึกเปาหมายของการเรียนรูลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม  

5. การวางแผนการเรียนรู  ผูเรียนเลือกวิธีการหรือ
ขั้นตอนของกระบวนการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู  
พรอมทั้งกําหนดแหลงการเรียนรู และวิธีการประเมินผลการ
เรียนรู ใหสอดคลองกับเปาหมายในการเรียนรู การ
วางแผนการเรียนรูประกอบดวยกิจกรรมดังน้ี 

    5.1 ผูเรียนระบุขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม เปน
การกําหนดวิธีการและขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรูในแตละหนวยการเรียนรูของผูเรียน  เพ่ือใหได
ผลลัพธตามเปาหมายการเรียนรูท่ีผูเรียนไดกําหนดไว 
พรอมท้ังบันทึกวิธีการหรือขั้นตอนในแตละขั้นลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม 

    5.2  ผูเรียนระบุแหลงเรียนรู เปนการกําหนด
แหลงเรียนรูท่ีเปนแหลงขอมูลในการปฏิบัติกิจกรรมใน
แตละหนวยการเรียนรูวามาจากแหลงใด เชน เนื้อหาใน
บทเรียนบนเว็บ คนหาจากแหลงบริการคนหา หรือจาก
เว็บไซดใด พรอมท้ังบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม 

    5.3 ผูเรียนศึกษาวิธีการประเมินผลการเรียนรู 
เปนการศึกษาวิธีการและเกณฑการประเมิน ผลการ
เรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู เพ่ือเปนแนวทางในการ
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ประเมินผลการเรียนรูใหมีความสอดคลองกับเปาหมายที่
ผูเรียนไดกําหนดไว  

6. การเรียนรูตามแผนการเรียนรู  ผูเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูท่ีตนเองวางไว
โดยใชเครื่องมือและแหลงเรียนรูเพ่ิมเติมบนเว็บ ดวย
ความตั้งใจและมุงมั่นจนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่
วางไว การเรียนรูตามแผนการเรียนรูประกอบดวย
กิจกรรมดังนี้   

 6.1 ผูเรียนเรียนรูตามแผนการเรียนรูท่ีวางไว  
ผูเรียนศึกษาเนื้อหาของบทเรียนบนเว็บและแหลงเรียนรู
ตามขั้นตอนที่ไดวางแผนการเรียนรูไวพรอมทั้งประเมิน 
ผลงานการเรียนรูของตนเองตามเกณฑท่ีผู เรียนได
ศึกษาไวแลวบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในแบบ
บันทึก   

 6.2  ผูเรียนนําเสนอผลงานการเรียนรู  หลังจาก
ท่ีผูเรียนบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในแบบบันทึก
ครบทุกกิจกรรมแลว ผูเรียนทําการ Upload แบบบันทึก
กิจกรรมสงไปยังผูสอน  

7. การสรุปผลการเรียนรู ผูเรียนศึกษากรอบสรุปผล
การเรียนรูบนเว็บแลวรวมสรุปบทเรียนกับเพ่ือนรวม
เรียนรูและผูสอนผานทางหองสนทนาและกระดานสรุป
บทเรียน  แลวจึงเริ่มปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูในหนวย
การเรียนรูใหมใหครบทุกหนวยการเรียนรู 

8. การประเมินผลการเรียนรูระหวางเรียน 
ประกอบดวยกิจกรรมดังนี้   

 8.1  ผู เรียนปรับปรุงผลงานการเรียนรู ตาม
ขอเสนอแนะของผูสอนแลว Upload แบบบันทึกกิจกรรม
ไปยังผูสอน  

  8.2  ผู เรียนทําแบบฝกหัดเมื่ อ เ รียนครบทุก
กิจกรรม 

  8.3  ผู เรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการ
เรียนรูเพ่ือเปนการประเมินผลการเรียนรูของตนเอง 

9. การประเมินผลการเรียนรูหลังเรียน  เปนการ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนภายหลังจากที่ผูเรียน
ไดเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บครบ
ทุกกิจกรรม   ขั้นตอนการประเมินผลการเรียนรูมีดังนี้ 

  9.1 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
เพ่ือใหทราบถึงผลการเรียนรูและพัฒนาการของผูเรียน

ทางดานความสามารถในการคิดวิเคราะหเมื่อนําผลการ
ประเมินไปเปรียบเทียบกับความสามารถในการคิด
วิเคราะหกอนเรียนของผูเรียนแตละคน 

  9.2 การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือให
ทราบถึงผลการเรียนรูและพัฒนาการทางดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู เ รียนเมื่อนําผลการประเมินไป
เปรียบเทียบกับผลการประเมินผล สัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนของผูเรียนแตละคน  

4.2  ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรู
แบบนําตนเองบนเว็บ  

การทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบน
เว็บมีผลดังน้ี 

  4.2.1คะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 

      4.2.2 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

      4.2.3 นักเรียนที่เรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บและ
นักเรียนที่ เรียนรู ในหองเรียนปกติมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยนักเรียนท่ีเรียนรูแบบนําตนเอง
บนเว็บมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
เรียนรูในหองเรียนปกติ 

 4.2.4  ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ พบวา นักเรียนเห็น
ดวยอยางมากกับการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ 
นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจ สนุกสนานและมีความ
กระตือรือรนในการแสวงหาความรูจากการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู  มีการใชแหลงเรียนรูเพ่ิมเติมที่
หลากหลาย มีการสนทนากับเพ่ือนและผูสอน และ
นักเรียนเห็นวาการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บชวย
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห มีทักษะในการ
สืบคนขอมูลและการใชคอมพิวเตอรดีขึ้น  ไดเรียนรูใน
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ส่ิง ท่ีตนเองสนใจ มีความสนุกในการเรียน และได
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือน  

 
5.  อภิปรายผลการวิจัย 

การเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเปนแนวการจัด
การศึกษาท่ีชวยเสริมสรางและพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
ท้ังนี้เนื่องจากขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนชวยทําใหผูเรียนไดเกิดกระบวนการคิดอยางเปน
ระบบ เร่ิมตั้งแตการวินิจฉัยความตองการในการเรียนรู 
การกําหนดเปาหมายการเรียนรู การวางแผนการเรียนรู 
การเรียนรูตามแผนการเรียนรู และการประเมินและ
สรุปผลการเรียนรู มีการจัดกิจกรรมการคิดวิเคราะหให
ผูเรียนไดปฏิบัติ ไดแก การใชผังความคิดและการตอบ
คําถาม โดยกระตุนใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการคิด
วิเคราะหในการตอบคําถามจากกิจกรรม ทําใหผูเรียน
เกิดความทาทายและความสนุกสนานในการปฏิบัติ
กิจกรรม [6] มีแหลงเรียนรู ท่ีหลากหลายซึ่งผู เรียน
สามารถทบทวนเนื้อหาในบทเรียนไดทุกสถานที่และทุก
เวลา มีการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตลอด
กิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนปรับปรุงผลการปฏิบัติ
กรรมและวางแผนในการพัฒนาผลการเรียนรูของตนให
สูงขึ้น อยางไรก็ตามในการที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบนําตนเองบนเว็บใหประสบความสําเร็จตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว นอกจากผูสอนจะตองเอาใจใส 
กํากับ ติดตามและใหคําแนะนํากับนักเรียนในทุก
ขั้นตอนของกิจกรรมแลว ยังตองเสริมสรางใหผูเรียน
เปนผูท่ีมีความรับผิดชอบในการเรียน มีวินัยในการเรียน
และใฝรูใฝเรียน [7]  
 
6.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

6.1 การเตรียมความพรอมของผูเรียนเปนขั้นตอนที่
สําคัญมากในการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บ ท้ังนี้หาก
ผู เ รียนขาดความพรอมจะสงผลอยางยิ่งตอการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีได
ตั้งไว 

6.2 รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บเปน
กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีมิไดมุงเนนใหผูเรียนเรียนรู

ดวยตนเองแตเพียงผูเดียวเทานั้น หากแตผูสอนและผู
รวมเรียนรูก็ยังมีสวนสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามแผนการเรียนรู และบรรลุตามเปาหมาย
การเรียนรูท่ีผูเรียนวางไว   

6.3 รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองบนเว็บสามารถ
นําไปประยุกตใชกับการจัดการเรียนไดทุกชวงชั้นของ
การศึกษาและทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยการปรับ
กิจกรรมการเรียนรูใหมีความสอดคลองกับกิจกรรมการ
เรยีนรูในชวงชั้นหรือกลุมสาระการเรียนรูท่ีจะนําไปใช  
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