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การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน 
 

ศยามน  อินสะอาด* 

 

บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน  
โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย คือ 1. ศึกษาวิเคราะหและสรุปขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน 2. สัมภาษณผูบริหารในสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในประเทศไทย  3. สราง
แบบสอบถามออนไลน และสอบถามผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน  4. สรุปและนําเสนอผลการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง และ 
แบบสอบถามออนไลนประเมินคา 5 ระดับ  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ในการสัมภาษณเปนผูเชี่ยวชาญดานการ
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 4 คน และกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามออนไลน 
เปนผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ  ดานการสอนวิศวกรรมศาสตร ดานการสรางความรู 
จํานวน 21 คน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก ความถ่ี รอยละ  
 ผลการวิจัยพบวา 1. องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน 
ประกอบดวย 1) นโยบายการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานระดับมหาวิทยาลัยระหวางการเรียนแบบ   e-Learning 
กับ face-to-face โดยไมแทนท่ีกัน ใชระบบ face-to-face สัดสวนรอยละ 100 และใชระบบ e-Learning เสริม เพ่ือ
ประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 2) กิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก 2.1 การเตรียมการกอนการเรียนการสอน   2.2 การจัด
กระบวนการเรียนการสอน 2.3 วิธีการสอนแบบผสมผสาน  2.4 การวัดและประเมินผล  สําหรับขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอนแบบผสมผสาน ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1. การนําเสนอปญหาในหองเรียน 2. การศึกษาปญหาผานเว็บ   
3. การหาแนวทางตอบปญหาผานเว็บ 4. การสรางความรูในหองเรียน 5. นําความรูไปใชในหองเรียน   6. การ
ประเมินผลผานเว็บ  
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A Study of Blended Learning Model in Basic Courses of Engineering 
 

Sayamon  Insaard* 
 

Abstract 
 The research aimed at studying patterns of blended teaching management basic “Engineering courses”. The 
procedures of research are 1. analyzing and synthesising of basic data about blended teaching 
management 2. Interviewing the opinions from the executive of university about the blended teaching 
management in Thailand 3. Creating online questionnaires and inquiring the experts about the components 
and procedure the blended teaching management basic “Engineering courses” 4. Summarizing and presents 
the result of the studying pattern of blended teaching management ditto. The instruments used for the study 
were 5 ratio scale online questionnaires. The samples in this study were 4 experts about blended teaching 
management in University and 21 engineering teaching experts in creating knowledge. The statistics used for 
analyzing the quantitative were frequency, percentage.  
 The findings revealed as follows: 1. The pattern of blended teaching management basic “Engineering 
courses” has 2 components:- 1) policy of blended teaching management in university which integrate between 
e-learning study and face-to-face learning but not replace each other by use face-to-face in ratio 100% and 
use e-learning study for highest benefit of learners. 2) Teaching activities: 2.1) prepare the teaching 2.2) The 
procedure teaching management 2.3) the method of blended teaching 2.4) the measurement and evaluation 
2. The procedure of blended teaching management is composed of 6 procedures: 1. Presentation the 
problems in classroom 2. Studying the problems via website 3. Finding the way to answer via website         
4. Creating the knowledge in classroom 5. Bring the knowledge to use in classroom 6. Evaluating via website. 
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1.  บทนํา 
 การศึกษาเปนการวางรากฐานท่ีสําคัญของการพัฒนา
ประเทศในยุคเศรษฐกิจและสังคมแหงภูมิปญญาและการ
เรียนรูท่ีมีองคความรูใหมเกิดขึ้นตลอด เวลา  เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ICT ไดมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่อง ถูกนํามาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาและ
สนับสนุนการจัดการศึกษา  ทําใหเกิดการปรับเปล่ียน
กระบวนทัศน รูปแบบ เทคนิค และวิธีการสอน เพ่ือ
ตอบสนองการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการแขงขันของ
ประเทศ  สําหรับการศึกษาระดับ อุดมศึกษา  ผูเรียน
จําเปนตองมีความรูและทักษะเพียงพอท่ีจะใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการแสวงหาความรูดวยตนเองไดตลอดชีวิต  
มีปฏิ สัมพันธทางสังคม แลกเปล่ียนเรียนรูกับผูสอน 
ผูเรียนดวยกันไดตลอดเวลา  สามารถเขาถึงเนื้อหาและ
แหลงความรูสารสนเทศไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
การจัดการศึกษาระดับ อุดมศึกษาในรูปแบบ e-Learning 
สามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนในการสรางความรู
ดวยตนเองไดเปนอยางดี  เชื่อวาผูเรียนที่แสวงหาความรู
ดวยตนเองจะเกิดการเรียนรูท่ีลึกซึ้งกวาการเรียนโดยไดรับ
การถายทอดจากผูสอนเพียงฝายเดียว  แตก็ยังพบปญหา
ในดานการออกแบบการเรียนการสอนที่ไมเหมาะสมกับ
รูปแบบการเรียนและรูปแบบการคิดของผูเรียน จึงไดมีการ
แกปญหาปรับเปลี่ยนรูปแบบจากการสอน เปน “รูปแบบ
การเรียนการสอนที่ผสมผสาน”  เพ่ือเปนทางเลือกใหม
สําหรับการจัดการศึกษา  ท่ีเรียกวา “Blended Learning”  
อันเปนการผสมผสานวิธีการท่ีหลากหลาย  เพ่ือใชในการ
จัดการเรียนการสอน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการ
สอนในชั้นเรียนรวมกับการสอนผานเครือขาย  
 การเรียนการสอนแบบผสานผสาน สามารถพัฒนาให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีทาทาย ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลและศักยภาพทางการเรียนรูของผูเรียน ทํา
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดีขึ้น โดย
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย[1] นอกจากนี้ การ
เรียนการสอนแบบผสมผสานยังชวยสงเสริมใหผูเรียนได
แสดงบทบาทในการเรียนมากขึ้น ทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย เรียนรูไดอยางอิสระ สงผลให
เกิดการเรียนแบบกระตือรือรน (Active Learning) ทําให
ผูเรียนเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนในการเรียนรู (Active 
Learner) สามารถลดเวลาการเขาชั้นเรียนได  นอกจากน้ี

ยังมีสวนสนับสนุนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน 
และผูเรียนกับผูสอนโดยการติดตอแบบสวนตัว ชวยใหการ
เรียนรูดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Rovai และ 
Jordan [2] ท่ีพบวา การเรียนการสอนบนเว็บแบบ
ผสมผสาน  ทําใหผูเรียนมีความรูสึกวา ไดเปนสวนหนึ่ง
ของการมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกันระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียน และผูเรียนกับผูสอน มากกวาการเรียนใน
สภาพแวดลอมของหองเรียนปกติ หรือการเรียนแบบ
ออนไลนเพียงอยางเดียว (Fully online)  
 ผูวิจัยเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอน
ท่ีผสมผสานระหวางการสอนแบบดั้งเดิมและการสอน
บนเว็บท่ีสงผลใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูไดอยาง
มีประสิทธิภาพ จึงทําการศึกษานวัตกรรมการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานในเชิงลึก เพ่ือใหไดผลสรุปรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สําหรับการ
จัดการเ รียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชา
วิศวกรรมพ้ืนฐานที่เหมาะสม อันจะเปนตนแบบในการ
นําไปใชพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของการศึกษา
ระดับมหาวิทยาลัยตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานสําหรับการจัดการเ รียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน 
 
3.   ขอบเขตการวิจัย 
 3.1 ประชากร ในการวิจัยคร้ังนี้ ประชากร 
แบงออกเปน 4 กลุม ประกอบดวย 

1) ผูบริหารจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
และมหาวิทยาลัยหอการคาไทยที่ดูแลจัดการ

เรียนการสอนแบบผสมผสาน  
2) ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการ

สอนบนเว็บ  
3) ผูเชี่ยวชาญการสอนดานวิศวกรรมศาสตร   
4) ผูเชี่ยวชาญดานการสรางความรู   

3.2 กลุมตัวอยาง ในการวิจัยครั้งนี้ ไดมาโดย 
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sample) แบงเปน    
4 กลุม ไดแก 1) ผูบริหารที่ดูแลการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสานจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 
2 คนและมหาวิทยาลัยหอการคาไทย จํานวน 2 คน 2) 
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ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
จํานวน 7 คน 3) ผูเชี่ยวชาญการสอนดาน
วิศวกรรมศาสตร จํานวน 11 คน 4) ดานการสรางความรู 
จํานวน 3 คน 
 3.3   ตัวแปรที่ศึกษา คือ รูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนแบบผสมผสาน 
 3.4   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบ 
สัมภาษณผูบริหารการจัดการเ รียนการสอนแบบ
ผสมผสานและแบบสอบถามออนไลนรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน  
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐานครั้ งนี้  มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน และ 
นํา เสนอสรุปผลของรูปแบบ โดยทําการศึกษา วิเคราะห 
สังเคราะหขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวของ และสอบถามความ
คิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน สามารถ
แสดงรูปท่ี 1 ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษา วิเคราะห สังเคราะหขอมูล
พ้ืนฐานท่ีเกี่ยวของกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน และสอบถาม
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองคประกอบและขั้นตอน
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานใน
รายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน มีขั้นตอน ดงันี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 4 กลุม คือ 1) 
ผูบริหารจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัย
หอการคาไทยที่ดูแลจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
2) ผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
3) ผูเชี่ยวชาญการสอนวิศวกรรมศาสตร  4) ผูทรงคุณวุฒิ
ดานการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนดาน
วิศวกรรมศาสตร  

 กลุมตัวอยาง ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sample) แบงเปน 4 กลุม ไดแก 1) 
ผูบริหารที่ดูแลการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานจากมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 4 คน ผูเชี่ยวชาญ
ดานการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ จํานวน 7 
คน  3) ผูเชี่ยวชาญการสอนวิศวกรรมศาสตร จาํนวน 
11 คน   4) ดานการสรางความรู จํานวน 3 คน 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
            2.1  แบบสัมภาษณผูบริหาร1 ชุด และ
แบบสอบถามออนไลนสําหรับผูเชี่ยวชาญ 1 ชุด  
          2.2 วิธีการรวบรวมขอมูล 
            1) นัดหมายสัมภาษณกลุมตัวอยางผูบริหาร

การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน 

ขั้นตอนการดําเนินการ 
1. ศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลที ่
   เก่ียวของ 
2. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสัมภาษณ 
3. ดําเนินการสัมภาษณผูบริหารการจัดการเรียน  
    การสอนแบบผสมผสาน 
4. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถามออนไลน 
5. นําแบบสอบถามความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญไป 
    ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 21 คนใหความคิดเห็น  
6. นําขอมูลที่ไดจากการสอบถามความคิดเห็น 
    ผูเชี่ยวชาญมาทําการวิเคราะห 

ผลลัพธท่ีได 
1. ขอมูลพ้ืนฐานที่เก่ียวกับการจัดการเรียน  
    การสอนแบบผสมผสาน 
2. แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
3. สรุปวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณ 
 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นออนไลนสําหรับ  
    ผูเชี่ยวชาญ 
     
5. สรุปขอมูลที่ไดจากผูเชี่ยวชาญ 
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          2) ถอดเทปจากการสัมภาษณ วิเคราะห และสรปุ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของแตละสถาบัน 
          3) ศึกษา วิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานจากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของและจากการสัมภาษณ 
          4) สรางรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน และจัดทําการสอบถามเพื่อประเมินรูปแบบ
ผานแบบสอบถามออนไลน  
          5) สงแบบสอบถามออนไลนใหกลุมตัวอยาง ซึ่ง
เปนผูเชี่ยวชาญทางอีเมล เพ่ือใหความเห็นเกี่ยวกับ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

2.2 การวิเคราะหขอมูล โดยวิธีทางสถิติ โดย 
ใชความถ่ี รอยละ และการกระจายของขอมูล โดยใช
คาเฉล่ีย ( x ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 
5. ผลการวิจัย   
 การศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพ้ืนฐาน สรุปไดดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลวิเคราะหการสัมภาษณผูบริหาร
สถาบันอุดมศึกษา   

1 .  ดานนโยบาย  ท้ั ง  2  มหาวิทยา ลัยมี
นโยบายสนับสนุนการใช ICT เปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยใหคณาจารยนํา
ส่ืออิเล็กทรอนิกสมาผสมผสานกับการเรียนการสอน 
เพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น  
ท้ังนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมิไดยึดหลักการสอน
แบบสัดสวน เชน 60:40 เปนหลัก แตยืดหยุนใหผูสอน
สามารถเลือกใชสัดสวนที่เหมาะสมกับเนื้อหารายวิชา  
และตามความถนัดของผูสอน  แตมีระดับการพัฒนา
ความเขมขนในการจัดการสอนแบบผสมผสาน ขณะนี้
อยูในระดับที่ 1-2  สําหรับมหาวิทยาลัยหอการคาไทย
ไดผสมผสานระหวางการเรียนแบบ e-Learning กับ
การเรียนแบบ face-to-face โดยไมแทนที่กัน ใชระบบ 
face-to-face  ในสัดสวน 100%  และใชระบบ Hybrid 
Learning เปนตัวเสริม  

2 .  ด า น วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค   จุ ฬ า ล ง ก รณ
มหาวิทยาลัยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมกระบวนการ
เรียนรูของนักศึกษาโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  

เพ่ือใหบัณฑิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีคุณลักษณะ
นักศึกษาและบัณฑิตพึงประสงค   มหาวิทยาลัย
หอการคาไทย  มีวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน  ผูเรียนเปนสําคัญซึ่งเนนการมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอนหรือผูเรียนดวย
กันเอง สนับสนุนการเรียนแบบ Active Learning และ
ตองการสรางผูเรียนใหอยูในโลกของยุคศตวรรษท่ี 21 
ใหได ก็คือ ทักษะดาน ICT รวมถึงทักษะการทํางาน
เปนทีม 

3. ดานเครื่องมือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมี
ระบบบริหารจัดการเรียนการสอนโดยใชระบบ LMS 
(Learning Management System): Blackboard และ 
Moodle ผูสอนสามารถเลือกใชงานระบบไดอยางอิสระ
ตามความตองการของผูสอน สวนมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย ใชระบบบริหารจัดการเรียนการสอน
ของ LMS: TCU  และมีเครื่องมือสนับสนุนการเรียน
การสอนในหองเรียนไดแก “My Choice” ท่ีสามารถ
ทํางานรวมกับ ID Card ของนักศึกษาที่เปนรูปแบบ 
Smart Card มีขอมูลการเขาเรียนและทํากิจกรรมของ
นักศึกษา และนักศึกษาทุกคนจะไดรับจัดสรร
คอมพิวเตอรโนตบุกคนละ 1 เครื่อง สําหรับนักศึกษา
ปริญญาโท จะไดรับจัดสรรอุปกรณมือถือ iphone คน
ละ 1 เครื่อง เพ่ือใชสนับสนุนการเรียนการสอนรูปแบบ 
Hybrid Learning 

4. ดานงบประมาณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ได รั บ งบประมาณส วนหนึ่ ง จ ากส วนกลางของ
มหาวิทยาลัย และแตละคณะจะนํารายไดสวนหนึ่งเพื่อ
พัฒนาการใช ICT ของคณะ สวนมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากงบ
กองทุนสําหรับพัฒนามหาวิทยาลัย โดยนําไปจัดหา
เครื่องคอมพิวเตอรโนตบุกและมือถือใหนักศึกษา  

5. ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยมีการดําเนินงาน
แบบคอยเปนคอยไปผูสอนมีอิสระในการใชรูปแบบ
ผสมผสานไดตามความถนัด และตามความเหมาะสม
ของเนื้อหาวิชา โดยดําเนินการตามนโยบายระดับที่ 1 
และ 2 คือใหมีเนื้อหาส่ืออิเล็กทรอนิกสในทุกรายวิชา 
เพ่ือใหนักศึกษาสามารถศึกษาเนื้อหาไดโดยอิสระ  
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และมีปฏิสัมพันธระหวาผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับ
ผูสอน  มหาวิทยาลัยหอการคาไทยดําเนินงานโดย
คณาจารยมหาวิทยาลัยหอการคาไทย รอยละ 100 ท่ี
ใช ICT ชวยสนับสนุนการเรียนการสอน โดยเริ่มจาก
รายวิชาพ้ืนฐาน จํานวน 36 รายวิชา 

ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ  ผูวิจัยทําการสอบถามผูเชี่ยวชาญดวย
แบบสอบถามออนไลน จํานวน 21 คน  สถานภาพ
ผูเชี่ยวชาญ เปนเพศชาย รอยละ 62 เพศหญิง รอยละ 38 
ดานตําแหนงทางวิชาการ ตําแหนงศาสตราจารย คิด
เปนรอยละ 5  รองศาสตราจารย คิดเปนรอยละ 14  
ตําแหนงผูชวยศาสตราจารย รอยละ 43  และตําแหนง 
อาจารย คิดเปนรอยละ 38  สําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 10  ปริญญาเอก คิดเปนรอย
ละ 90 ในสวนของความเชี่ยวชาญ  ผูเชี่ยวชาญดาน
การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ คิดเปนรอยละ 
33 ดานการสอนวิศวกรรมศาสตร  คิดเปนรอยละ 53 
ดานการสรางความรู คิดเปนรอยละ 14 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
ท่ีมีตอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
ดานการเตรียมการกอนการเรียนการสอน เห็นควรให
ปฐมนิเทศผูเรียนในหองเรียน คิดเปนรอยละ 100 การ
ฝกปฏิบัติใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากส่ือการสอน
ผานเว็บ จากนั้นผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติในหองเรียนอีกครั้ง คิดเปนรอยละ 71 ผูสอน
อธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 24  ผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากสื่อการ
สอนผานเว็บและฝกปฏิบัติดวยตนเอง  คิดเปนรอยละ 
5 การจัดกลุมผูเรียนควรจัดกลุมในหองเรียน คิดเปน
รอยละ 52 และเห็นวาควรจัดกลุมผานเว็บ คิดเปนรอย
ละ 48 ในการวัดความรูของผูเรียนกอนเรียนนั้น ควร
ทําแบบทดสอบผานเว็บ คิดเปนรอยละ 52 และเห็นวา
ควรทําแบบทดสอบในหองเรียน คิดเปนรอยละ 48  
สัดสวนการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 
เห็นวาควรจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 40% ในชั้น
เรียน 60%  คิดเปนรอยละ 48  และจัดการเรียนการ
สอนบนเว็บ 60% ในชั้นเรียน 40% หรือใชสัดสวนอื่น 
คิดเปนรอยละ 19  และจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 
50% ในชั้นเรียน 50% คิดเปนรอยละ 14   

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอการจัด
กระบวนการเรียนการสอน เห็นวาควรใหศึกษาเนื้อหา

ภาคทฤษฎีผานเว็บ คิดเปนรอยละ 62 เห็นวาควร
ศึกษาเนื้อหาภาคทฤษฎีในหองเรียน คิดเปนรอยละ 38 
และ ในการศึกษาเนื้อหาภาคปฏิบัติ  สวนใหญเห็นวา
ผู เรียนศึกษาดวยตนเองจากส่ือการสอนผานเว็บ 
จากนั้นผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติใน
หองเรียนอีกคร้ัง คิดเปนรอยละ 62 และเห็นวาควรให
ผูเรียนศึกษาดวยตนเองจากสื่อการสอนผานเว็บและ
ฝกปฏิบัติดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 24  นอกจากนี้
เห็นวาผูสอนอธิบาย สาธิต และใหผูเรียนฝกปฏิบัติใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 14    

สําหรับการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบ
สรางความรู  ประกอบดวย 1) การนําเสนอปญหา     
2) การศึกษาปญหา 3) การหาแนวทางตอบปญหา 
4) การสรางความรู 5) การนําความรูไปใช 6) การ
ประเมินผล สรุปความคิดเห็นไดดงันี้ 

1. การนําเสนอปญหา เห็นวาควรนําเสนอ
ปญหาในหองเรียน คิดเปนรอยละ 52 เห็นวาควร
นําเสนอปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 48 

 2. การศึกษาปญหา ควรศึกษาผานเว็บ คิด
เปนรอยละ 71 เห็นวาควรศึกษาปญหาในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 29 

3. การหาแนวทางตอบปญหา ควรหาแนวทาง
ตอบปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 57 เห็นวาควรหา
แนวทางตอบปญหาในหองเรียน คิดเปนรอยละ 43 

4. การสรางความรู ควรนําเสนอปญหาใน
หองเร ียน คิดเปนร อยละ 57 เห็นวาควรนําเสนอ
ปญหาผานเว็บ คิดเปนรอยละ 43 

5. การนําความรูไปใช ควรเปนกิจกรรมใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 76 เห็นวาการนําความรูไปใช
ควรเปนกิจกรรมผานเว็บ คิดเปนรอยละ 24 

6. การประเมินผล ควรประเมินผานเว็บ คิดเปน
รอยละ 62 เห็นวาควรประเมินผลในหองเรียน คิดเปน
รอยละ 38 

สวนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอการ
วัดและประเมินผล การสงงานภาคทฤษฎี  ผูเชี่ยวชาญ
สวนใหญเห็นวาควรสงงานผานเว็บ โดยการอัพโหลด
ไฟล  คิดเปนรอยละ 43  สงงานผานเว็บในรูปแบบ
คําตอบออนไลน (Online Question) คิดเปนรอยละ 38  
และสงงานในหองเรียน คิดเปนรอยละ 19 

สําหรับการสงงานภาคปฏิบัติ ควรสงงานใน
หองเรียน คิดเปนรอยละ 52 และสงงานผานระบบเว็บ
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โดยการอัพโหลดไฟล คิดเปนรอยละ 38 สงงานผาน
ร ะบบ เว็ บ ในรู ปแบบคํ า ตอบออนไลน  (Online 
Question) คิดเปนรอยละ 10 การวัดและประเมินผล
การเรียน เห็นควรใหทําแบบทดสอบในหองเรียน คิด
เปนรอยละ 71 และเห็นวาควรทําแบบทดสอบผานเว็บ 
คิดเปนรอยละ 29 การแจงคะแนนและผลการเรียน เห็น
ควรแจงคะแนนและผลการเรียนผานระบบ e-Learning 
ถึงผูเรียนเปนรายบุคคล คิดเปนรอยละ 57  และควร
ประกาศแจงผลการเรียนในภาพรวมทั้งหองบนเว็บ คิด
เปนรอยละ 43 ตามลําดับ 

ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ท่ีมีตอวิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียน พบวา 
วิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียนที่มีความเหมาะสม
มากท่ีสุดคือรูปแบบDemonstrations คิดเปนรอยละ 81  
รูปแบบ Lectures คิดเปนรอยละ 76 และรูปแบบ 
Student presentations, Discussions, Hands-on Labs 
and Workshops คิดเปนรอยละ 62  ตามลําดับ  
นอกจากน้ีเห็นวาวิธีการสอนและกิจกรรมในหองเรียนท่ี
มีความเหมาะสม อยูระหวางคารอยละ 57- 48 ไดแก 
รูปแบบCase study, Problem-based learning, Group 
collaboration, Field Trips และLab Exercises ตามลําดับ 
สวนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอวิธีการสอนและ
กิจกรรมผานระบบเว็บ พบวา วิธีการสอนและกิจกรรม
ท่ีผู เชี่ยวชาญเห็นวามีความเหมาะสมมากที่ สุดคือ
รูปแบบ Video presentations คิดเปนรอยละ 76  รอง
ลงไปเปนรูปแบบ Virtual Classroom, Writing 
exercises and assignments, Discussion Forums คิด
เปนรอยละ 57  นอกจากน้ีเห็นวาวิธีการสอนและ
กิจกรรมในหองเรียนที่มีความเหมาะสม อยูระหวางคา
รอยละ 52- 48 ไดแก รูปแบบ E-meetings, Online 
References and Document Management, Blog, Flash 
animation (interactive exercises), Assessments, Tests  
and Surveys, Web Conference และ Email  ตามลําดับ 

นอกจากน้ีความคิดเห็นที่มีตอนโยบายแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน พบวา 
ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยระดับมาก ( x  = 3.86, S.D. = 
0.91 ใหมีนโยบายในระดับมหาวิทยาลัยผสมผสานการ
เรียนบนเว็บแบบ  e-Learning กับ face-to-face โดย
การเรียนทั้ง 2 สวนนี้จะไมแทนที่กัน ใชระบบ face-to-
face สัดสวนรอยละ 100 และใชระบบ e- Learning 
เปนตัวเสริม โดยการนําส่ิงท่ีดีท่ีสุดของท้ัง 2 ระบบ มา

ทําใหเกิดประโยชนอยางสูงสุดแกผูเรียน รองลงมาควร
มีนโยบายในระดับมหาวิทยาลัยกําหนดระดับการเรียน
การสอนท่ีใชเทคโนโลยีสารสนเทศมาสนับสนุนเพ่ือการ
เรียนการสอนอยูในระดับมาก ( x = 3.67, S.D. = 
1.02)  สวนการแบงสัดสวนการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานใหชัดเจน 80:20 หรือ 60:40 เห็นดวย
ในระดับปานกลาง ( x  = 2.90, S.D. = 1.26)   

ขอเสนอแนะอื่น ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียน
แบบผสมผสาน 

1. กอนการเรียนการสอนควรเตรียมความ 
พรอมทางดาน IT และความสามารถของผูเรียนดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ การฝกปฏิบัติ ควรฝกในชั้น
เรียนกอนแลวจึงทบทวนดวยส่ือ ผูสอนควรเตรียมการ
สอนลวงหนาและแมนในตํารา สัดสวนการผสมผสานท่ี
เหมาะสมขึ้ นอ ยู กั บประ เภทของกิ จกรรมตาม
วัตถุประสงคการเรียนรูเชิงพฤติกรรมวาตองการเนน
ทฤษฎีหรือปฏิบัติ เพ่ิมสัดสวนตามสิ่งที่ตองการเนน 
ควรแนะนํานักศึกษาใหมีความรูและความเขาใจใน
กระบวนการเรียนรูแบบผสมผสาน และวิธีการเขาถึง
บทเรียนในระบบออนไลน  

2. จัดกระบวนการเรียนการสอน ผูสอนตองมี
สวนรวมในการถาม-ตอบผานเว็บใหมาก ผูเรียนทํางาน
เปนกลุมหรือปรึกษากันไดผานเว็บ กิจกรรมท่ีใชเวลา
ตองใหนักศึกษาทํานอกหองเรียน เชื่อวาการสอนแบบ 
face-to-face จะสามารถสื่อไดดีกวาการเรียนรูผาน 
web เนื่องจากสามารถสังเกต รับรูการตอบสนองของ
นักศึกษาไดดีกวา ในบางขั้นตอนเชนการนําเสนอ
ปญหา การนําความรูท่ีสรางไปประยุกตใช นาจะทําใน
สองสวนคือทาง online และ Face-to-Face 

3. การวัดผลและประเมินผล ใหประเมินผล 
งานโดยผูสอน ตัวผูเรียนเองและเพื่อน ควรวางแผน
เพ่ือปรับปรุงพัฒนาอยางตอเนื่อง  การประเมินควรใช
ท้ัง 3 วิธี คือ สงงานผานระบบ e-Learning ในรูปแบบ
คําตอบออนไลน (Online Question)  อัพโหลดไฟล  
และสงงานในหองเรียน ขึ้นอยูกับลักษณะของงาน การ
ประเมินผานเว็บควบคุมไดยาก ควรใชเปนคะแนนเก็บ 
อาจใชกระบวนการวัดผลหลายวิธี เชน การประเมิน
ตามสภาพจริง  ใหมีการจัดเก็บหลักฐานชิ้นงานเพื่อ
การประเมินความกาวหนา 
         4. ดานนโยบาย มหาวิทยาลัยควรแบงสัดสวน
การผสมผสานใหชัดเจน ใชสวนดีของการจัดกิจกรรม
ท้ังสองรูปแบบมาใชในการจัดการเรียนการสอน ตาม
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สัดสวนที่เหมาะสมกับแตละรายวิชา เปนทางเลือกหนึ่ง
ใหนักศึกษาเลือกระบบการเรียน ควรมีการประเมิน
ความรูนักศึกษากอน แลวจึงวางแผนการสอน ใหมีสัดสวน
ของการสอนเปนไปตามคุณลักษณะของนักศึกษา  
อัตราสวนของการผสมผสานควรปรับไปตามเนื้อหา
และลักษณะของรายวิชา เชน อาจพิจารณาจาก
อัตราสวนของเนื้อหาเชิงอธิบายกับเนื้อหาเชิงคํานวณ
ของแตละรายวิชา รายวิชาพ้ืนฐาน 60:40 / online: 
face-to-face  อัตราสวนการผสมผสานขึ้นอยูกับเนื้อหา 
ถามีการปฏิบัติมาก Face to Face ก็ตองมาก 
 
6.  อภิปรายผลการวิจัย    
 1. ดานนโยบายใหมีนโยบายระดับมหาวิทยาลัยการ
เรียนแบบe-Learning กับ face-to-face ใหท้ัง 2 สวน
ไมแทนท่ีกัน ใหใชระบบ face-to-face รอยละ 100 และ
ใช e-Learning เปนตัวเสริม นําส่ิงที่ดีท่ีสุดของท้ัง 2 
ระบบ มาทําใหเกิดประโยชนอยางสูงสุดแกผูเรียน ท้ังนี้
ขึ้นกับความเหมาะสมในการจัดการเรียนของเนื้อหา 
แตละรายวิชาดวย  สอดคลองกับ Garnham and 
Kaleta [3] ท่ีกลาววา การเรียนการสอนบนเว็บแบบ
ผสมผสานเปนการเรียนท่ีดี ท่ี สุด  เนื่ อ งจากเปน
ผสมผสานการจัดการเรียนการสอนโดยการเลือกใช
คุณลักษณะท่ีดี ท่ีสุดของการสอนในหองเรียนและ
คุณลักษณะที่ดีท่ีสุดของการสอนออนไลนเขาดวยกัน 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ ทําใหเกิด
การเรียนที่กระฉับกระเฉง (active learning) สามารถ
พัฒนาผูเรียนใหเปนผูท่ีมีความกระฉับกระเฉงในการ
เรียน (active learner) นอกจากนี้ Oerlemans [4] ได
ทําการศึกษาโครงการ Piloting Online Learning in 
Engineering Education พบวา นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานผานระบบออนไลน ในการศึกษา
วิศวกรรมไมไดแทนท่ีการเรียนรูในชั้นเรียนแบบเดิม  
แตมีประสิทธิภาพมากในการนําไปใชบูรณาการรวมกัน 
การศึกษาบนเว็บ  ชวยใหผูเรียนมีแหลงเรียนรู และ
รวมกันแสดงความคิดเห็นมากขึ้น Rovai and Jordan 
[2] ไดสนับสนุนแนวคิดนี้วา การเรียนการสอนบนเว็บ
แบบผสมผสานทําใหผูเรียนมีจิตสํานึกตอการมีสวน
รวมในชุมชนมากกวาการเรียนในหองเรียนปกติ และ
การเรียนแบบออนไลนเพียงอยางเดียว ซึ่งจาก
ผลการวิจัยนี้ การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน

ในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐาน ยังคงใหความสําคัญกับ
จัดการเรียนการสอนแบบเนนหองเรียนเปนฐานสําคัญ  
ระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เปนทางเลือก
หนึ่งที่ใหนักศึกษาเลือกระบบการเรียนไดตามรูปแบบ
การเรียนรูของตนเอง การสอนผาน e-Learning จะเปน
สวนสําคัญในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน  
และเพิ่มทักษะทางการเรียนรูของนักศึกษา ซึ่งจากผล
การสัมภาษณผูบริหารและผลท่ีไดจากการสอบถาม
ความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ พบวามีความสอดคลองกันวา 
ควรมีการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่นําe-Learning 
เขามาชวยสนับสนุนการเรียนในชั้นเรียนปกติ  แตยัง
ตองอาศัยเวลา และตองดําเนินการอยางมีระบบ ไม
ควรกําหนดสัดสวนการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานแบบตายตัว  และไมควรอิงหลักทฤษฎีของ
ตางประเทศมากเกินไป  ควรยืดหยุนใหแกผูสอน 
เนื้อหาหลักสูตร และใหสิทธิ์แกผูสอนในการเลือกใช
กระบวนการสอน  ปญหาท่ีพบ คือ คณาจารยมีความ
กังวลเร่ืองของการถูกคัดลอกผลงานท่ีนําเสนอไวบน
ระบบ e-Learning มีผลตอการยื่นขอตําแหนงทาง
วิชาการ  หรือความกาวหนาในอาชีพ สงผลกระทบถึง
การไมใชงานระบบ e-Learning ของมหาวิทยาลัย 
 2. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ไดแก     1) การ
เตรียมการกอนการ เรี ยนการสอน   2 )  การจัด
กระบวนการเรียนการสอน  3) วิธีการสอน  4) การวัด
และประเมินผล เปนองคประกอบท่ีแสดงใหเห็นการ
ผสมผสานระหวางการสอนในชั้นเรียนและบนเว็บใน
กิจกรรมอยางเหมาะสมและข้ันตอนของกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไดแก 1) การนําเสนอปญหาในหองเรียน 
2) การศึกษาปญหาผานเว็บ 3) การหาแนวทางตอบ
ปญหาผานเว็บ 4) การสรางความรูในหองเรียน 5) การ
นําไปใชในหองเรียน 6) การประเมินผลผานเว็บ พบวา
มีความสอดคลองกับวิไลลักษณ [5] ท่ีทําการศึกษา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนสําหรับอุดมศึกษา 
โดยนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมาเปนฐานในการ
ออกแบบเช นกั น  โดย เชื่ อ ว า จ ะสามารถสร า ง
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมเพ่ือใชในการเรียนการสอน
แบบผสมผสานไดเปนอยางดี  ซึ่งงานวิจัยนี้ไดนําฐาน
ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองที่สังเคราะหจาก 8 
วิธีการสอนแบบสรางความรูของ ศยามน [6] มาออกแบบ
เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเรียนโดยเนนให
ผูเรียนเปนผูลงมือกระทําและสรางความรูดวยตนเอง  
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โดยผูสอนจะทําหนาท่ีจัดส่ิงแวดลอมการเรียนรูให
เหมาะสมทั้งในชั้นเรียนและบนเว็บ การเรียนรูของ
ผูเรียนจะเกิดจากการลงมือกระทําการเรียนรูนั้น ๆ  
หากใชกิจกรรมการเรียนรูในการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน ซึ่งเปนวิธีการเรียนรูดวยการลงมือ
กระทําอยางตื่นตัวจะทําใหผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ
กับเพื่อน ๆ และผูสอน การอภิปรายและการสะทอน
ความรูจากประสบการณท่ีไดรับจากการเรียนรู  และ
การแลกเปลี่ยนความรูชวยทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
Bolliger [7] สงเสริมใหผูเรียนรวมมือกันสรางความรู
และเกิดความคิดรวบยอดจากการเรียนรูดวยตนเอง 
การเรียนรูในส่ิงแวดลอมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัค
ติวิสตมีการสรางความรูมากกวาการสอนแบบบรรยาย 
สําหรับเนื้อหาวิชาที่จะบรรจุลงในระบบ e-Learning 
ควรเปนเนื้อหาทฤษฎี หรือกฎ เพ่ือใหนักศึกษาศึกษา
กอนเขาหองเรียนจริง  และเนื้อหาท่ีใชสอนในชั้นเรียน
ปกติ คือเนื้อหาลักษณะที่เปนคําถามประเภท “ทําไม 
และ อยางไร  เพ่ือตองการฝกทักษะทางความคิด การ
แกปญหา การผสมผสานการจัดกิจกรรมระหวางใน
หองเรียนกับบนเว็บ ควรปรับเปล่ียนไดตามธรรมชาติ
เนื้อหาวิชา หากเปนเนื้อหาวิชาเชิงปฏิบัติก็จําเปนตอง
เนนกับการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนใหมาก 
  
7.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
 ควรพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานในรายวิชาวิศวกรรมพื้นฐานเพ่ือสงเสริมการ
เกิดทักษะการคิดขั้นสูง และศึกษาในรายวิชาอื่นที่
หลากหลาย เ พ่ือหาคาความเหมาะสมในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนของแตละรายวิชา   
 
กิตติกรรมประกาศ :  
- งานวิจัยนี้ไดรับทุนอุดหนุนจากวิจัยสถาบัน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
- ขอขอบคุณ อาจารย ดร.ปณิตา วรรณพิรุณ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  
ท่ีไดใหคําแนะนําในการเขียนบทความวิจัย 
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