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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษา 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้นําเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษาดาน
วิศวกรรมโทรคมนาคม การจัดกิจกรรมการเรียนรูถูกพัฒนาข้ึนตามกระบวนการวิจัย กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
การสอนแบบสืบเสาะความรู กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน ที่สรางขึ้นเรียกวา RRSDI 
model ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก การระบุปญหา การคนควา การแกไขปญหา การอภิปรายผล และการตรวจสอบ
ปรับปรุง จากน้ันสรางชุดการสอนเร่ือง วงจรกรองความถ่ี โดยใชกระบวนการเรียนรูวิจัยเปนฐาน ประกอบดวย แผน 
การสอน ใบเนื้อหา ใบงาน โปรแกรมจําลอง สื่อเพาเวอรพอยต ชุดสื่อสาธิต และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ดําเนินการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน และทดสอบประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางท่ีเปน
นักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 30 คน ในหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาข้ึน
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน
ของเมกุยแกนส ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 77.67 และผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรม
การเรียนการสอนอยูในระดับมาก ดังนั้นสามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐานสามารถนําไปประยุกตใชในการศึกษาทางดานวิศวกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดวยตนเองและมีทักษะการศึกษาตลอดชีวิต 
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Learning and Teaching Activity Management using Research-Based Learning 
Model for Telecommunication Engineering Education  
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Abstract 

This research presents a learning and teaching activity management using the research-based 
learning model for telecommunication engineering education. The management of research-based 
learning was developed using the research processes, scientific processes, and inquiry based-learning 
theory. The learning and teaching activity process, known as the RRSDI model, includes five stages: as 
Requirement, Reviewing, Solution, Discussion and Improvement step. The instructional package on the 
topic of filter circuits consisting of teacher's manual, information sheet, worksheet, simulation program, 
PowerPoint media, demonstrational media set, and achievement test, was constructed. Then, the 
developed RRSDI based instructional package was evaluated by 10 experts and was implemented by 
using a sampling group of 30 bachelor students of Bachelor of science in technical education, program in 
electrical engineering at King Mongkut’s University of Technology North Bangkok. The research result 
found that the developed RRSDI research-based learning model was appropriate at a very high level. The 
learning and teaching activity management was effective according to Meguigans' standards. The students' 
average learning achievement was 77 .67  percentages. The students' satisfaction in the learning and 
teaching activities was at a high level. It can be concluded that the learning and teaching activity 
management using the research-based RRSDI learning model can be successfully applied to engineering 
education. It can be used in promoting learners to learn by themselves and to have lifelong learning 
skills. 
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1.  บทนํา 
เทคโนโลยีดานวิศวกรรมไมโครเวฟในชวงเวลาที่ผาน

มาไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว สําหรับการศึกษา
ทางดานวิศวกรรมวงจรความถ่ีสูงไดมีการเปล่ียนแปลง
เปนอยางมาก เมื่อพิจารณาการจัดการศึกษาในสวนของ
หลักสูตรวิศวกรรมโทรคมนาคมท่ีมุงเนนการศึกษา
ภาคทฤษฎีและมีการประยุกตใชงานในภาคปฏิบัติ [1, 2]
จะเห็นไดวาการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมีความจําเปน
และมีความสําคัญที่ตองใชองคความรูจากภาคทฤษฎีที่
สวนใหญมีหลักการและแนวคิดทางอุดมคติที่มีความ
ซับซอนตอความเขาใจในการเรียนรู จึงสงผลกระทบใน
การจัดการเรียนการสอน นอกจากน้ีเปนเรื่องท่ียาก
สําหรับการที่จะทําผูใหเรียนมีความเขาใจอยางถองแทใน
การฝกปฏิบัติการ ดังนั้นผูสอนควรมีการจัดรูปแบบการ
เรียนการสอนเพื่อแสดงใหผูเรียนมองเห็นถึงสิ่งตางๆ  
ใหเปนรูปธรรม และลดความซับซอน ความยุงยากของ
ทฤษฎี โดยการใชตัวอยางที่ไดจากงานวิจัย สื่อการสอน
ทางดานเทคโนโลยีสมัยใหม สื่อสาธิต สื่อของจริง  
การกําหนดรายละเอียดของเนื้อหาใหมีความสอดคลอง
และเหมาะสมกับระดับของผูเรียน [3, 4] 

ปจจุบันรูปแบบการเรียนการสอนทางดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม สวนใหญจะใชรูปแบบการสอนที่เนนผูสอน
เปนสําคัญ ซึ่งจากการสํารวจจากงานวิจัย [5, 6] พบวา 
ผูสอนสวนมากจะจัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ขึ้นอยูกับผูสอนเปนสวนใหญ โดยจะใชวิธีการบรรยาย
เปนหลัก มีการใชขอคําถามในการถาม-ตอบกับผูเรียน
บางเปนคร้ังคราว และบางครั้งไมมีรูปแบบการสอนที่
ชัดเจน สวนสื่อการสอนที่ใชสวนใหญจะเปนการเขียน
และถายทอดผานกระดาน สงผลใหพฤติกรรมและ
ความรูสึกของผู เรียนสวนใหญจะไมกระตือรือรน  
การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชมากท่ีสุดจะเปน
ขอสอบแบบอัตนัย และเมื่อสอบถามถึงความตองการ
ของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนทางดานเทคโนโลยี
และวิศวกรรม พบวา ผูเรียนมีความตองการรูปแบบ 
การสอนสมัยใหม ชุดสื่อการสอนท่ีสามารถอธิบายถึง
ปรากฏการณการทํางาน สงเสริมใหเกิดการจินตนาการ 
และสรางความคิดสรางสรรคใหเพิ่มมากขึ้น นอกจากนั้น
สื่อการสอนตองสามารถใชพิสูจนและตรวจปรับความรู
และความเขาใจ และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่รวดเร็ว 

จากการศึกษาวิธีจัดการเรียนการสอนในชวงอดีต 
ที่ผ านมามีการยึดผูสอนเปนศูนยกลาง (Teacher-
centered) ทําใหไมสามารถพัฒนาผูเรียนไดอยางแทจริง 
ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษาจึงไดมีการปรับเปลี่ยนแนวคิด
เปนการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและไดมี
นักวิชาการทางดานการศึกษานําเสนอการพัฒนาแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมท่ีเอื้อประโยชนสูงสุดใหแกผูเรียนซึ่ง
รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน [7, 8, 9] เปนการ
เรียนการสอนที่บูรณาการของการเรียนรูแบบแกปญหา 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูโดยการเสาะแสวงหา
ความรูและการสืบคนขอมูล ตามความแนวคิดของ
ปรัชญาการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) 
นอกจากนั้น การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสงเสริมใหผูเรียน
มีวิธีคิดในการยอมรับแนวคิดตามหลักการทางดานฟสิกส 
ที่ใชวิธีการวิจัยในการแกปญหา การหาเหตุผล การเกิด
ความคิดอยางสรางสรรค มีการเชื่อมโยงวิธีคิดอยางเปน
ระบบ มีทัศนคติมุมมองแบบวิทยาศาสตร มีความพยายาม
ในการตรวจสอบหาความจริงและเปดใจยอมรับในสิ่งใหม 
สําหรับการประยุกตใชงานของรูปแบบการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานที่ผานมานั้น  [2] ประเทศจีนไดมีการใชกับ
การเรียนการสอนในลักษณะการฝกอบรม ซึ่งกระทรวง
การศึกษาไดประกาศใชแผนการปฏิรูปการศึกษาขั้น
พื้นฐานในป 2001 และกําหนดใหการสอนดวยวิธีการ
วิจัยเปนโมดูลหนึ่งในแตละรายวิชาท่ีตองใชตั้งแตระดับ
ประถมศึกษาไปจนถึงระดับมัธยมศึกษา โดยจะเห็นไดวา
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สามารถสนับสนุนความ 
สามารถในการที่ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู 
การริเริ่ม การคนควา และการใชเครื่องมือท่ีทันสมัยในแต
ละกระบวนการสอน อันสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
องคความรูอยางแทจริง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะนํารูปแบบการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
นําสรางเปนชุดการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม 
เพื่อนําไปแกปญหาการเรียนการสอน ที่สามารถกระตุน
ความสนใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยข้ันตอนและ
กระบวนการของการทําวิจัย ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูในเนื้อหารายวิชาที่มีความยากและซับซอนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
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2.  ทฤษฎกีารเรยีนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ทฤษฎีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานเปนวิธีการจัด 

รูปแบบการเรียนรูเชิงสรางสรรคที่เนนกระบวนการวิจัย
โดยมุงเนนแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง การจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปนฐาน 
สามารถแบงออกไดเปน 4 ลักษณะ ไดแก 1) การสอนโดย
ใชกระบวนการทางการทําวิจัย 2) การสอนโดยใชผลจาก
งานวิจัย 3) การสอนดวยการทําวิจัย 4) การสอนจากงาน
สัมมนาผลงานวิจัย ที่สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนมี
ความรู ความสามารถ และทักษะในการเรียนรูตลอดชีวิต 

จากการศึกษาและคนควาวรรณกรรมและงานวิจัยทาง 
ดานการศึกษาที่เกี่ยวของ [8, 9, 10] ผูวิจัยไดรวบรวม
ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ไดวา 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง การเรียน 
การสอนแบบผสมผสานที่นํากระบวนการวิจัย หรือผลการ 
วิจัยไปใชในการคนควาหาความรู ที่เนนใหผูเรียนไดพัฒนา
ความคิดระดับสูง สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง
อยางมีเหตุผล ไดลงมือปฏิบัติการในการสรางประสบการณ
ดวยตนเอง มีทักษะการทํางานวิจัย และทักษะการ
ปฏิบัติงานอยางเปนระบบที่ทําใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
โดยผูสอนทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําและชี้แนะ
แนวทางเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามคุณลักษณะของ
บัณฑิตที่พึงประสงค การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
เปนการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่อาศัยพื้นฐาน
ของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง การเรียนการสอน
แบบสืบเสาะความรู (Inquiry teaching method) และการ
เรียนรูแบบปญหาเปนฐาน (Problem based learning) 
โดยแนวคิดของการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน 
สามารถออกแบบและกําหนดข้ันตอนของการจัดการเรียน
การสอนท่ีแบงออกเปน 5 ประเด็น ดังนี้ 

1) การสอนโดยเนนการสรางความรูในตัวตนของผูเรียน
เพ่ือสงเสริมการสรางความรูใหมีประสิทธิภาพของการ
เรียนรูอยางยั่งยืน 

2) การสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณที่ได
จากการศึกษาคนควาหาขอมูล การฝกประสบการณ 
จากการปฏิบัติงานจริง เพื่อสรางองคความรูที่ยั่งยืนและ
เปลี่ยนบทบาทของผู เรียนจากผูรับเพียงอยางเดียว 
(Passive learning) ใหกลายเปนผูเรียนท่ีสามารถถายทอด
ความรูได (Active learning) โดยใชการจัดกิจกรรมที่เนน 

การวิจัยดวยสื่อการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการใฝรูอยางจริง 
3) การยึดแบบแผนของการทําวิจัยมาเปนกรอบแนวคิด

ในการจัดการเรียนรูโดยใชระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร
เปนเครื่องมือในการเรียนรู มาใชในการพัฒนาองคความรู
ของผูเรียน 

4) การใชลักษณะการสอนแบบวิจัยที่มีการบูรณาการ
เนื้อหา และวิธีการสอนอิงตามสภาพแวดลอม ระดับ 
ความเหมาะสมเนนฝกการเรียนรูของผูเรียนใหมีอิสระ 
ทางความคิดอยางมีวิจารณญาณ  

5) การสอนแบบวิจัยเปนฐานตองกําหนดเงื่อนไขในการ
ออกแบบหลักสูตรเน้ือหาการสอนท่ีเอื้อตอการบูรณาการ
ของการเรียนแบบวิจัยเปนฐานอยางเปนระบบ  

นอกจากน้ัน รุจิราพร [10] ไดพัฒนารูปแบบการสอน
และสังเคราะหกระบวนการของขั้นตอนการจัดการเรียนรู
โดยใชการวิจัยเปนฐาน เพื่อเสริมสรางทักษะการวิจัย 
ทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรค โดยไดมีการสรุป
กระบวนการออกเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การตระหนักปญหา (Raising Awareness of 
Problem) 

ขั้นท่ี 2 การคนพบปญหา (Problem Finding)  
ขั้นที่ 3 การคนควาหาคําตอบ (Searching How to 

Solve Problem) 
ขั้นที่ 4 การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล (Collecting 

and Analyzing Data) 
ขั้นที่ 5 การนําเสนอและการสรุปผล (Summarizing 

and Research Finding) 
ขั้นท่ี 6 การประเมินผล (Assessing)  
จากขอมูลที่เกี่ยวของขางตน สามารถสรุปไดวา การ

เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
นําการบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน โดยการ
เรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนไดฝกกระบวนการการคิด การต้ัง
ประเด็นปญหา การต้ังสมมติฐาน การศึกษาคนควาขอมูล 
การคนพบขอเท็จจริง การแกไขปญหา การวิเคราะขอมูล 
และการสรุปผล ตามหลกัการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ที่มีพื้นฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบสวน สอบสวน 
และการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน ทําใหสามารถสงเสริม
และสรางใหผูเรียนเกิดความคิดอยางสรางสรรค มีความคิด
อยางเปนระบบ และนํามาประยุกตใชงานในการพัฒนาการ
เรียนการสอนและนําไปใชปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันได  
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3.  การพัฒนารูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในงาน 

วิจัยนี้ ไดเลือกใชแนวทางในการจัดกิจกรรมที่มุงเนนให
ผูเรียนมีทักษะในการปฏิบัติงาน ที่บูรณาการของการ
เรียนรูแบบแกปญหา การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรู
โดยการเสาะแสวงหา และการสืบคนขอมูล ตามแนวคิด
ของปรัชญาการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมให
ผูเรียนมีวิธีคิดในการยอมรับแนวคิดตามหลักการทางดาน
วิทยาศาสตร ที่ใชวิธีการวิจัยในการแกปญหา การหา
เหตุผล การเกิดความคิดอยางสรางสรรค มีทัศนคติมุมมอง
แบบวิศวกรรมศาสตร มีความพยายามในการตรวจสอบ
หาความจริง และเปดใจยอมรับในสิ่งใหมที่เกิดขึ้น 

การประยุกตใชงานของรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานที่ผานมาน้ัน ประเทศจีนไดมีการใชกับการเรียน
การสอนในลักษณะการฝกอบรม ซึ่งกระทรวงการศึกษา
ไดประกาศใชแผนการปฏิรูปการศึกษาขั้นพื้นฐานในป 
2001 และกําหนดใหการสอนดวยวิธีการวิจัยเปนโมดูล
หนึ่งในแตละรายวิชาที่ตองใชตั้งแตระดับประถมศึกษาไป
จนถึงระดับมัธยมศึกษา ซึ่งจะเห็นไดวาการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน สามารถสนับสนุนความสามารถในการที่
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู การริเริ่ม การคนควา 
และการใชเครื่องมือที่ทันสมัยในแตละกระบวนการสอน 
อันสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาอยางแทจริง โดยรูปแบบ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมี 7 ขั้นตอน [2] ไดแก 1) 
การสรางประเด็นปญหา (Creating the scene of the 
problems found) 2) การศึกษาปญหา (Starting study 
from problems) 3 )  ก า ร กํ า ห น ด ส ม ม ติ ฐ า น 
(Assumption of the answer) 4 )  การแก ไขปญหา 
( Problems solution) 5 )  การสรุ ปผลการทดลอง 
( Conclusion) 6 )  กา ร นํ า เ สนอ  ( Expression and 
communication) และในขั้นตอนที่ 7) การประยุกตใช
งาน (Application) สําหรับผลที่ไดจากการเรียนการสอน
แบบวิจัยเปนฐาน คือ สามารถกระตุนความคิดของผูเรียน
ใหเกิดความอยากรู อยากเห็น สงเสริมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียน การสรางองคความรูและการสรางแรง
บันดาลใจ รวมทั้งความคิดริเริ่มและสรางสรรค 

ในทํานองเดียวกัน การออกแบบรูปแบบการเรียนรู
ของนักการศึกษาทางดานวิศวกรรมจะใชแนวทางและ
วิธีการเรียนรูของ Takeda และคณะ [11, 12] ที่ ได

ออกแบบกรอบแนวคิดในการสรางนวัตกรรมท่ีเปน
โปรแกรมจําลองของระบบควบคุม (Control System)  
โดยมีจุดแข็งท่ีสําคัญของกระบวนการออกแบบ ไดแก 
การแจกแจงและการตระหนักถึงปญหา การแนะนํา  
การพัฒนา การประเมินผลที่สามารถตรวจสอบและ
ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบในการ
สรางและปรับปรุงกระบวนการทํางานโปรแกรมท่ีไดใหมี
คุณภาพและเหมาะสม ดังแสดงกระบวนการในรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 กระบวนการออกแบบโปรแกรมจําลอง 
              ของ Takeda [11] 

นอกจากนี้กรอบแนวคิดในการสรางโปรแกรมจําลอง
ของ Takeda ไดถูกนํามาพัฒนาและปรับปรุงทฤษฎีโดย 
Kuechler และ Valshnavi [13] เพื่อนําไปใชเปนแบบ 
จําลองสําหรับการออกแบบระบบสารสนเทศ ดังแสดง 
ในรูปที่ 2 ที่รวบรวมองคความรู  การออกแบบทาง
วิทยาศาสตร และการสรุปผล มาใชในกระบวนการ
ทํางาน ผลจากการพัฒนารูปแบบการทํางานนี้สามารถ 
ทําใหไดกรอบความคิดหรือข้ันตอนการออกแบบเบื้องตน
ในการสรางช้ินงานหรือสิ่งประดิษฐ มีการวัดคุณภาพ 
ที่ทําใหไดผลลัพธจากการทํางานอยางถูกตอง และจาก
การสรุปขั้นตอนและกระบวนการของรูปแบบการเรียนรู
ทั้ ง 2 รูปแบบน้ัน แสดงให เห็นถึงความสําคัญของ
กระบวนการในการเรียนรูและการสรางสิ่งประดิษฐ
ทางดานวิศวกรรม จําเปนตองข้ันตอนท่ีสําคัญ ไดแก 
1) การตระหนักถึงปญหา 2) การแนะนํา 3) การพัฒนา 
4) การประเมินผล และ 5) การสรุปผล ที่เช่ือมโยงกับการ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะท้ังในดานความรูและดานการ
ปฏิบัติงาน อันนําไปสูการพัฒนาเปนนวัตกรรมหรือการ
ทํางานวิจัยที่มีคุณภาพตอไป 
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รูปที่ 2 กระบวนการเรียนรูของ Kuechler และ 
                Valshnavi [13]

จากกระบวนเรียนรูดังกลาวจะเห็นไดวามีความสัมพันธ
ที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปน
ฐาน ที่มีกระบวนการท่ีสําคัญประกอบดวย การตระหนัก
ปญหา การคนพบปญหา การคนควาหาคําตอบ การ
รวบรวมและวิเคราะหขอมูล การนําเสนอและการสรุปผล 
การประเมินผล โดยการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัย
เปนฐานจะอาศัยทฤษฎีพื้นฐานที่มาจากการสรางทฤษฎี
ความรูดวยตนเองที่มีพื้นฐานมาจากการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะความรู (Inquiry Teaching Method) และ
การเ รียนรู แบบปญหาเปนฐาน  ( Problem Based 
Learning) ตามหลักการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ทําใหสามารถสงเสริมและสรางใหผูเรียนเกิดความคิด
อยางสรางสรรค มีความคิดอยางเปนระบบ สามารถ
พัฒนาทักษะการปฏิบัติงานและนํามาประยุกตใชในการ
ทํางาน ดังน้ันผูวิจัยจึงนํากระบวนดังกลาวขางตน มาเปน
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน เพื่อใชในการจัดการศึกษาทาง ดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม โดยมีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  มีการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการทํางานวิจัยใหเปนสวนหน่ึงของการเรียนรูที่
มุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา ไดฝกกระบวนการ
ความคิด การต้ังประเด็นปญหา การต้ัง สมมติฐาน การ
สืบเสาะขอมูล การคนหาขอเท็จจริง การแกไขปญหา กา
รวิ เคราะขอมูลและการสรุปผล ตามหลักการของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สามารถพิสูจนหาความ
จริงไดอยางเปนรูปธรรม สงเสริมการสรางความคิดของ
ผูเรียนอยางสรางสรรค ทําใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ 
ซึ่งกระบวนการของรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นนี้
เรียกวา รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI โดย

มีกระบวนการเรียนการสอนแสดงดังในรูปท่ี 3 ซึ่ง
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังตอไปนี้

รูปที่ 3 รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI

1) การระบุปญหา (Requirement) เปนข้ันตอน
ในการกําหนดประเด็นปญหา ขอบเขตของเน้ือหาและ
ทิศทางของการเรียนรูหรือทําวิจัย โดยหนาที่ของผูสอน
จะมุงเนนไปที่ประเด็นปญหาหรือเนื้อหาความรูที่คนควา 
ผูเรียนจะตองระบุปญหาท่ีเกี่ยวของอยางชัดเจนและ
กําหนดเปาหมายหรือสมมติฐานการวิจัย

2) การคนควา (Reviewing) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียน
คนควาและศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของ จากแหลงขอมูล
ตาง ๆ  เชน บทความวิชาการ งานวิจัย นวัตกรรมสมยัใหม 
ตํารา หนังสือ เปนตน โดยบทบาทหนาที่ของผูสอนจะทํา
หนาที่ในการอธิบายทฤษฎีพื้นฐาน แนะนําวิธีการหา
แหลงขอมูล และการใชสื่อการสอนในการคนควาหรือ
ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ

3) การแกไขปญหา (Solution) เปนขั้นตอนที่ผูเรียน
จะตองใชองคความรูทั้งหมดที่ไดจากการคนควาหรือ
จากงานพัฒนาและวิจัย มาใชเพื่อแกไขปญหาและสราง
องคความรูใหม ขั้นตอนน้ีผูเรียนจะถูกพัฒนาทักษะ
ทางดานปฏิบัติการและการพัฒนานวัตกรรมอยาง
สรางสรรค โดยใชสื่อการสอนที่หลากหลายในแตละ
กระบวนการของการเรียนรูหรือการทําวิจัย

4) การอภิปรายผล (Discussion) เปนขั้นตอนท่ีผูเรียน
จะทํ าการแบ งป นและแลกเป ล่ี ยนองค ความ รู  
ประสบการณจากการทํางานวิจัย โดยการนําเสนอในชั้น
เรี ยน ผู สอนจะเปนผู อํ านวยความสะดวกในการ
ดําเนินการชวยเหลือ แนะนําแนวทาง และสรุปความรู
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5) การตรวจสอบปรับปรุง ( Improvement) เปน
ขั้นตอนของการตรวจปรับ การปรับปรุง และสรุปผล
เพื่อใหไดมาซ่ึงองคความรูใหม ๆ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจะถูกวัดและประเมินผลเปนลําดับสุดทาย 

 
4.  การดําเนินการวจิัย 

การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือวิจัยตาม
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนรู
วิจัยเปนฐาน RRSDI สําหรับการศึกษาทางดานวิศวกรรม

โทรคมนาคม โดยในงานวิจัยนี้ไดเลือกเนื้อหาท่ีเปนพื้นฐาน
ที่สําคัญในการศึกษาทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม โดยมี
ขั้นตอนการดําเนินงานเริ่มจาก การศึกษารูปแบบการ
เรียนรู การศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอน การจัด 
การเรียนการสอนโดยใชกระบวนการของการทําวิจัยใน
หัวขอเรื่อง วงจรกรองความถี่ วิเคราะหวิธีการสอนและ
เนื้อหาหลักสูตรรายวิชา สําหรับขั้นตอนและรายละเอียด
ของกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนไดดังแสดงในตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู RRSDI Model 
กิจกรรมการเรียนรูในแตละกระบวนการ เครื่องมือที่ใช/ 

สื่อการสอน 
สิ่งทีไ่ดรับ/การวดัและ

ประเมินผล กิจกรรมของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน 
ขั้นตอนท่ี 1 การระบุปญหา  (Requirement) 
- การทบทวนและสรุปความรู
พื้นฐาน  
- กําหนดโจทยหรือประเด็น
ปญหาใหกับผูเรียน  

- ศึกษาและทบทวนควมรู 
- ระบุหัวขอและวัตถุประสงค
ในการเรียนรรูและปฏิบัติงาน 
- ตั้งสมมติฐานของการเรียนรู 

- เอกสาร/ตํารา/บทความ 
- แบบโครงรางการเรียนรูและ
ใบงาน 
- ใบปฏิบัติงาน 

- รายงานโครงการและ
กรอบความคิด 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 การคนควา (Reviewing) 
- แนะนําวิธีการคนควา การ
ชี้แนะแหลงขอมลู และการใช
สื่อสารสนเทสเพื่อการเรียนรู 
- ใหความรูและอธิบายทฤษฎี 
ที่สําคัญและเกี่ยวของ 
 

- ศึกษา คนควา และรวบรวม
ขอมูลทีต่องการเรียนรู 
- สอบถามประเดน็ขอสงสัย
และทฤษฎีใหม ๆ ที่ซับซอน 
- แลกเปล่ียนเรียนรูและสรุป
สาระสําคัญของเนื้อหา 

- ตํารา/บทความ/ใบความรู 
- สื่อเพาเวอรพอยต 
- สื่อดานเทคโนโลยแีละ
สารสนเทศ 
- แหลงขอมูลตาง ๆ  
- แบบประเมินผล 

- รายงานโครงการ 
- รายงานสรุปความรู 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 3 การแกไขปญหา (Solution) 
- แนะนําแนวทางในการใบงาน/ 
ใบปฏิบัติการ  
- ใหคําปรึกษาและชวยแกไข
ปญหาในการปฏิบัติงาน 

- ปฏิบัติการตามใบงาน 
- คนหาคําตอบจากโจทยปญหา
โดยใชสื่อเทคโนโลย ี
- สรางผลงาน/นวัตกรรม 
- สรุปขอมูลและความรูที่ไดรับ 

- ใบงาน/ ใบปฏิบัติการ 
- ชุดสาธิต/ชุดทดลอง 
- สื่อของจริง/โปรแกรม
จําลอง/สื่ออื่น ๆ  
- แบบประเมินผล 

- ผลลัพธ/คําตอบที่ได 
- ผลงาน/นวัตกรรม 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 การอภิปรายผล  (Discussion) 
- เสนอแนะและอธิบายเพิ่มเติม
เนื้อหาท่ีซับซอน 
- สรุปเนื้อหาและองคความรู
ใหมที่ไดรับจากการเรียนรู 
 

- นําเสนอขอมูล 
- แลกเปล่ียนเรียนรูภายในกลุม 
- แสดงความคิดเห็น 
- เปรียบเทียบและวิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติการศึกษา 

- รายงาน/ใบงาน 
- สื่อเพาเวอรพอยต 
- แบบรายงาน/แบบ
ประเมินผลการปฏิบัติงาน 
- สถิติการวัดผลและศึกษา 

- รายงานโครงการ 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 5 การตรวจสอบ-ปรับปรุง  (Improvement) 
- ทดสอบความรูของผูเรียน 
- ตรวจปรับความรู 
- วัดและประเมินผลความรู 

- ทําแบบทดสอบ 
- สรุปความรูที่ไดรับ 

- แบบประเมินผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสัมภาษณ 

- รายงานโครงการ 
- การวัดผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรียน 
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จากน้ันดําเนินการสรางชุดการสอนที่ใชวิธีการสอนตาม
รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI เรื่อง วงจร
กรองความถี่ ที่ประกอบดวยสวนที่สําคัญดังนี้ 

1) คูมือครู ดังแสดงในรูปที่ 4 โดยเลือกหัวขอวงจร
กรองความถี่  ที่ แบ งออกเปน 3 หนวยเรียน ไดแก   
1) หลักการของวงจรกรองความถี่ 2) การออกแบบวงจร
กรองความถี่ และ 3) การวิเคราะหวงจรกรองความถ่ีและ
การทดสอบ ที่เปนเนื้อหาเชิงประยุกตใชงานดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม ซึ่งรายละเอียดในคูมือครู ไดแก การแนะนํา
วิธีการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
RRSDI  แผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิธีการวัดและประเมินผล ใบเนื้อหา ใบปฏิบัติงาน 
แบบทดสอบ และแบบวัดและประเมินผลสําหรับแตละ
กิจกรรมการเรียนรู  

สําหรับใบปฏิบัติงาน กําหนดใหผูเรียนดําเนินการ
และปฏิบัติงานตาโจทยหรือกรณีศึกษาที่กําหนดโดยใช
กระบวนการของการทํางานวิจัย ที่ประกอบดวย การศึกษา
และคนควาขอมูลที่เกี่ยวของ การระบุหัวขอ/โจทยปญหา 
การกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของการปฏิบัติงาน
การลงมือปฏิบัติการออกแบบและจําลองวงจรตาม
โจทยปญหา การดําเนินการสรางชิ้นงาน/นวัตกรรม 
การเปรียบเทียบและวิเคราะหผลงานที่ไดดวยสถิติ
การศึกษา การนําเสนอ และสรุปผลการปฏิบัติงาน ดังแสดง
ในรูปที่ 4 ซึ่งในกิจกรรมบางขั้นตอนอาจใชเวลานอกช้ันเรียน
สําหรับการสรางและทดสอบชิ้นงานเพิ่มเติมได  

2) สื่อการเรียนรู ดังแสดงในรูปที่ 5 ไดแก ชุดวงจรจริง
ตนแบบ ชุดส่ือสาธิต เครื่องมือวัดและทดสอบขั้นสูง 
โปรแกรมจําลองคอมพิวเตอร เปนตน สําหรับใชประกอบ
ในขั้นตอนของการเรียนรู การคนควา และการศึกษา
ดวยตนเอง และใชในขั้นตอนการแกไขโจทยปญหา 
โดยมุงเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติงาน เพื่อชวยอธิบาย 
การทํางาน แสดงตัวอยางวงจร ประกอบการทดลอง และใช
ฝกดานทักษะการทํางาน  ตลอดจนชวยลดเวลาและความ
ยุงยากในการคํานวณและคนหาคําตอบที่มีความซับซอน 
โดยส่ือการเรียนรูดังกลาว ไดถูกพัฒนาและสรางมาจาก
งานวิจัย  [14, 15] ที่ผานการทดสอบคุณภาพเปนที่ยอมรับ
และมีความนาเชื่อถือ ที่สามารถนํามาใชประกอบการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอนโดยวิธีการการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน RRSDI ไดอยางเหมาะสม 

  

รูปที่ 4 ตัวอยางคูมือครูที่พัฒนาข้ึน 
 

   
 

  
รูปที่ 5 ชุดสื่อสาธิตและโปรแกรมจําลองที่พัฒนาข้ึน 
 
3) แบบทดสอบและแบบประเมินผล ผูสอนจะมีการ

ประเมินประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ผานการ 
วัดและประเมินผลการเรียนรูที่ประกอบดวย 1) การวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมทั้งดานทฤษฎีและดานปฏิบัติการ 
2) การวัดและประเมินทักษะปฏิบัติการ โดยใชแบบประเมิน
ทักษะในประเด็นตาง ๆ เชน การออกแบบ การปฏิบัติการ 
แกปญหา การใชเครื่องมือวัด การสรางชิ้นงาน เปนตน  
3) การวัดพฤติกรรมและเจตคติของผูเรียนโดยใชแบบ
ประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในแตละกระบวนการเรียนรู 
เชน ความตั้งใจ ความรับผิดชอบ การมีสวนรวม การตรง
ตอเวลา เปนตน และ 4) การประเมินคุณภาพของช้ินงาน
หรือนวัตกรรมที่สรางข้ึน โดยใชแบบประเมินผลงานผาน
ผลลัพธขอมูลที่ไดรับจากการเปรียบเทียบขอมูล และการ
ใชสถิติการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ตามเปาหมายของโจทย
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ปญหาท่ีกําหนด และ 4) การประเมินระดับความพึงพอใจ
ของผูเรียนที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีใช
รูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาขึ้น เพื่อนํา
ผลการประเมินที่ ได ไปปรับปรุงและพัฒนางานใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในลําดับตอไป

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัยไดนําไป
ทดลองใชงานกับกลุมตัวอยางเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 4 หลักสูตร
ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา 
ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
จํานวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจงตามสภาพหองเรียน
จริง ที่ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 1 ของปการศึกษา 2563 
ในรายวิชาขายงานการสื่อสารและสายสงโดยใดดําเนินการ
สอนในหัวขอ วงจรกรองความถี่ ที่แบงออกเปน 3 หนวย
เรียน ไดแก พื้นฐานของวงจรกรองความถี่ การออกแบบ
วงจรกรองความถี่ การวิเคราะหวงจรกรองความถี่และ
การทดสอบ โดยใชเวลาทําการจัดการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนและกระบวนการของรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐาน RRSDI จํานวน 3 สัปดาห โดยใชเวลาสัปดาหละ 
3-5 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

สําหรับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI เร่ิมตนจากการข้ันการระบุ
ปญหา (Requirement) เปนขั้นตอนในการกําหนดประเด็น
ปญหาและขอบเขตของเน้ือหาการเรียนรูโดยหนาที่ของ
ผูสอนจะเปนการอธิบายทฤษฎีพื้นฐาน ทบทวนและสรุป
ความรูพื้นฐาน แนะนําแหลงขอมูลที่ เกี่ยวของเชน 
บทความวิชาการ งานวิจัย นวัตกรรมสมัยใหม ตํารา 
หนังสือ โดยใชการคนควา (Reviewing) แสดงดังในรูปท่ี 6
จากน้ันผูเรียนจะตองใชองคความรูที่ไดจากการคนควา
ขอมูลที่เกี่ยวของมาใชเพื่อการเรียนรูและแกไขปญหา 
(Solution) และกําหนดใหผูเรียนมีการลงมือปฏิบัติงานโดย
การแบงผูเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 3-4 คน เพื่อทํางาน
รวมกันจากใบงานท่ีไดรับมอบหมาย โดยในระหวางการ
ปฏิบั ติ งานผู เรี ยนจะตองช วยกันระดมสมองและ
แลกเปลี่ยนองคความรู (Discussion) และนําเสนอผลการ
ปฏิบัติงานระหวางกันภายในช้ันเรียน โดยท่ีผูสอนจะมี
หนาที่ในการชวยเหลือ แนะนําแนวทาง และสรุปประเด็น
และสุดทายเปนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ซึ่งเปนขั้นตอนของการตรวจสอบและตรวจปรับความรู
(Improvement) เพื่อใหไดมาซ่ึงองคความรูใหม และเมื่อ
จัดการเรียนการสอนครบทุกหนวยเรียน ผูสอนทําการวัด
และทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง
สําหรับตัวอยางสภาพบรรยากาศในการจัดการเรียน
การสอน ดังแสดงในรูปที่ 6 และการประเมินผลและ
ตัวอยางของผลงานที่สรางขึ้นดังแสดงในรูปที่ 7

รูปที่ 6 การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI

  
   

รูปที่ 7 การวดัและประเมินผลและผลงานท่ีสรางขึ้น

5. ผลการวิจัย
ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI 

และการสรางเครื่องมือวิจัยสําหรับใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม ไดถูก
นําไปประเมินคุณภาพโดยใชผูเช่ียวชาญที่มีประสบการณ
ในการสอนและทํางานวิจัยเกี่ยวของทางดานวิศวกรรม
อิเล็กทรอนิกสและโทรคมนาคม และทางดานการศึกษา
จํานวนท้ังหมด 10 ทาน โดยใชแบบประเมินความคิดเห็น
ดานความเหมาะสม ที่มีการประเมินคาแบบ 5 ระดับ
(5 Rating scale evaluation) ที่ ประกอบด วยหั วข อ
การประเมินจํานวน 6 ดาน รายละเอียดของการประเมินผล
แสดงไดดังตารางท่ี 2
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ดานรูปแบบการเรียนรู 4.48 0.29 มาก 
2. ดานใบเนื้อหาการสอน 4.70 0.30 มากที่สุด 
3. ดานสื่อการเรยีนการสอน 4.56 0.31 มากที่สุด 
4. ดานโปรแกรมจําลอง 4.78 0.29 มากที่สุด 
5. ดานชุดสื่อสาธิต/สื่อการสอน 4.64 0.40 มากที่สุด 
6. ดานการวัดและประเมินผล 4.52 0.32 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยทัง้หมด 4.61 0.24 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพดานความ
เหมาะสมของเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นใน เรื่อง วงจร
กรองความถี่ พบวา เครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นในภาพรวม
ทั้งหมดมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย
เทากับ 4.61 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.24)  
โดยผูเชี่ยวชาญไดใหความเห็นวาเครื่องมือวิจัยในดาน
โปรแกรมจําลองมีความเหมาะสมมากที่สุด เนื่องจาก 
มีความสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค ผลลัพธ
ของโปรแกรมจําลองมีความถูกตองและเที่ยงตรง 
รองลงมาคือ ดานใบเน้ือหาประกอบการสอน เนื่องจากมี
ความถูกตองของเน้ือหาความสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของรายวิชา มีการเรียงลําดับเนื้อหาไดอยางเหมาะสม 
สามารถสงเสริมผูเรียนใหฝกคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ
ตามขั้นตอนของกระบวนการทําวิจัย นอกจากนั้นมกีารใช
สื่อการสอนที่หลากหลายมาใชในกิจกรรมการเรียน 
การสอนและการแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม โดยสรุป
สามารถนําเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาข้ึนนี้ไปใชจัดการเรียน
การสอนดานวิศวกรรมไดอยางมีคุณภาพ 
 ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการ
สอนและชุดการสอนที่พัฒนาตามรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐาน RRSDI ประกอบไปดวย คูมือครู สื่อการสอน 
และแบบทดสอบ ที่พัฒนาขึ้น โดยการนําไปทดสอบกับ
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่ เปนนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในสาขาทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคมที่
กําหนดใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
จํานวน 3 หนวยเรียน เพื่อทดสอบวัดความรูที่ผูเรียน
ไดรับเพิ่มมากขึ้นหรือเพ่ิมเติมจากความรูเดิมโดยใชเกณฑ
มาตรฐานเมกุยแกนส  ผลที่ ได จากการวิ เคราะห
ประสิทธิภาพ แสดงดังตารางที่ 3  
 

ตารางท่ี 3 ผลของประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู 
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กอนเรียน 60 32 7 19.40 
1.02 

หลังเรียน 60 49 36 44.10 

 
จากการวิเคราะหผลในตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวา

กลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ที่เรียนดวยชุดการสอน 
ที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
RRSDI พบวาคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 19.40 คะแนน โดยมีคะแนนสอบกอน
เรียนสูงสุดเทากับ 32 คะแนน และคะแนนตํ่าสุดเทากับ 
7 คะแนน และคะแนนทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงสุด
เทากับ 49 คะแนน และคะแนนตํ่าสุด 36 คะแนน ซึ่งคิด
เปนคาเฉลี่ยเทากับ 44.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม  
60 คะแนน จากน้ันนํามาหาประสิทธิภาพตามมาตรฐาน 
เมกุยแกนส พบวา คาการคํานวณที่ไดมีคาเทากับ 1.02 
(มีคามากกวา 1.00) ดังนั้นสามารถสรุปไดวา กิจกรรม
และชุดการสอนที่สรางข้ึนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัย 
เปนฐาน RRSDI มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ
เมกุยแกนสที่สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน
ไดอยางเหมาะสม 

นอกจากนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI  
เรื่อง วงจรกรองความถี่ และจากการทํากิจกรรมการเรียน
การสอนของผูเรียน จํานวน 30 คน ที่มีหัวขอของการวัด
และประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน คิดเปน 60% การทํากิจกรรมกลุมโดยใชใบงาน คิด
เปน 20% ใบมอบหมายงานและแบบฝกหัด คิดเปน 
10% การสังเกตพฤติกรรมทางดานเจตคติ คิดเปน 10% 
ซึ่งระดับคะแนนรวม คิดเปนทั้งหมด 100% รายละเอียด
ดังแสดงในตารางท่ี 4 ซึ่งแสดงใหเห็นผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในการจัดการเรียนการสอนดวยชุดการสอน เรื่อง 
วงจรกรองความถี่ ตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน 
RRSDI ที่พบวาผูเรียนมีคาเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคิดเปนรอยละ77.67 โดยมีระดับการเรียนรูที่ผูเรียนทุก
คนสามารถผานเกณฑการวัดและประเมินตามที่หลักสูตร
กําหนด ซึ่งสามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอนโดยใชเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นตามกระบวน 
การเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI สามารถชวยใหผูเรียนมี
ทั้งความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน ตลอดจนมีความ
เขาใจถึงหลักการและกระบวนการของการทําวิจัย จาก
การที่ผูสอนไดมีการออกแบบกิจกรรมในการเรียนรูและ
ฝกปฏิบัติงานที่ใหผูเรียนไดศึกษา คนควาขอมูล และ 
ลงมือทํางานตามกระบวนการทําวิจัยโดยใชสื่อการเรียน
การสอนท่ีหลากหลาย เชน ใบเนื้อหา เอกสารงานวิจัย  
สื่อนําเสนอพาวเวอรพอยต ชุดสื่อสาธิต และโปรแกรม
จําลองท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการวางแผนการ
ปฏิบัติงาน การสรางนวัตกรรม การแกปญหาโจทยที่มี
ความซับซอนและความยุงยากโดยใชกระบวนการทําวิจัย 
เพ่ือใหไดมาซึ่งชิ้นงานหรือผลงานตามท่ีผูสอนกําหนด
หรือมอบหมายงาน  

ตารางที่ 4 ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู 

หัวขอการประเมนิผล 
คะแนน
เต็ม (%) 

คะแนน 
ที่ได  (%) 

ผลทดสอบวัดผลการเรียนรู 60 44.10 
งานกิจกรรมและใบงาน 20 15.87 
งานท่ีมอบหมายและแบบฝกหัด 10 8.57 
ผลของพฤติกรรมและเจตคต ิ 10 9.13 

รวมเฉลี่ยทั้งหมด 100 77.67 
 

 นอกจากน้ัน ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 
จํานวน 30 คน ที่ผานกระบวนการและกิจกรรมของการ
เรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI 
รวมกับชุดเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้น แสดงดังตารางที่ 5  

ตารางที่ 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 
รายการประเมิน X  S.D. แปรผล 

1. ดานรูปแบบการเรียนการสอน 3.98 0.60 มาก 
2. ดานใบเนื้อหาการสอน 3.99 0.69 มาก 
3. ดานสื่อการเรยีนการสอน 4.03 0.69 มาก 
4. ดานโปรแกรมจําลอง 4.20 0.63 มาก 
5. ดานชุดสื่อสาธิต 4.18 0.72 มาก 
6. ดานการวัดและประเมินผล 4.09 0.69 มาก 

คาเฉลี่ยทัง้หมด 4.08 0.62 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 แสดงผลการประเมินระดับความพึงพอใจ

ของผูเรียนในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย

เทากับ 4.08 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.62)
ที่พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในดานโปรแกรม
จําลอง เนื่องจากโปรแกรมจําลองที่พัฒนาข้ึน สามารถใชงาน
ไดอยางสะดวก ลดขั้นตอนและความยุงยากการคํานวณ 
สามารถแสดงผลลัพธไดอยางถูกตองตามทฤษฎีและมี
ความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน ดานชุดส่ือ
สาธิตท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคลองกับเนื้อหารายวิชา  
โดยมีโครงสรางวงจรท่ีสรางข้ึนบนพื้นฐานของวงจร
กรองความถี่ที่สามารถใชงานงาย ผลลัพธมีความถูกตอง
และเที่ยงตรง อันสงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะ
ในการปฏิบัติงานเพ่ิมมากข้ึน รองลงมาคือ ดานการวัด
และประเมินผล ที่มีการออกแบบขอสอบที่สอดคลองกับ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่มุงเนนถึงทักษะกาประยุกต
และความเขาใจในเนื้อหา สงผลใหผู เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ดานของส่ือการนําเสนอเพาเวอรพอยต
พบวามีการใชภาพประกอบและขอความท่ีเหมาะสม 
เขาใจไดงาย ทําใหผูเรียนสามารถเขาใจและนําไปใช
ประกอบในการปฏิบัติงานไดอยางรวดเร็ว สนับสนุนให
ผูเรียนมีความสนใจและติดตามเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น 
ดานใบเนื้อหาประกอบการสอน พบวามีเนื้อหาสอดคลอง
ตามวัตถุประสงค มีความถูกตอง มีการเรียงลําดับและ
การใชภาษาที่เหมาะสม ดานรูปแบบการเรียนการสอน 
RRSDI พบวา กระบวนการและข้ันตอนการเรียนการสอน
โดยใชการทํางานวิจัย มุงเนนใหผูเรียนสามารถคนควา 
หาขอมูล มีการคิดวิเคราะหมีการแลกเปลี่ยนความรู
และการนําเสนองาน และการทํางานเปนทีม สงเสริมให
ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรู มีทักษะและประสบการณ 
ในการประยุกตใชความรูสําหรับการแกไขปญหาในการ
ปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
6.  สรุปและอภิปรายผลการวจิัย 

งานวิจัยนี้นําเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษา
ดานวิศวกรรมโทรคมนาคม โดยผลจากการทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง วงจรกรองความถี่  
ที่ ไดนําไปใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน พบวา 
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐานเมกุยแกนส  
(มีคาเทากับ 1.02 ซึ่งมีคาสูงกวา 1.00 ตามท่ีกําหนดของ
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เมกุยแกนส) ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียคิด
เปนรอยละ 77.67 ที่ผูเรียนทุกคนสามารถผานเกณฑ 
การวัดและประเมินตามที่หลักสูตรกําหนดและผลของ
การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอรูปแบบ 
การเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาข้ึนมีความ 
พึงพอใจอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.08)  

การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานครั้งนี้ 
เปนการมุงเนนในการแกปญหาการเรียนการสอนทาง 
ดานวิศวกรรม ที่มีเนื้อหายากและซับซอน จึงจําเปนตอง
ใชกระบวนการทําวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชเปน
สวนหนึ่งของการจัดการเรียน 

การสอน อยางไรก็ตาม พบวา ผูเรียนมีพื้นฐานความรู 
ที่แตกตางกันทําใหผูเรียนบางคนไมสามารถทําความเขาใจ
เนื้อหาไดภายในระยะเวลาจํากัด จึงควรมีการพัฒนาและ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่รองรับกับความแตกตางของ
ผูเรียนโดยการวิเคราะหความเช่ือมโยงและความสัมพันธ
ระหวางเน้ือหา สื่อการสอน การวัดและประเมินผล 
กิจกรรมการเรียนการสอน และระยะเวลาที่เหมาะสมของ
กลุมผูเรียนที่มีความแตกตางกัน นอกจากน้ัน ควรพัฒนา
รูปแบบการเรียนรูที่รองรับกับการจัดการเรียนการสอน 
ในรายวิชาอื่นๆท่ีเกี่ยวของเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ
ของกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานที่ใหเกิด
ความเชื่อมั ่น ตลอดจนควรมีการวัดและประเมินผล 
ในแตละกระบวนการและกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน  

นอกจากน้ัน ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานท่ีพัฒนาข้ึน แสดงให
เห็นวา สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนใน
หลักสูตรทางดานวิศวกรรมท่ีมีเนื้อหายากและซับซอน  
ที่เนนใหผูเรียนมีทั้งความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน
โดยใชกระบวนการทํางานวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหม 
เขามาใชเปนสวนหน่ึงในกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสรางใหผูเรียนมีประสบการณในการทํางาน 
และมีทักษะการเรียนรูที่จําเปนในศตวรรษท่ี 21 
ตลอดจนสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรูไดดวย
ตนเองและการศึกษาตลอดชีวิตไดอีกดวย  
 
7.  ขอเสนอแนะในการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 
การเรียนรูวิจัยเปนฐานในคร้ังนี้เปนการมุงเนนในการ

แกปญหาการเรียนการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม 
ที่มีเนื้อหายากและซับซอน จึงจําเปนตองใชกระบวนการ
ทําวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชเปนสวนหนึ่ ง 
ของการจัดการเรียนการสอน อยางไรก็ตาม พบวา ผูเรียน
ไมสามารถทําความเขาใจเนื้อหาไดภายในระยะเวลาจํากัด  
จึงควรมีการพัฒนาและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู 
ใหสัมพันธกันระหวางเนื้อหาและระยะเวลาการเรียน 
ที่เหมาะสม การวัดและประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู
จะตองมุงเนนในการวัดสมรรถนะหรือประสิทธิภาพของ
ผู เรียนเปนสําคัญ นอกจากน้ัน ควรพัฒนารูปแบบ 
การเรียนรูที่รองรับกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ดานอื่น ๆ เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของการเรียนการสอน
แบบวิจัยเปนฐานใหมีความหลากหลาย ตลอดจนควรมี 
การวิจัยในการวิเคราะหประสิทธิภาพในแตละกระบวนการ
ในการจัดการเรียนการสอน  
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