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บริริณาธิการิปริิทัศน์/Editorial Corner

1. บทนำ

 กลัิ�น (สูาริริะเหยงา่ย) เปน็สูิ�งที�ริบัริูไ้ดโ้ดยการิดม มนษุย์

สูามาริถัจำแนกกลัิ�นอัอักเป็นสูอังกลัุ่มใหญ่่ๆ คือั กลัิ�นหอัม

แลัะกลัิ�นเหม็น ตามอัาริมณ์แลัะควัามริู้สึูกซึึ่�งสัูงเกตได้จาก

งานปริะเพณีต่างๆ เชี่น กลัิ�นขอังงานริื�นเริิงจะเป็นเอัสูเทอัริ์

ขอังเทอัริ์พีนแอัลักอัฮอัลั์ (Esters of Terpene Alcohols) 

จากดอักกุหลัาบที�มีสูีสูดใสู [1] ทำให้มนุษย์มีควัามริู้สึูก

สูดชีื�นจติใจเบกิบาน สูว่ันกลัิ�นขอังงานอัวัมงคลัในบางศาสูนา 

จะแตกต่างอัอักไปอัย่างสูิ�นเชีิง โดยจะเป็นกลัิ�นขอังธูป (กลัิ�น

กำยาน) แลัะกลิั�นเอัสูเทอัริ์สูายยาวัผสูมกับแอัลัดีไฮด์จาก 

ดอักซึ่่อันกลัิ�น ทำให้มนุษย์มีควัามริู้สูึกหดหู่แลัะปลั่อัยวัาง 

[2], [3] อัย่างไริก็ตาม ควัามเคยชีินอัาจทำให้มนุษย์ยอัมริับ 

ในกลัิ�นนั�นๆ ได้ เชี่น คนเอัเชีียจำนวันไม่น้อัย ยอัมรัิบแลัะ

คุ้นเคยกับกลัิ�นทุเริียนสูุก ในขณะที�คนทางตะวัันตกบอักว่ัา

ทุเริียนสูุกมีกลัิ�นเหม็น หริือัคนที�มีบ้านเริือันตั�งอัยู่ใกลั้กับ

กอังขยะก็จะคุ้นชิีนกับกลิั�นขอังขยะจนเกิดเป็นควัามเคยชีิน 

ดังนั�น จะเห็นได้ว่ัากลิั�นมีอัิทธิพลัต่อัจิตใจแลัะอัาริมณ์ จน

มีผู้นำเอัาศาสูตริ์ขอังกลัิ�นมาบำบัดภัาวัะจิตขอังมนุษย์  

ที�เริียกว่ัาการิบำบัดด้วัยกลิั�น (Aroma Therapy) [4], [5] 

อัย่างไริก็ตาม สูภัาพสัูงคมโลักในปัจจุบัน มีการิเพิ�มจำนวัน

ขอังปริะชีากริขึ�นอัย่างริวัดเริ็วั ทำให้มีการิพัฒนาทางด้าน

เศริษฐกจิควับคู ่กนัไปจนสูง่ผลัใหเ้กดิมลัภัาวัะทางกลัิ�นขึ�นมา

มากมาย ยกตวััอัยา่งเชีน่ การิทำฟาริม์เลีั�ยงหน ู(Rat Farming)  

เป็นอัุตสูาหกริริมคริอับคริัวั

2. หนูนาหรือหนูพึุก?

 เมื�อักลั่าวัถึังการิทำฟาริ์มเลีั�ยงหนู หากสูืบค้นข้อัมูลั

บนโลักอัินเทอัริ์เน็ต จะพบข้อัควัามซึ่ึ�งก่อัให้เกิดควัามสูับสูน

วั่าจะเป็นการิเพาะเลัี�ยงหนูชีนิดใด? ทั�งที�มีการิเพาะเลัี�ยงหน ู

เพียงชีนิดเดียวั เชี่น “เลีั�ยงหนูนาสูายพันธุ์หนูพุกใหญ่ ่

การิอัา้งอังิบทควัาม: วัฒันา อัจัฉริยิะโพธา, กติต ิโพธิปทัมะ แลัะ สูมโภัชีน ์นอ้ัยจนิดา, “การิกำจดักลัิ�นไมพ่งึปริะสูงคใ์นฟาริม์ปศสุูตัวั:์ ผลัพลัอัยได้

จากการิเลัี�ยงด้วัยหญ่้าเนเปียริ์,” วารสารวิชาการพระจอมเกล้้าพระนครเหนือ, ปีที� 33, ฉบับที� 3, หน้า 1–5, เลัขที�บทควัาม 233-006519, 

ก.ค.–ก.ย. 2566.
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ในวังบ่อัซึ่ีเมนต์เป็นอัาชีีพเสูริิม” [6] “มีการิเลัี�ยงหนูนาหริือั 

หนูพุกใหญ่่กันอัย่างเป็นลั�ำเป็นสูัน” [7] “เป็นฟาริ์มเลัี�ยง 

หนูพุกหรืิอัหนูนา” [8] เป็นต้น เพริาะข้อัเท็จจริิงคือัหนูนา

กับหนูพุกเป็นสูัตวั์คนลัะชีนิด (Species) กัน แต่เนื�อังด้วัย

เกษตริกริจะเริียกชีื�อัหนูที�เพาะเลัี�ยงตามควัามเข้าใจขอัง

ตนเอังหรืิอัตามที�เริียกกันมา ดังนั�นชีื�อัที�เริียกซึึ่�งจัดเป็นชีื�อั

ท้อังถัิ�นหริือัชีื�อัพื�นเมือัง (Local Name) จึงอัาจจะไม่ตริง

กับควัามเป็นจริิง 

 ในปริะเทศไทยพบหนูศตัรูิขา้วัที�สูำคัญ่อัยู ่6 ชีนดิ ได้แก่ 

[9]–[13]

ก. หนูพุกใหญ่่หริือัหนูแผง มีชืี�อัสูามัญ่ (Common 

Name) ภัาษาอัังกฤษวั่า Greater Bandicoot Rat แลัะมีชีื�อั

วัิทยาศาสูตริ์ (Scientific Name) วั่า Bandicota indica 

(Bechstein, 1800)

ข. หนูพุกเลั็ก มีชีื�อัสูามัญ่ภัาษาอัังกฤษวั่า Lesser  

Bandicoot Rat แลัะมีชีื�อัวัิทยาศาสูตริ์วั่า Bandicota 

savilei (Thomas, 1916)

ค. หนูนาท้อังขาวัหริือัหนูนา มีชืี�อัสูามัญ่ภัาษาอัังกฤษ

วั่า Rice Field Rat แลัะมีชีื�อัวัิทยาศาสูตร์ิวั่า Rattus  

argentiventer (Robinson and Kloss, 1916)

ง. หนูนาหริือัหนูสูวัน มีชืี�อัสูามัญ่ภัาษาอัังกฤษวั่า 

Lesser Rice Field Rat แลัะมีชีื�อัวัิทยาศาสูตริ์วั่า Rattus 

losea (Swinhoe, 1871)

จ. หนูหริิ�งนาหางยาวั มีชืี�อัสูามัญ่ภัาษาอัังกฤษวั่า 

Ryukyu Mouse แลัะมีชีื�อัวัิทยาศาสูตริ์วั่า Mus caroli 

Bonhote, 1902

ฉ. หนูหริิ�งนาหางสูั�น มีชืี�อัสูามัญ่ภัาษาอัังกฤษวั่า 

Fawn-colored Mouse แลัะมีชีื�อัวัิทยาศาสูตริ์วั่า Mus 

cervicolor Hodgson, 1845

 จะเหน็ไดว้ัา่ หนพูกุ หนนูา แลัะหนหูริิ�ง ซึ่ึ�งเปน็ชืี�อัสูามญั่

ภัาษาไทยที�ใชี้กัน ก็อัาจสูริ้างควัามสูับสูนกับชีนิดขอังหนูที� 

แท้จริิงได้ แลัะดูเหมือันวั่าหนูนา (ตามที�เริียกกัน) ที�ถัูกนำมา 

เพาะเลัี�ยงเป็นฟาร์ิมสูริ้างริายได้ ณ ขณะนี� น่าจะเป็น 

หนพุูกใหญ่เ่พริาะเปน็หนศูตัริขู้าวัที�มขีนาดใหญ่ท่ี�สูดุ (น�ำหนกั 

ตัวัเต็มวััยปริะมาณ 400–600 กริัม) [9] จึงให้เนื�อัซึ่ึ�งนำไปริับ

ปริะทานได้มากกว่ัาหนูชีนิดอัื�น อัย่างไริก็ตามการิทำฟาร์ิม

เลีั�ยงหนูนั�น มีปัญ่หาสูำคัญ่คือักลิั�นไม่พึงปริะสูงค์ ที�ก่อัให้

เกิดมลัภัาวัะแลัะสูริ้างควัามริำคาญ่แก่ผู้อัยู่อัาศัยในบริิเวัณ

ใกลั้เคียงได้ 

 สูาเหตุขอังกลิั�นนั�นอัาจมาจากปัสูสูาวัะซึึ่�งเกิดจากการิ

ขับขอังเสูียที�เป็นสูาริเคมีอัอักจากริ่างกาย เชี่น ยูเริีย (Urea) 

กริดยูริกิ (Uric Acid) ครีิเอัตินนี (Creatinine) แลัะแอัมโมเนีย 

(Ammonia) ริวัมถึังกลิั�นที�เกิดจากจุลิันทรีิย์ย่อัยสูลัายสิู�ง

ปฏิกูลั มูลัสูัตวั์ เศษอัาหาริ เศษซึ่ากอัินทริีย์ต่างๆ จนเกิดเป็น

สูาริเคมีที�มีกลัิ�นเหม็น เชี่น ไฮโดริเจนซึ่ัลัไฟด์ (Hydrogen 

Sulfide) มีเทนไทอัอัลั (Methanethiol) แลัะแอัมโมเนีย 

เปน็ตน้ [14] ในแงน่ี� ไดม้รีิายงานถังึการิทดลัอังนำหญ่า้เนเปยีริ์  

(Napier Grass) ไปใสู่ในบ่อัหนนูาแล้ัวัพบว่ัา กลัิ�นเหม็นหายไป  

[15] ซึึ่�งการิค้นพบนี�เป็นสิู�งที�น่าสูนใจในเชีิงวิัทยาศาสูตร์ิว่ัา

หญ่้าเนเปียริ์สูามาริถักำจัดกลัิ�นไม่พึงปริะสูงค์ได้อัย่างไริ

3. หญ้้าเนเปียร์

 หญ่า้เนเปยีริ ์(Pennisetum purpureum Schumach.)  

เป็นหญ้่าอัายุหลัายปี (Perennial Grass) ที�เติบโตอัย่าง

ริวัดเริ็วั ซึ่ึ�งมีถัิ�นกำเนิดในแถับทางตอันใต้ขอังทะเลัทริาย 

ซึ่าฮาริาในทวีัปแอัฟริิกา (Sub-Saharan Africa) ซึึ่�งปลูัก

กันอัย่างแพร่ิหลัายในเขตร้ิอันแลัะกึ�งเขตร้ิอันขอังโลัก หญ้่า

เนเปียริ์จึงเป็นทางเลัือักที�เหมาะสูมที�สุูดสูำหริับอัาหาริสูัตวั์ 

เนื�อังจากเป็นพืชีที�ให้ผลัผลัิตสููง แต่ใชี้ปริิมาณวััตถัุดิบแลัะ

พื�นที�เพาะปลัูกต�ำ

 หญ่้าเนเปียร์ิมีคุณสูมบัติที�ดีหลัายปริะการิ ได้แก่  

มีผลัผลัิตชีีวัมวัลั (Biomass) สููง มีศักยภัาพในการิเติบโต

อัย่างริวัดเริ็วัแลัะง่ายต่อัการิขยายพันธุ์ สูามาริถัชี่วัยควับคุม

การิพังทลัายขอังดิน (Soil Erosion) ได้ดี มีควัามต้านทาน

ต่อัศัตริูพืชีแลัะโริคในวังกวั้าง แลัะมีควัามเหมาะสูมใน 

การิผลิัตเชืี�อัเพลิังชีีวัภัาพ (Biofuel) จากเซึ่ลัลัูโลัสู จึงจัด

เป็นพืชีพลัังงานที�ริัฐบาลัให้การิสูนับสูนุนแลัะสู่งเสูริิมให้มี 

การิเพาะปลูัก เนื�อังจากมีอััตริาการิเติบโตแลัะการิผลิัต 

ชีีวัมวัลัเหนือักวั่าหญ่้าเขตริ้อันอัื�นๆ โดยหญ่้าเนเปียริ์จัดเป็น

วัสัูดปุริะเภัทลักิโนเซึ่ลัลูัโลัสู (Lignocellulose) ปริะเภัทหนึ�ง  
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ซึ่ึ�งมีอังค์ปริะกอับทางเคมีที� ซัึ่บซึ่้อันปริะเภัทเซึ่ลัลัูโลัสู  

(Cellulose) เฮมิเซึ่ลัลูัโลัสู (Hemicellulose) ลักินิน (Lignin) 

แลัะอังค์ปริะกอับอัื�นๆ นอักจากนี� การิปฏิบัติตามแนวัทาง

การิจัดการิที�ดีที�สูุด (การิตัดตามปกติริะหวั่าง 60 ถัึง 90 วััน 

แลัะการิริกัษาริะดบัควัามชีื�นในดนิใหอ้ัยูใ่นริะดบัที�เหมาะสูม) 

แลัะการิใชีปุ้�ยเมื�อัจำเปน็ จะสูามาริถัริกัษาการิเกบ็เกี�ยวัหญ้่า  

เนเปียริ์ได้นานหลัายทศวัริริษ [16]–[17]

4. การกำจััดกลิ่่�นด้ว์ยหญ้้าเนเปียร์

 การิที�หญ้่าเนเปียร์ิช่ีวัยกำจัดกลัิ�นได้นั�น ยังไม่มี 

คำอัธิบายอัย่างเป็นริูปธริริมปริากฏอัอักมา ซึ่ึ�งกริะบวันการิ

ในการิกำจัดกลัิ�นด้วัยหญ้่าเนเปียริ์นั�นมีควัามเป็นไปได้มาก

ที�จะเกิดขึ�นดังต่อัไปนี�

 เมื�อัหนูกินหญ่้าเนเปียริ์เข้าไปจะเกิดการิย่อัยแลัะ 

การิหมักในกริะเพาะอัาหาริเป็นริะยะเวัลัาหนึ�ง ต่อัมาเมื�อั

มีการิขับถั่ายอัอักมาสูะสูมอัยู่ในบริิเวัณที�เพาะเลัี�ยง ก็ยังคง

เกิดการิหมักอัย่างต่อัเนื�อัง ซึ่ึ�งริะหวั่างที�เกิดการิหมักอัยู่นั�น

พบว่ัา กากขอังหญ่้าเนเปียร์ิจะปลัดปลั่อัยกริดไขมันริะเหย

ง่าย (Volatile Fatty Acid) ซึ่ึ�งจัดเป็นกริดอัินทริีย์ที�มีขนาด

ขอังคาริ์บอันตั�งแต่ 2–5 อัะตอัม [18] กริดอัินทริีย์เหลั่านี�

เป็นแหลั่งอัาหาริที�สูำคัญ่ขอังจุลัินทริีย์ซึึ่�งมีควัามสูามาริถัใน

การิสูลัายไนเทริต (Nitrate) ซึ่ึ�งมไีนโตริเจนเปน็อังคป์ริะกอับ 

ให้เปลัี�ยนไปอัยู่ในรูิปขอังแก๊สูไนโตริเจน โดยกริะบวันการิ

ดีไนทริิไฟอิัง (Denitrifying) ดังนั�นกลัิ�นขอังยูเริีย กริดยูริิก 

แลัะแอัมโมเนีย ในปัสูสูาวัะหนู ก็จะถัูกสูลัายโดยแบคทีเริีย

ไม่ใชี้อัอักซึ่ิเจน (Anaerobic Bacteria) เชี่น Paracoccus 

denitrificans แลัะ Thiobacillus denitrificans เป็นต้น 

แลัะแบคทีเริียใชี้อัอักซิึ่เจน (Aerobic Bacteria) เชี่น  

Thiosphaera pantotropha เป็นต้น [19]

 นอักจากนี�โคริงสูริ้างขอังหญ่้าเนเปียริ์ยังมีการิจัดเริียง

ตวััขอังเสูน้ใยลักิโนเซึ่ลัลัโูลัสู โดยการิยดึเกาะกนัเปน็โคริงขา่ย 

ซึ่ึ�งมคีวัามตอ่ัเนื�อังขอังเสูน้ใยแลัะมกีาริถักักนัเปน็โคริงตาขา่ย 

[16] ดังนั�นเมื�อัลัิกโนเซึ่ลัลัูโลัสูถัูกย่อัยสูลัายบางสู่วันภัายใน

กริะเพาะอัาหาริ จึงเป็นไปได้ที�จะทำให้โคริงสูริ้างเสู้นใยขอัง

หญ่้าเนเปียริ์ถัูกทำลัาย โดยเฉพาะลัิกนินที�เป็นตัวัยึดเกาะ

เซึ่ลัลูัโลัสู จงึทำใหพ้ื�นผวิัโคริงสูริา้งที�เปน็โคริงตาขา่ยเกดิเปน็

ริพูรินุ ซึ่ึ�งสูามาริถัชีว่ัยดกัจบัโมเลักลุัขอังสูาริที�เปน็สูาเหตขุอัง

กลัิ�นไม่พึงปริะสูงค์ เอัาไวั้ในโคริงสูริ้างขอังหญ่้าเนเปียริ์ได้

 นอักเหนือัจากควัามอัุดมสูมบูริณ์ไปด้วัยแริ่ (Mineral)  

แลัะวิัตามิน (Vitamin) แล้ัวั ยังพบแอันโทไซึ่ยานิน  

(Anthocyanin) แลัะสูาริปริะกอับฟีนอัลั (Phenolic  

Compound) อัื�นๆ ในหญ่้าเนเปียริ์ อัีกด้วัย ซึ่ึ�งสูาริดังกลั่าวั

มีคุณสูมบัติในการิต้านอันุมูลัอิัสูริะ (Antioxidant) [20], 

[21] ที�สู่งผลัดีต่อัสูัตวั์เลัี�ยงเป็นอัย่างมาก ดังนั�นการิจัดการิ

กลิั�นในสูภัาพแวัดล้ัอัมที�เกิดจากการิทำปศุสัูตว์ั จำเป็นต้อัง

ดำเนนิการิแบบบรูิณาการิ โดยคำนงึถังึทั�งควัามปลัอัดภัยัขอัง

ปศุสูัตวั์แลัะสูุขภัาพมนุษย์ การินำเอัาหญ่้าเนเปียริ์มาใชี้เป็น 

อัาหาริสัูตว์ันั�น นอักจากจะช่ีวัยกำจัดกลัิ�นไม่พงึปริะสูงค์แล้ัวั 

ยังมีปริะโยชีน์ในเชีิงโภัชีนาการิที�ชี่วัยให้สูัตวั์เลัี�ยงมีสูุขภัาพดี
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